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ÌÅÄÀËÜ

Êðèì³íàë

Ì³ñöåâ³ íîâèíè

Ñòàëî â³äîìî

16-17 ëèñòîïàäà õìàðíà ïîãîäà, áåç
îïàä³â. Â³òåð çàõ³äíèé, ï³âí³÷íî-çàõ³äíèé 
2,6-4,4 ì/ñ. Òåìïåðàòóðà ïîâ³òðÿ +7…+10
ãðàäóñ³â. 18-19 ëèñòîïàäà õìàðíà ïîãîäà,
19-ãî ìîæëèâèé äîù. Â³òåð ñõ³äíèé, ï³âí³÷íî-
ñõ³äíèé 5,6-7,9 ì/ñ. Òåìïåðàòóðà ïîâ³òðÿ

+3…+7 ãðàäóñ³â. 20-21 ëèñòîïàäà õìàðíà ïîãîäà, áåç îïàä³â.
Â³òåð ï³âäåííî-çàõ³äíèé 3,2-3,7 ì/ñ. Òåìïåðàòóðà ïîâ³òðÿ
+6…+11 ãðàäóñ³â.

ÑÑÒÒÎÎÐÐ ..   4444

Ó ñâîþ ÷åðãó ÎÊÏ «Ìèêî-
ëà¿âîáëòåïëîåíåðãî», ÿêå îïà-
ëþº áëèçüêî 60% æèòëîâîãî
ôîíäó ì. Ìèêîëàºâà, íàãàäàëî
ìåøêàíöÿì ì³ñòà, ùî ðîáèòè ó
âèïàäêàõ, êîëè òåïëî íå ïî-
äàºòüñÿ äî îñåëüàáî â æèòëî-
âèõ ïðèì³ùåííÿõ òåìïåðàòóðà

íå â³äïîâ³äàº âñòàíîâëåíèì
íîðìàì.

ßêùî ïðîãð³âàþòüñÿ ëèøå
îêðåì³ ñòîÿêè ó êâàðòèð³ âàð-
òî çâåðòàòèñÿ äî êåðóþ÷î¿ êîì-
ïàí³¿, ÆÅÊó, ÎÑÁÁ. Âîíè ìàþòü
âèäàëèòè ïîâ³òðÿ ³ç ñèñòåìè, çà
íåîáõ³äí³ñòþ - ïåðåçàïóñòèòè
îêðåì³ ñòîÿêè.

ßêùî ñòîÿêè ïðîãð³âàþòü-
ñÿ, à áàòàðå¿ - í³. Âëàñíèê
ïðèì³ùåííÿ ñàì â³äïîâ³äàº çà
òåõí³÷íó ñïðàâí³ñòü îïàëþâàëü-
íèõ ïðèëàä³â, ùîçíàõîäÿòüñÿ ó
éîãî âëàñíîñò³ (ìàº ïðî÷èùàòè,
ãîòóâàòè äî îïàëþâàëüíîãî
ïåð³îäó, çà ìîæëèâîñò³ - âèäà-
ëÿòè ïîâ³òðÿ ïðè ï³äêëþ÷åíí³).

ßêùî òåìïåðàòóðà ïîâ³òðÿ
â ïðèì³ùåíí³ íèæ÷å +18°Ñ ç
íàñòàííÿì îïàëþâàëüíîãî
ïåð³îäó. Òðåáà ïåðåâ³ðèòè ñòàí
óòåïëåííÿ â³êîí, äâåðåé ó êâàð-
òèð³; ïåðåñâ³ä÷èòèñü, ùî íå ìàº

ì³ñöå ïðèêðèòòÿ çàñóâîê íà
âóçë³; çàëèøèòè çàÿâêó â îáñëó-
ãîâóþ÷³é êîìïàí³¿ àáî ÎÑÁÁ
(ïåðñîíàë ìàº ïåðåâ³ðèòè ñòàí
òåïëîâîãî âóçëà, éîãî ïàðàìåò-
ðè, çàï³ðíó àðìàòóðó íà ñòîÿ-
êàõ)

ßêùî ï³ñëÿ âñ³õ ïåðåë³÷åíèõ
çàõîä³â òåìïåðàòóðà íå ï³äâè-
ùèëàñü - íåîáõ³äíî çâåðíóòèñü
äî ñëóæáè òåïëîâèõ ìåðåæ
ï³äïðèºìñòâà çà ì³ñüêèì òåëå-
ôîíîì 46-51-29.

²íñïåêòîð ñï³ëüíî ç êåðóþ÷îþ
êîìïàí³ºþ ÷è ÎÑÁÁ ïðîâåäå
îáñòåæåííÿ ñèñòåìè, íàäàñòü
ïðèïèñ.

Â îáëòåïëîåíåðãî íàãàäóþòü,
ùî âòðó÷àííÿ â ñèñòåìó òåïëî-
ïîñòà÷àííÿ çàãðîæóº âëàñíè-
êàì æèòëîâèõ ïîìåøêàíü ðîç-
áàëàíñóâàííÿì ã³äðàâë³÷íîãî
ðåæèìó òà õîëîäîì ó êâàðòè-
ðàõ.

Ó ðàç³ âèíèêíåííÿ ïèòàíü
ñïîæèâà÷³â ÎÊÏ «Ìèêîëà¿âîáë-
òåïëîåíåðãî» çàêëèêàþòü çâåð-
òàòèñÿ íà «ãàðÿ÷ó ë³í³þ»
ï³äïðèºìñòâàçà òåëåôîíîì
050-421-49-58 (Ãðàô³ê ðîáîòè:
ÏÍ-×Ò: 08:00 - 17:00, ÏÒ: 
08:00 - 16:00 (îá³äíÿ ïåðåðâà ç
12:00 äî 12:45)

ßêùî âè ñòàëè ñâ³äêîì
àâàð³éíî¿ ñèòóàö³¿ íà òåïëîâèõ
ìåðåæàõ, òåëåôîíóéòå äî
àâàð³éíî-äèñïåò÷åðñüêî¿ ñëóæ-
áè ï³äïðèºìñòâà: 44-25-77, 
095-822-11-66 (ö³ëîäîáîâî).

P.S. Íà ìîìåíò ï³äãîòîâêè
íîìåðó äî äðóêó æîäíèõ ðîç'-
ÿñíåíü ùîäî ïî÷àòêó îïà-
ëþâàëüíîãî ñåçîíó ç áîêó
Ìèêîëà¿âñüêî¿ ÒÅÖ - äðóãîãî
çà âåëè÷èíîþ â Ìèêîëàºâ³
ïîñòà÷àëüíèêà òåïëîíîñ³ÿ -
íå íàäõîäèëî.

Ç 14 ëèñòîïàäà, çã³äíî ç ð³øåííÿì âèêîíàâ÷îãî êîì³òå-
òó Ìèêîëà¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè, â îáëàñíîìó öåíòð³ ðîç-
ïî÷èíàºòüñÿ îïàëþâàëüíèé ñåçîí. ßê ïîâ³äîìëÿº ñàéò
ì³ñüêî¿ ðàäè,ïî÷èíàþ÷èç ö³º¿ äàòè, ïðîòÿãîì 10 ä³á áóäå
çä³éñíþâàòèìåòüñÿ ïóñê êîòåëüíèõ äëÿ ïîäà÷³ òåïëà
ñïîæèâà÷àì óñ³õ ôîðì âëàñíîñò³.

Â ÌÈÊÎËÀªÂ² ÏÎ×ÈÍÀªÒÜÑß ÎÏÀËÞÂÀËÜÍÈÉ ÑÅÇÎÍ

ÐÎÑ²ßÍÈÍ-ÑÀÄÈÑÒ 
ÊÀÒÓÂÀÂ ÖÈÂ²ËÜÍÈÕ

Ïîâ³äîìëåíî ïðî ï³äîçðó ñåðæàíòó
205-¿ îêðåìî¿ ìîòîñòð³ëåöüêî¿ êîçàöüêî¿
áðèãàäè ÐÔ Äæàáðà¿ëó Þñóïîâó, ÿêèé
êàòóâàâ öèâ³ëüíèõ ï³ä ÷àñ îêóïàö³¿ â
Ìèêîëà¿âñüê³é îáëàñò³.

ÑÁÓ âñòàíîâèëà, ùî íà ïî÷àòêó ïîâíîìàñ-
øòàáíîãî âòîðãíåííÿ Ðîñ³¿ â³í øòóðìóâàâ íàñå-
ëåí³ ïóíêòè Ìèêîëà¿âùèíè, à ïîò³ì ïðîâîäèâ êà-
ðàëüí³ ðåéäè - òàê çâàí³ «çà÷èñòêè», ï³ä ÷àñ ÿêèõ
Þñóïîâ ðàçîì ³ç òðüîìà ðîñ³éñüêèìè â³éñüêîâè-
ìè ç ïîçèâíèìè «Àëìàç», «Àñõàá» òà «Êàõà» âè-
êðàäàëè ìèðíèõ ìåøêàíö³â.Ïîò³ì îêóïàíòè
â³äâîçèëè ïîòåðï³ëèõ äî ðîñ³éñüêî¿ êàò³âí³, îá-
ëàøòîâàíî¿ íà òåðèòîð³¿ ì³ñöåâîãî àã-
ðîï³äïðèºìñòâà.

«Äî ëþäåé çàñòîñîâóâàëè ÷èñëåíí³ òîðòóðè,
ùîá ñõèëèòè ¿õ äî ñï³âïðàö³ ç îêóïàíòàìè. Ï³ñëÿ
äåîêóïàö³¿ ðåã³îíó íà îêîëèö³ ñåëà áóëî âèÿâëå-
íî ò³ëà òðüîõ ì³ñöåâèõ æèòåë³â ç ÷èñëåííèìè ïå-
ðåëîìàìè ê³ñòîê òà ñë³äàìè âîãíåïàëüíèõ ïîðà-
íåíü.Âñòàíîâëåíî, ùî ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ Ìèêî-
ëà¿âùèíè ô³ãóðàíò ó ñêëàä³ ñâîãî ï³äðîçä³ëó âò³ê
íà òèì÷àñîâî çàõîïëåíó òåðèòîð³þ íà ï³âäí³ Óê-
ðà¿íè», - éäåòüñÿ â ïîâ³äîìëåíí³.

Þñóïîâó ïîâ³äîìèëè ïðî ï³äîçðó çà ÷. 2 ñò. 28,
÷. 1 ñò. 438 ÊÊ Óêðà¿íè (ïîðóøåííÿ çàêîí³â òà
çâè÷à¿â â³éíè, â÷èíåíå çà ïîïåðåäíüîþ çìîâîþ
ãðóïîþ îñ³á).Íàðàç³ ïðîâîäÿòü çàõîäè äëÿ âñòà-
íîâëåííÿ éîãîì³ñöåïåðåáóâàííÿ òà ïðèòÿãíåííÿ
äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà çëî÷èíè.

ÂÁÈÂ ÀÁÈ ÏÐÈÕÎÂÀÒÈ 
²ÍØÈÉ ÇËÎ×ÈÍ

Äî 14 ðîê³â 2 ì³ñÿö³â ïîçáàâëåííÿ âîë³
çàñóäæåíî ãðîìàäÿíèíà çà íåçàêîííå çà-
âîëîä³ííÿ òðàíñïîðòíèì çàñîáîì òà âáèâ-
ñòâî ç ìåòîþ ïðèõîâàòè ³íøå êðèì³íàëüíå
ïðàâîïîðóøåííÿ (÷. 2 ñò. 289, ï. 9 ÷. 2 ñò.
115 ÊÊ Óêðà¿íè).

Â ñ³÷í³ 2021 ðîêó çàñóäæåíèé, ïðàöþþ÷è îõî-
ðîíöåì ñòîÿíêè âàíòàæíèõ àâòîìîá³ë³â ó Ìèêî-
ëà¿âñüêîìó ðàéîí³, ðàçîì ç íàïàðíèêîì âæèâàëè
àëêîãîëüí³ íàïî¿ íà ðîáî÷îìó ì³ñö³.Çãîäîì çëî-
âìèñíèê çàâîëîä³â ÷óæèì òðàíñïîðòíèì çàñî-
áîì ç àâòîñòîÿíêè, àëå, íå âïîðàâñÿ ç êåðóâàí-
íÿì òà ïîøêîäèâ àâòîìîá³ëü.

Ðîçóì³þ÷è, ùî â³í º ñóäèìèì òà â ïåð³îä óìîâ-
íî-äîñòðîêîâîãî çâ³ëüíåííÿ ñêî¿â íîâå êðèì³íà-
ëüíå ïðàâîïîðóøåííÿ, à íàïàðíèê º î÷åâèäöåì,
çëîâìèñíèê âèð³øèâ éîãî âáèòè.

Â³í âçÿâ äåðåâ'ÿíó áèòó òà íàí³ñ íàïàðíèêó íå
ìåíøå øåñòè óäàð³â â îáëàñòü ãîëîâè, ÷èì çà-

âäàâ ÷èñëåíí³ ïåðåëîìè ê³ñòîê ÷åðåïà, çàáî¿ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó. Â³ä îòðèìàíèõ òðàâì ïîòåðï³ëèé
ïîìåð â êàðåò³ øâèäêî¿ äîïîìîãè.

ÇÀÂÎËÎÄ²ËÀ ×ÓÆÈÌ ÌÀÉÍÎÌ 
ÍÀ ÌÀÉÆÅ 350 ÒÈÑ. ÃÐÍ

Çà ïðîöåñóàëüíîãî êåð³âíèöòâà Ìèêî-
ëà¿âñüêî¿ îêðóæíî¿ ïðîêóðàòóðè ïîâ³äî-
ìëåíî ïðî ï³äîçðó åêñäèðåêòîðóðàéîííî-
ãî â³ää³ëåííÿ ÀÒ «Óêðïîøòà» ó çàâî-
ëîä³íí³ ÷óæèì ìàéíîì øëÿõîì çëîâæè-
âàííÿ ñëóæáîâèì ñòàíîâèùåì, â÷èíåíî-
ìó â óìîâàõ âîºííîãî ñòàíó (÷. 4 ñò. 191 ÊÊ
Óêðà¿íè).

Çà äàíèìè ñë³äñòâà, ï³äîçðþâàíà, çëîâæèâà-
þ÷è ñëóæáîâèì ñòàíîâèùåì, âèëó÷èëà ç êàñè
ïîøòîâîãî â³ää³ëåííÿ ìàéæå 350 òèñ. ãðí, ÿêèìè
ó ïîäàëüøîìó ðîçïîðÿäèëàñü íà âëàñíèé ðîç-
ñóä. Çà öå ¿é çàãðîæóº ïîçáàâëåííÿ âîë³ íà ñòðîê
â³ä 5 äî 8 ðîê³â ç ïîçáàâëåííÿì ïðàâà îá³éìàòè
ïåâí³ ïîñàäè ÷è çàéìàòèñÿ ïåâíîþ ä³ÿëüí³ñòþ
íà ñòðîê äî òðüîõ ðîê³â.

ÇÀÌÀÕ ÍÀ ÂÁÈÂÑÒÂÎ: 
Ï²ÄÎÇÐÞÂÀÍÎÃÎ ÇÀÒÐÈÌÀÍÎ

Ââå÷åð³ 9 ëèñòîïàäà ïîë³ö³ÿ îòðèìàëà
ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ñòð³ëÿíèíóòà ïîðàíå-
íîãî á³ëÿ îäíîãî ç áóäèíê³â íà âóë. Êðèëî-
âà ó Ìèêîëàºâ³. 25-ð³÷íîãî ïîòåðï³ëîãî çà-
áðàëà øâèäêà. ²ç âîãíåïàëüíèì ïîðàíåí-
íÿì ãîëîâè â³í ïåðåáóâàº ó ë³êàðí³.

- Ïðàâîîõîðîíö³ ç'ÿñóâàëè, ùî äî çëî÷èíó ìî-
æå áóòè ïðè÷åòíèé 32-ð³÷íèé çíàéîìèé ïî-
òåðï³ëîãî. Êîëè îïåðàòèâíèêè óïðàâë³ííÿ êàðíî-
ãî ðîçøóêó îáëàñíîãî ãëàâêó òà Ìèêîëà¿âñüêîãî
ðàéóïðàâë³ííÿ ïîë³ö³¿ ðîçøóêàëè éîãî, òîé íà-
ìàãàâñÿ ïîêèíóòè ìåæ³ ì³ñòà, - ðîçïîâ³â â.î. çà-
ñòóïíèêà íà÷àëüíèêà ÃÓÍÏ - íà÷àëüíèê êðèì³íà-
ëüíî¿ ïîë³ö³¿ îáëàñò³ Àíäð³é Âëàñåíêî.

Ñë³ä÷³ çàòðèìàëè ìîëîäèêà, ÿêèé ðàí³øå âæå
ïðèòÿãóâàâñÿ äî êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
çà ñêîºííÿ ìàéíîâèõ çëî÷èí³â òà íàíåñåííÿ
ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü. Éîìó ïîâ³äîìèëè ïðî ï³äî-
çðó ó çàìàõó íà âáèâñòâî. Ï³äîçðþâàíîìó çàãðî-
æóº äî 15 ðîê³â ïîçáàâëåííÿ âîë³.

Ï²Ä Ï²ÄÎÇÐÎÞ - 
ÄÂÎª ÏÎË²ÖÅÉÑÜÊÈÕ

Ïîâ³äîìëåíî ïðî ï³äîçðó äâîì ïðà-
ö³âíèêàì ì³ãðàö³éíî¿ ïîë³ö³¿ ÃÓÍÏ â Ìèêî-
ëà¿âñüê³é îáëàñò³. Çà äàíèìè ñë³äñòâà,

ï³äîçðþâàí³ âèìàãàëè òà îäåðæàëè íåïðà-
âîì³ðíó âèãîäó ó ðîçì³ð³ 40 òèñ. ãðí â³ä
ñóá'ºêòà ï³äïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ çà
íåñòâîðåííÿ øòó÷íèõ äîêàç³â âèíè ï³ä-
ïðèºìíèö³ ó â÷èíåíí³ êðèì³íàëüíîãî ïðà-
âîïîðóøåííÿ.

Çà êëîïîòàííÿì ñòîðîíè îáâèíóâà÷åííÿ ñó-
äîì ñòîñîâíî ï³äîçðþâàíèõ îáðàíî çàïîá³æí³
çàõîäè - òðèìàííÿ ï³ä âàðòîþ ç ìîæëèâ³ñòþ âíå-
ñåííÿ çàñòàâè ó ðîçì³ð³ 502 òèñ. ãðí òà 215 òèñ.
ãðí.

Äîñóäîâå ðîçñë³äóâàííÿ òà îïåðàòèâíèé ñó-
ïðîâ³ä çä³éñíþºòüñÿ ÒÓ ÄÁÐ ó ì³ñò³ Ìèêîëàºâ³.

ÄÎ ÄÅÑßÒÈ ÐÎÊ²Â. ÊÎÆÍÎÌÓ
12 ëèñòîïàäà äî â³ää³ëåííÿ ïîë³ö³¿ ¹2

Áàøòàíñüêîãî ðàéâ³ää³ëó íàä³éøëî
ïîâ³äîìëåííÿ â³ä 28-ð³÷íîãî ÷îëîâ³êà, ùî
íàïåðåäîäí³ âíî÷³ äâîº íåâ³äîìèõ ³ç çà-
ñòîñóâàííÿì ô³çè÷íîãî íàñèëüñòâà çàâî-
ëîä³ëè éîãî ãàìàíöåì, îñîáèñòèìè äîêó-
ìåíòàìè òà ìîá³ëüíèì òåëåôîíîì.

Âæå ÷åðåç äåê³ëüêà ãîäèí ï³ñëÿ çàÿâè ïî-
òåðï³ëîãî îïåðàòèâíèêè ïîë³ö³¿ âñòàíîâèëè îñî-
áè çëîâìèñíèê³â, à ñë³ä÷³ çàòðèìàëè ¿õ. Ãðà-
á³æíèêàìè âèÿâèëèñü äâîº 16-ð³÷íèõ ì³ñöåâèõ
ìåøêàíö³â.

Ïðàâîîõîðîíö³ ç'ÿñóâàëè, ùî â í³÷íèé ÷àñ 11
ëèñòîïàäà á³ëÿ îäíîãî ³ç ñóïåðìàðêåò³â
Ñí³ãóð³âêè ì³æ íåïîâíîë³òí³ìè ³ çàÿâíèêîì âèíèê
ñëîâåñíèé êîíôë³êò, ÿêèé ïåðåð³ñ ó á³éêó. Ç
ì³ñöÿ ïîä³¿ çàÿâíèê âò³êàâ, îäíàê íåïîâíîë³òí³
íàïàäíèêè íàçäîãíàëè éîãî òà, çàñòîñóâàâøè
ô³çè÷íó ñèëó, â³ä³áðàëè ìàéíî òà çíèêëè.

Íèí³ ñë³ä÷³ ïîâ³äîìèëè çàòðèìàíèì ïðî ï³äî-
çðó çà ÷. 4 ñò. 186 ÊÊ Óêðà¿íè «Ãðàá³æ, â÷èíåíèé
â óìîâàõ âîºííîãî ñòàíó». Êîæíîìó ç íèõ çàãðî-
æóº äî äåñÿòè ðîê³â óâ'ÿçíåííÿ.

ÇÀÌ²ÑÒÜ ÄÎÏÎÌÎÃÈ 
ÂÒÐÀÒÈËÀ 145 ÒÈÑ. ÃÐÍ

Äî Ïåðâîìàéñüêîãî ðàéâ³ää³ëó ïîë³ö³¿
çâåðíóëàñü 56-ð³÷íà ìåøêàíêà, ÿêà ñòàëà
æåðòâîþ øàõðà¿â. Íà ñòîð³íö³ îäí³º¿ ³ç
ñîöìåðåæ âîíà ïîáà÷èëà îãîëîøåííÿ ïðî
îòðèìàííÿ ãðîøîâî¿ äîïîìîãè. Ãîëîâíîþ
óìîâîþ áóëà íåîáõ³äí³ñòü âêàçàòè ñâî¿
ïåðñîíàëüí³ äàí³, â òîìó ÷èñë³, äàí³
áàíê³âñüêî¿ êàðòêè. Âèêîíàâøè âñ³ óìîâè
æ³íêà âèÿâèëà, ùî ç ¿¿ ðàõóíêó çíèêëî 145
òèñ. ãðí.

Ñë³ä÷³ â³äêðèëè êðèì³íàëüíå ïðîâàäæåííÿ çà
÷. 4 ñò. 190 ÊÊ Óêðà¿íè «Øàõðàéñòâî», ÿêà ïå-
ðåäáà÷àº äî 12 ðîê³â ïîçáàâëåííÿ âîë³.

Ïîë³ö³ÿ âêîòðå íàãàäóº: ÿêùî âè, çàïîâíþþ÷è
çàÿâêó, ä³éøëè äî ðîçä³ëó, äå âàñ ïðîñÿòü ââåñ-
òè äàí³ áàíê³âñüêî¿ êàðòêè - çóïèí³òüñÿ ³ âèéä³òü
³ç äàíî¿ âåáñòîð³íêè, íàâ³òü, ÿêùî âîíà íàãàäó-
âàòèìå â³äîìèé ñàéò áàíêó ÷è ³íøî¿ óñòàíîâè.
Öå òàê çâàíèé ô³øèíã - âåáðåñóðñ, ÿêèé âèìà-
íþº ðåêâ³çèòè ïëàò³æíèõ êàðòîê ï³ä âèãëÿäîì íà-
äàííÿ íå³ñíóþ÷èõ ïîñëóã.

ßêùî âè ïîòðàïèëè ó ïàñòêó øàõðà¿â - òåëå-
ôîíóéòå íà ñïåöë³í³þ 102.

Â²Ä²ÁÐÀÂ ÌÎÁ²ËÜÍÈÉ Ó Ï²ÄË²ÒÊÀ
Äî Ïåðâîìàéñüêîãî ðàéâ³ää³ëó ïîë³ö³¿

çâåðíóëàñü 31-ð³÷íà ìåøêàíêà, ÿêà ïîâ³-
äîìèëà, ùî á³ëÿ êðàìíèö³ íåâ³äîìèé âè-
õîïèâ ³ç ðóê ó ¿¿ 15-ð³÷íîãî áðàòà ìîá³ëü-
íèé òåëåôîí òà âò³ê. Ïðî ñêîºíèé çëî÷èí
æ³íö³ ðîçïîâ³â ñàì ï³äë³òîê, êîëè ïîâåð-
íóâñÿ äîäîìó.

Îïåðóïîâíîâàæåí³ âïðîäîâæ ãîäèíè âñòàíî-
âèëè çëîâìèñíèêà. Íèì âèÿâèâñÿ 31-ð³÷íèé
ì³ñöåâèé ìåøêàíåöü, ÿêèé ðàí³øå âæå ïîòðàï-
ëÿâ â ïîëå çîðó ïðàâîîõîðîíö³â çà â÷èíåííÿ
ìàéíîâèõ çëî÷èí³â.Ñë³ä÷³ çàòðèìàëè ãðàá³æíèêà
òà âèëó÷èëè ó íüîãî âèêðàäåíèé ìîá³ëüíèé òå-
ëåôîí.

Éîìó ïîâ³äîìëåíî ïðî ï³äîçðó ó â÷èíåíí³ çëî-
÷èíó, ïåðåäáà÷åíîãî ÷. 4 ñò. 186 ÊÊ Óêðà¿íè.
Ñàíêö³ÿ ñòàòò³ - äî äåñÿòè ðîê³â ïîçáàâëåííÿ
âîë³.

Â ÄÒÏ ÇÀÃÈÍÓÂ ÂÅËÎÑÈÏÅÄÈÑÒ
10 ëèñòîïàäà, áëèçüêî î 18:25 íà àâòî-

äîðîç³ «Îäåñà-Ìåë³òîïîëü-Íîâîàçîâñüê»
íåïîäàë³ê ñåëà Øåâ÷åíêîâå Ìèêîëà¿â-
ñüêîãî ðàéîíó 29-ð³÷íèé âîä³é Chevrolet
Aveo ñêî¿â íà¿çä íà âåëîñèïåäèñòà, ÿêèé
ðóõàâñÿ ó ïîïóòíîìó íàïðÿìêó, ï³ñëÿ ÷îãî
àâòîìîá³ëü ç'¿õàâ ó êþâåò òà ïåðåêèíóâñÿ.

Âíàñë³äîê ÄÒÏ 28-ð³÷íèé âåëîñèïåäèñò çàãè-
íóâ. Òàêîæ òðàâìóâàâñÿ ïàñàæèð àâòîìîá³ëÿ,
ÿêîãî äîñòàâèëè äî ìåäçàêëàäó.

Ñë³ä÷³ êâàë³ô³êóâàëè ïîä³þ çà îçíàêàìè ÷. 2
ñò. 286 ÊÊ Óêðà¿íè «Ïîðóøåííÿ ïðàâèë áåçïåêè
äîðîæíüîãî ðóõó àáî åêñïëóàòàö³¿ òðàíñïîðòó
îñîáàìè, ÿê³ êåðóþòü òðàíñïîðòíèìè çàñîáàìè,
ùî ñïðè÷èíèëî ñìåðòü ïîòåðï³ëîãî». Ñàíêö³ÿ
ñòàòò³ ïåðåäáà÷àº äî âîñüìè ðîê³â óâ'ÿçíåííÿ.

Â³ää³ë ðîçñë³äóâàííÿ çëî÷èí³â ó ñôåð³ òðàíñ-
ïîðòó ñë³ä÷îãî óïðàâë³ííÿ ïðîñèòü ãðîìàäÿí, ÿê³
âîëîä³þòü áóäü-ÿêîþ ³íôîðìàö³ºþ ïðî îáñòàâè-
íè äîðîæíüî-òðàíñïîðòíî¿ ïðèãîäè, çâåðíóòèñü
çà òåëåôîíàìè 093-714-45-20, 102.

Çà ³íôîðìàö³ºþ ïîë³ö³¿ 
òà ïðîêóðàòóðè.

Ó Ñ²×Í²-ÆÎÂÒÍ² Â Ì²ÑÖÅÂ²
ÁÞÄÆÅÒÈ ÍÀÄ²ÉØËÎ 

10,4 ÌËÐÄ ÃÐÍ
Ó ñ³÷í³-æîâòí³ â ì³ñöåâ³ áþäæå-

òè Ìèêîëà¿âùèíè íàä³éøëî 
10,4 ìëðä ãðí ïîäàòêîâèõ ïëà-
òåæ³â, ùî íà 1,7 ìëðä ãðí á³ëüøå,
í³æ ó â³äïîâ³äíîìó ïåð³îä³ 2022
ðîêó.Ïðî öå ïîâ³äîìèâ â. î. íà-
÷àëüíèêà ÃÓ ÄÏÑ ó Ìèêîëà¿â-
ñüê³é îáëàñò³ Ðîìàí Êîðíºâ.

Ìàéæå 80% ó çàãàëüí³é ñóì³ íàäõî-
äæåíü äî ì³ñöåâèõ áþäæåò³â çàéìàº
ïîäàòîê íà äîõîäè ô³çè÷íèõ îñ³á. Çà
10 ì³ñÿö³â ïîòî÷íîãî ðîêó ì³ñöåâ³ áþ-
äæåòè îòðèìàëè ìàéæå 8,3 ìëðä ãðí
ÏÄÔÎ, ùî íà 1,1 ìëðä ãðí á³ëüøå, í³æ
çà â³äïîâ³äíèé ïåð³îä ìèíóëîãî ðîêó.

Òàêîæ, ñåðåä ë³äåð³â íàäõîäæåíü -
ºäèíèé ïîäàòîê, éîãî ï³äïðèºìö³ ³ àã-
ðàð³¿ Ìèêîëà¿âùèíè, ÿê³ âèêîðèñòîâó-
þòü ñïðîùåíó ñèñòåìó îïîäàòêóâàí-
íÿ, ñïëàòèëè äî ì³ñöåâî¿ êàçíè ó ñóì³
1,1 ìëðä ãðí. Âëàñíèêè òà îðåíäàð³
çåìåëüíèõ ä³ëÿíîê ïîïîâíèëè áþäæå-
òè ì³ñöåâèõ ãðîìàä ïëàòîþ çà çåìëþ
ìàéæå íà 642,3 ìëí ãðí.

ÂÎÐÎÃ ÍÅ ÏÐÈÏÈÍßª
ÎÁÑÒÐ²Ë²Â

Ïðîòÿãîì òèæíÿ âîðîã íå ïðè-
ïèíÿâ îáñòð³ë³â Ìèêîëà¿âñüêî¿
îáëàñò³. ßê ³ çàâæäè á³ëüøå çà
âñ³õ ä³ñòàëîñÿ Î÷àê³âñüê³é òà Êó-
öóðóáñüê³é ãðîìàäàì, ÿê³ ðàøèñòè
îáñòð³ëþþòü ç ïîêè ùî îêóïîâà-
íî¿ Ê³íáóðíñüêî¿ êîñè. Òàêîæ íàä

ðåã³îíîì çáèâàëè âîðîæ³ ðàêåòè
òà áåçï³ëîòí³ ë³òàëüí³ àïàðàòè, çî-
êðåìà ñóìíîçâ³ñí³ «Øàõåäè».

À 13 ëèñòîïàäà ïðèáëèçíî îá 11:30
ðàêåòíîãî óäàðó çàçíàëî ñ. Ðèáàê³âêà
Êîáë³âñüêî¿ ãðîìàäè. Âíàñë³äîê öüîãî
áóëî ïîøêîäæåíî áëèçüêî äåñÿòè
æèòëîâèõ áóäèíê³â, à òàêîæ ãîñïî-
äàðñüê³ ñïîðóäè òà ãàðàæ³. Ïîñòðàæ-
äàëèõ, íà ùàñòÿ, íåìàº.

Ë²ÊÂ²ÄÓÂÀËÈ 
ÍÀÑË²ÄÊÈ ÑÒÈÕ²¯

Íà ìèíóëèõ âèõ³äíèõ ó Ìèêî-
ëàºâ³ âèðóâàëà íåãîäà. ×åðåç
øêâàëüíèé â³òåð áóëè ïîâàëåí³
äåðåâà òà  îá³ðâàí³ ë³í³¿ åëåêòðî-
ïåðåäà÷, ïîâ³äîìëÿº ñàéò Ìèêî-
ëà¿âñüêî¿ ì³ñüêðàäè.

Çàãàëîì äî ñëóæáè îïåðàòèâíîãî
ðåàãóâàííÿ ì³ñòà íàä³éøëî ïîíàä 90
çàÿâîê ó çâ'ÿçêó ç íåãîäîþ.Ç âèõ³äíèõ
êîìóíàëüí³ ñëóæáè ïðàöþâàëè ó ïî-
ñèëåíîìó ðåæèì³. Íàä ë³êâ³äàö³ºþ
íàñë³äê³â íåãîäè òàêîæ ïðàöþâàëè
á³éö³ 10 âçâîäó ã³ðíè÷î-ðÿòóâàëüíîãî
çàãîíó òà ï³äðîçä³ëè ÃÓ ÄÑÍÑ Óêðà¿íè
â Ìèêîëà¿âñüê³é îáëàñò³.

ÊÏ «ÃÄÌÁ» çä³éñíèëî 13 âè¿çä³â
äëÿ â³äíîâëåííÿ ë³í³é åëåêòðîïåðå-
äà÷. Áðèãàäè ÊÏ «ÅËÓ àâòîäîð³ã» ðîç-
÷èùàëè ðåø³òêè çëèâîâî¿ êàíàë³çàö³¿,
àáè óñóíóòè ï³äòîïëåííÿ ìàã³ñòðàëåé.
Áóëè çàä³ÿí³ é ôàõ³âö³ ï³äïðèºìñòâà
«Ìèêîëà¿âîáëåíåðãî» - âîíè ë³êâ³äó-
âàëè 90% îáðèâ³â, ùî ñòàëèñÿ íà
åëåêòðîìåðåæàõ. Ðÿòóâàëüíèêè ïðè-
áðàëè 10 ïîâàëåíèõ äåðåâ. Ùå 20 çà-
ÿâîê íà ïðèáèðàííÿ äåðåâ òà ã³ëêè,
ùî áóëè ïîâàëåí³ â³òðîì ó ð³çíèõ ðàé-
îíàõ ì³ñòà, â³äïðàöþâàëî ÊÏ «Ìèêî-
ëà¿âñüê³ ïàðêè».

ÇÀ ÒÈÆÄÅÍÜ Â ÎÁËÀÑÒ²
ÍÀÐÎÄÈËÀÑÜ 81 ÄÈÒÈÍÀ
Çà ìèíóëèé òèæäåíü ó çàêëà-

äàõ/ï³äïðèºìñòâàõ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ'ÿ Ìèêîëà¿âñüêî¿ îá-
ëàñò³ íàðîäèëàñü 81 äèòèíà,
ïîâ³äîìëÿº Ìèêîëà¿âñüêà ÎÂÀ.

Ñåðåä íåìîâ-
ëÿò, ÿê³ ïîáà÷è-
ëè ñâ³ò ìèíó-
ëîãî òèæíÿ, 37
ä³â÷àòîê òà 44
õëîï÷èêè. Ç íàé-
ìåíøîþ âàãîþ
2000 ã íàðîäè-
ëàñÿ äèòèíà â

ÊÍÏ «Ìèêîëà¿âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà
ë³êàðíÿ» Ìèêîëà¿âñüêî¿ îáëàñíî¿ ðà-
äè.

ÌÈÊÎËÀ¯Â Â²ÄÂ²ÄÀÂ ÌÅÐ ÒÀËË²ÍÍÀ
10 ëèñòîïàäà äî Ìèêîëàºâà ç ðîáî÷èì â³çèòîì ïðèáóëà

äåëåãàö³ÿ íà ÷îë³ ç ì³ñüêèì ãîëîâîþ ì. Òàëë³íí Ìèõàéëîì
Ê³ëâàðòîì.

Ó ðàìêàõ â³çèòó â³äáóëàñÿ çóñòð³÷ ³ç íà÷àëüíèêîì Ìèêîëà¿âñüêî¿
îáëàñíî¿ â³éñüêîâî¿ àäì³í³ñòðàö³¿ Â³òàë³ºì Ê³ìîì òà éîãî çàñòóï-
íèêîì Ìèêîëîþ Ìàðèíîâèì, à òàêîæ çàñòóïíèêîì íà÷àëüíèêà
Ìèêîëà¿âñüêî¿ ðàéîííî¿ â³éñüêîâî¿ àäì³í³ñòðàö³¿ Ðàì³ëåì Àãàáå-
êîâèì.

Â³òàë³é Ê³ì ïîäÿêóâàâ ãîñòÿì çà ïåðåäàíèé íà ïîòðåáè íàñåëåí-
íÿ Ìèêîëà¿âùèíè ãåíåðàòîð ïîòóæí³ñòþ 30 êÂò, ÿêèé ñòàíå â íà-
ãîä³ ó ðàç³ òðèâàëèõ â³äêëþ÷åíü åëåêòðîåíåðã³¿.Òàêîæ íà÷àëüíèê
ÎÂÀ ðîçïîâ³â ÷ëåíàì äåëåãàö³¿ ïðî ïîòî÷íó ãóìàí³òàðíó ñèòóàö³þ
â îáëàñò³.

Ç³ ñâîãî áîêó Ìèõàéëî Ê³ëâàðò çàïåâíèâ, ùî ¿õí³é â³çèò äî Ìè-
êîëàºâà ï³äòâåðäæóº ãîòîâí³ñòü ³ íàäàë³ ïðîäîâæóâàòè ïàðòíåðñò-
âî ç ðåã³îíîì òà íàäàâàòè âñåá³÷íó ï³äòðèìêó ç ìåòîþ çàáåçïå-
÷åííÿ ãóìàí³òàðíèõ ïîòðåá íàñåëåííÿ.

ÌÀÉÆÅ 700 ÌÈÊÎËÀ¯ÂÖ²Â ÑÊÎÐÈÑÒÀËÈÑß
«ÑÎÖ²ÀËÜÍÈÌ ÀÂÒÎ»

Ó Ìèêîëàºâ³ç ïî÷àòêó ðîêó «Ñîö³àëüíèì àâòî» áåçêîø-
òîâíî ñêîðèñòàëèñÿ ìàéæå 700 îñ³á ç ³íâàë³äí³ñòþ òà ìà-
ëîìîá³ëüíèõ ìåøêàíö³â, ÿê³ íå ìîæóòü ïåðåñóâàòèñÿ ñà-
ìîñò³éíî. Çä³éñíåíî ïîíàä 2,7 òèñ. âè¿çä³â, ïîâ³äîìèëè â
ïðåññëóæá³ ì³ñüêî¿ ðàäè.

Ñïåöòðàíñïîðòîì, îáëàäíàíèì äëÿ êîìôîðòíîãî ïåðåâåçåííÿ
ëþäåé ç ³íâàë³äí³ñòþ, ìèêîëà¿âö³ ç â³ääàëåíèõ ì³êðîðàéîí³â ìî-
æóòü ä³ñòàòèñÿ äî ë³êàðí³, ñîö³àëüíî¿ óñòàíîâè, îðãàí³çàö³é, ùî
íàäàþòü êîìóíàëüí³ ïîñëóãè, ïðîòåçíî-îðòîïåäè÷íèõ ï³äïðè-
ºìñòâ, àïòåê òîùî. Ïåðøî÷åðãîâî òàêà ïîñëóãà íàäàºòüñÿ ëþäÿì,
ÿê³ ïîòðåáóþòü ãåìîä³àë³çó, à òàêîæ ì³ñòÿíàì, ÿê³ ïåðåñóâàþòüñÿ ó
â³çêàõ. 

«Ñîö³àëüíå àâòî» ïðàöþº íà áàç³ Ì³ñüêîãî òåðèòîð³àëüíîãî
öåíòðó ñîö³àëüíîãî îáñëóãîâóâàííÿ. Äåòàëüíó ³íôîðìàö³þ ìîæíà
îòðèìàòè çà òåëåôîíàìè: (0512) 40-94-94, (068) 440-44-93.

ÄÅ ÌÎÆÍÀ ÁÓÄÅ ÏÎÃÐ²ÒÈÑß ÁÅÇÕÀÒ×ÅÍÊÀÌ
Â ì³ñò³ îáëàøòîâóþòü ì³ñöÿ îá³ãð³âó, âèäà÷³ ãàðÿ÷îãî

õàð÷óâàííÿ òà òåïëèõ ðå÷åé äëÿ áåçõàò÷åíê³â ³ ëþäåé, ÿê³
îïèíèëèñÿ ó ñêðóòí³é ñèòóàö³¿. Ïðî öå ³íôîðìóº ì³ñüêà
âëàäà.

Ïðè âñòàíîâëåíí³ ñåðåäíüîäîáîâî¿ òåìïåðàòóðè ïîâ³òðÿ íèæ-
÷å - 5 ãðàäóñ³â, òåïë³ ðå÷³ òà ãàðÿ÷å õàð÷óâàííÿ ìîæíà áóäå îòðè-
ìàòè çà àäðåñàìè: âóë. Êóçíåöüêà, 83; âóë. 12 Ïîçäîâæíÿ, 50-À;
âóë. Ìåòàëóðã³â, 8/4; âóë. Øåâ÷åíêà, 19-À.

Ñþäè æ ìîæíà ïðèíåñòè òåïëèé îäÿã äëÿ òèõ, õòî ïîòðåáóº.
Ðîçãîðíóòî ïóíêòè îá³ãð³âó çà àäðåñàìè: âóë. Êðóãîâà, 47

«Öåíòð ðå³íòåãðàö³¿ áåçäîìíèõ îñ³á»; ñ. Âåñíÿíå, âóë. Î÷àê³âñüêà,
1-Á «Ìèêîëà¿âñüêèé öåíòð ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ «Â³äíîâëåííÿ».

Ó ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ òà ð³çêîãî çíèæåííÿ òåìïåðàòóðè ïîâ³òðÿ äî-
äàòêîâî â³äêðèºòüñÿ ïóíêò îá³ãð³âó äëÿ áåçäîìíèõ ó ñêâåð³ á³ëÿ àâ-
òîâîêçàëó (ïð. Áîãîÿâëåíñüêèé, â³ä ïð. Ìèðó äî âóë. Áóä³âåëü-
íèê³â).

Ï²Ä ×ÀÑ ÏÐÈÁÈÐÀÍÍß ÎÏÀËÎÃÎ ËÈÑÒß 
ÇÍÀÉØËÈ ÑÍÀÐßÄÈ

Ó Ìèêîëàºâ³ ï³ä ÷àñ ïðèáèðàííÿ îïàëîãî ëèñòÿ â îäíî-
ìó ç³ ñêâåð³â Êîðàáåëüíîãî ðàéîíó êîìóíàëüíèêè íàòðà-
ïèëè íà ñíàðÿäè. Ïðî öå ðîçïîâ³â ì³ñüêèé ãîëîâà Îëåê-
ñàíäð Ñºíêåâè÷ ó Telegram.

Çà ³íôîðìàö³ºþ ì³ñüêîãî ãîëîâè, äëÿ ïðàö³âíèê³â êîìóíàëüíèõ
ï³äïðèºìñòâ ðåãóëÿðíî îðãàí³çîâóþòü òðåí³íãè, ÿê ïîâîäèòèñü ³ç
âèáóõîíåáåçïå÷íèìè ÷è ï³äîçð³ëèìè ïðåäìåòàìè. Äëÿ öüîãî çàëó-
÷àþòü ïàðòíåð³â ç ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é.

«Ïðîøó âñ³õ äóæå ñåðéîçíî ñòàâèòèñü äî òàêèõ ðå÷åé. Ñüîãîäí³,
äÿêóâàòè ÇÑÓ, íàøå ì³ñòî íå òàê ìàñîâàíî îáñòð³ëþþòü, àëå çà-
ëèøêè íåðîç³ðâàíèõ ñíàðÿä³â ùå ìîæóòü çàëèøàòèñü íà â³äêðè-
òèõ òåðèòîð³ÿõ. Ó æîäíîìó ðàç³ íå òîðêàéòåñü ¿õ, íå íàìàãàéòåñü
ïåðåíåñòè ÷è çàáðàòè äîäîìó. Âèêëèêàéòå ïîë³ö³þ àáî ÄÑÍÑ.
Áàòüêè, îáîâ'ÿçêîâî ïîãîâîð³òü ç³ ñâî¿ìè ä³òüìè. Ðîçêàæ³òü ¿ì, ùî
ðîáèòè ó òàêèõ ñèòóàö³ÿõ», - íàïèñàâ ìåð.

ÄÀÂÍÜÎÃÐÅÖÜÊ² ÀÐÒÅÔÀÊÒÈ 
ÏÎÏÎÂÍÈËÈ ÊÎËÅÊÖ²Þ ÌÓÇÅÞ

Ö³ åêñïîíàòè, êîëõ³äñüêó àìôîðó òà êðàòåðîïîä³áíó ïî-
ñóäèíó çíàéøëè ï³ä ÷àñ ï³äâîäíî¿ åêñïåäèö³¿ íà çàòîíóëî-
ìó êîðàáë³ ïîáëèçó Ê³íáóðíà, ðîçïîâ³ëà Ñóñï³ëüíîìó
çàâ³äóâà÷êà íàóêîâî-åêñïîçèö³éíîãî â³ää³ëó êðàºçíàâ÷î-
ãî ìóçåþ Íàòàëÿ Ñîô³ºíêî. Íåùîäàâíî âîíè ç'ÿâèëèñÿ â
åêñïîçèö³¿ ìóçåþ.

Êîï³ÿ òîðãîâîãî êîðàáëÿ 4-3 ñòîë³òòÿ äî íàøî¿ åðè ïðåäñòàâëå-
íà â åêñïîçèö³¿ Äàâíüî¿ Îëüâ³¿. Íà ìàï³ òîðãîâîãî øëÿõó ïîêàçà-
íî, ùî ñóäíî íàïðàâëÿëîñÿ äî Îëüâ³¿. Ç ïåâíèõ îáñòàâèí âîíî çà-
òîíóëî. Îäíàê çáåðåãëèñÿ ïðåäìåòè, ÿê³ ïåðåâîçèëè íà òîðãîâîìó
êîðàáë³. ¯õ ä³ñòàëè ï³ä ÷àñ ï³äâîäíî¿ åêñïåäèö³¿.

«Êîëõ³äñüêà àìôîðà - öå ºäèíà ö³ëà àìôîðà êîëõ³äñüêîãî òèïó,
ÿêà º â Óêðà¿í³. ² òàêîæ êðàòåðîïîä³áíà ïîñóäèíà - öå óí³êàëüíèé
åêñïîíàò ç Àòòèêè  - ðåã³îíó Ãðåö³¿ - ÷åòâåðòîãî ñòîë³òòÿ äî íàøî¿
åðè», - íàãîëîñèëà Íàòàëÿ Ñîô³ºíêî.

ÔÎÒÎÂÈÑÒÀÂÊÀ «Ì²ÑÒÀ ÍÀ ÌÅÆ²»
Ó Ìèêîëà¿âñüêîìó áóäèíêó îô³öåð³â ôëîòó (ÄÎÔ) 13-15

ëèñòîïàäà åêñïîíóâàëàñÿ ôîòîâèñòàâêà-³íñòàëÿö³ÿ
«Ì³ñòà íà ìåæ³», ïðèñâÿ÷åíàäåîêóïàö³¿ ð³ê òîìó
Ñí³ãóð³âêè òà Õåðñîíà.

Â åêñïîçèö³¿ áóëî ïðåäñòàâëåíî ïîíàä 200 ñâ³òëèí â³äîìèõ ìè-
êîëà¿âñüêèõ ôîòîãðàô³â Ñåðã³ÿ Êîíîíåíêà òà Äìèòðà Ñêîðîõîäî-
âà, ÿê³ ïîáóâàëè â öèõ ì³ñòàõ ðàçîì ³ç âîëîíòåðàìè ÄÎÔà â ïåðø³
äí³ ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ â³ä îêóïàíò³â. Òàêîæ áóëè ôîòî Õåðñîíà ÷å-
ðåç ï³â ðîêó, êîëè ì³ñòî îïèíèëîñÿ ï³ä ù³ëüíèìè ðîñ³éñüêèìè
îáñòð³ëàìè. 
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Ïîãëÿä Íàâ÷àííÿ - ñâ³òëî

Íà Çàõîä³ ïåð³îäè÷íî ïî-
ñèëþºòüñÿ äèñêóñ³ÿ ñòî-
ñîâíî çàê³í÷åííÿ â³éíè, ÿêó
Ðîñ³ÿ äðóãèé ð³ê âåäå ïðîòè
Óêðà¿íè. Îô³ö³éíà ïîçèö³ÿ
íàøèõ ñîþçíèê³â íà ñüî-
ãîäí³ îäíîñòàéíà: «â³éíà
ïðèïèíèòüñÿ òîä³, êîëè
Ðîñ³éñüêà Ôåäåðàö³ÿ ïîâ-
í³ñòþ ïðèáåðå ñâî¿ â³éñüêà
ç óñ³º¿ òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè, ³
ïîêè öüîãî íå ñòàíåòüñÿ,
ìè é íàäàë³ áóäåìî äîïî-
ìàãàòè ïåðåìîãòè àãðåñî-
ðà».

Îäíàê óæå í³ äëÿ êîãî íå
º ñåêðåòîì, ùî ÿêðàç ç äî-
ïîìîãîþ ïîäåêóäè ³ âèíè-
êàþòü ïðîáëåìè. Ó ÑØÀ ¿¿
áëîêóþòü òðàìï³ñòè, à ó
ªâðîïåéñüêîìó Ñîþç³ -
ïðèá³÷íèêè Êðåìëÿ Óãîð-
ùèíà òà Ñëîâà÷÷èíà.

² âæå ³íôîðìàö³éíèé ïðîñò³ð
íàâêîëî ðîñ³éñüêî-óêðà¿íñüêî¿
â³éíè âñå á³ëüøå íàïîâ-
íþºòüñÿ ð³çíîìàí³òíèìè «ìèð-
íèìè» ³í³ö³àòèâàìè. Ïðè öüîìó
÷è òî âñòóï äî ÍÀÒÎ, ÷è òî êî-
ðåéñüêèé àáî í³ìåöüêèé âà-
ð³àíòè ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó
ïîä³é, âîíè ïåðåäáà÷àþòü ãî-
ëîâíå - ôàêòè÷íå âèçíàííÿ
îêóïàö³¿ ïåâíî¿ ÷àñòèíè ñóâå-
ðåííî¿ òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè.

Íàñê³ëüêè â³äïîâ³äàþòü ³íòå-
ðåñàì Óêðà¿íè îçâó÷åí³ ìèðí³
³í³ö³àòèâè òà ÿê³ íåãàòèâí³
íàñë³äêè ìîæóòü âèíèêíóòè
äëÿ äåðæàâè?

«ÏËÀÍ ÐÀÑÌÓÑÑÅÍÀ»
Êîëèøí³é ãåíåðàëüíèé ñåê-

ðåòàð ÍÀÒÎ âèñóíóâ ïðîïî-
çèö³þ, çà ÿêîþ Óêðà¿íà
ïðèºäíóºòüñÿ äî Ï³âí³÷íîàò-
ëàíòè÷íîãî àëüÿíñó, àëå ïðè
öüîìó Ñòàòòÿ 5 äîãîâîðó íå ïî-
øèðþºòüñÿ íà îêóïîâàí³ Ðî-
ñ³ºþ òåðèòîð³¿.

«Íàì ïîòð³áíà íîâà àðõ³òåê-
òóðà ºâðîïåéñüêî¿ áåçïåêè, â
ÿê³é Óêðà¿íà áóäå ó öåíòð³ ÍÀ-
ÒÎ», - çàçíà÷èâ Ðàñìóññåí.

Çà éîãî ñëîâàìè, öå ïèòàííÿ
íå ìîæíà â³äêëàäàòè äî íà-
ñòóïíîãî ðîêó, à òàêèé êðîê
ïðîäåìîíñòðóâàâ áè ÐÔ, ùî
âîíà íå çìîæå çóïèíèòè
ïðèºäíàííÿ Óêðà¿íè äî Àëüÿí-
ñó.Íà äóìêó Ðàñìóññåíà, òàêå
îò «÷àñòêîâå ÷ëåíñòâî» Óê-
ðà¿íè íå çàìîðîçèòü êîíôë³êò,
à «óòðèìàº Ðîñ³þ â³ä íàðîùó-
âàííÿ àòàê» òà «çâ³ëüíèòü óê-
ðà¿íñüê³ ñèëè äëÿ â³äïðàâëåí-
íÿ íà ë³í³þ ôðîíòó». Òàêîæ òà-
êèé êðîê íàäàñòü ÷³òêèé ñèãíàë
Ðîñ³¿ ïðî ìîæëèâó â³äïîâ³äü
ÍÀÒÎ íà áóäü-ÿê³ ïîãðîçè ç ¿¿
áîêó.

Ïðèõèëüíèê³â ÷ëåíñòâà Óê-
ðà¿íè â ÍÀÒÎ ñòðèìóº òå, ùî
ïîøèðåííÿ ñò. 5 äîãîâîðó Àëü-
ÿíñó ïðî êîëåêòèâíó ñàìîîáî-
ðîíó íà âñþ óêðà¿íñüêó òåðè-
òîð³þ çîáîâ'ÿæå êðà¿íè-÷ëåíè
ÍÀÒÎ ñòàòè íà àêòèâíèé çàõèñò
êðà¿íè, ÿêà ïåðåáóâàº ó â³éí³.
Àëå, ÿê ñòâåðäæóº Ðàñìóññåí,
âèêëþ÷åííÿ ç-ï³ä ä³¿ äîãîâîðó
òåðèòîð³é, ÿê³ îêóïóâàëà Ðîñ³ÿ,
çìåíøèòü çàãðîçó êîíôë³êòó
ì³æ ÐÔ òà ÍÀÒÎ. Çà éîãî ñëî-
âàìè, ó ïåâíîìó ñåíñ³ öå áóäå
ñõîæå íà çàïðîâàäæåííÿ áåç-
ïîëüîòíî¿ çîíè äëÿ Ðîñ³¿, ùîá
âîíà íå ìîãëà ë³òàòè íàä Óê-
ðà¿íîþ ÷è ñïðÿìîâóâàòè ðàêå-
òè íà óêðà¿íñüê³ ì³ñòà.

«Óêðà¿íà ìîãëà á âñòóïèòè
äî ÍÀÒÎ áåç îêóïîâàíèõ ÐÔ
òåðèòîð³é. Âèëó÷åííÿ ç ÍÀÒÎ

òåðèòîð³é, çàõîïëåíèõ Ðîñ³ºþ,
çìåíøèòü çàãðîçó êîíôë³êòó
ì³æ ÐÔ òà Àëüÿíñîì. Ïðåöå-
äåíò ³ñíóº ç òîãî ÷àñó, ÿê
Çàõ³äíà Í³ìå÷÷èíà ïðèºäíàëà-
ñÿ äî Àëüÿíñó â 1955 ðîö³, ³ ñò.
5 ïîøèðþâàëàñÿ íà ¿¿ òåðè-
òîð³þ, àëå íå íà òåðèòîð³þ
Ñõ³äíî¿ Í³ìå÷÷èíè. Ìè ïîâèíí³
óñâ³äîìèòè, ùî ñ³ð³ çîíè º íå-
áåçïå÷íèìè çîíàìè. Íåéò-
ðàë³òåòó â ñòàðîìó ðîçóì³íí³
á³ëüøå íå ³ñíóº. Ñ³ð³ çîíè ñòà-
þòü äëÿ Ïóò³íà ñïîêóñîþ àòà-
êóâàòè», - çàçíà÷èâ åêñãåíñåê
ÍÀÒÎ. Äî ðå÷³, Àíäåðñ Ôîã
Ðàñìóññåí àêòèâíî âçàºìîä³º ç
êåð³âíèêîì Îô³ñó ïðåçèäåíòà
Óêðà¿íè Àíäð³ºì ªðìàêîì ó
ïðîöåñ³ ðîáîòè íàä ãàðàíò³ÿìè
áåçïåêè äëÿ Óêðà¿íè.

ÊÎÐÅÉÑÜÊÈÉ ÂÀÐ²ÀÍÒ
Äåÿê³ ïðåäñòàâíèêè Çàõîäó

ïðèïóñêàþòü, ùî áîéîâ³ ä³¿ ì³æ
Ðîñ³ºþ òà Óêðà¿íîþ ìîæóòü çà-
âåðøèòèñÿ òàê çâàíèì ïðèïè-
íåííÿì âîãíþ, ÿê öå ñòàëîñÿ
70 ðîê³â òîìó ì³æ Ï³âí³÷íîþ òà
Ï³âäåííîþ Êîðåºþ.

«Çàâåðøåííÿ â³éíè â Óêðà¿í³
ìîæå áóòè ïîä³áíèì äî çàâåð-
øåííÿ â³éíè íà Êîðåéñüêîìó
ï³âîñòðîâ³, îçíàêè öüîãî çðîñ-
òàþòü», - çàÿâèâ êîëèøí³é ãî-
ëîâíîêîìàíäóâà÷ çáðîéíèõ
ñèë ÍÀÒÎ â ªâðîï³ àäì³ðàë
Äæåéìñ Ñòàâð³ä³ñ ó ñòàòò³ äëÿ
Bloomberg.

Ñòàâð³ä³ñ çàçíà÷àº, ùî Óê-
ðà¿íà çàðàç, ÿê ³ Ï³âäåííà Êî-
ðåÿ â ñåðåäèí³ ìèíóëîãî
ñòîë³òòÿ, íå â çìîç³ çäîáóòè ïî-
âíó ïåðåìîãó, à ï³ñëÿ âåñíÿíî-
ë³òíüîãî ïåð³îäó íà ôðîíò³ ñè-
òóàö³ÿ ñòàëà òóïèêîâîþ. Ïðè
öüîìó ïîñòà÷àííÿ âèíèùó-
âà÷³â F-16 íàâðÿä ÷è çíà÷íî
çì³íèòü ñèòóàö³þ, à ÷èì øâèä-
øå ïðèïèíèòè áî¿, òî øâèäøå
óêðà¿íñüêà äåðæàâà ïî÷íå
â³äíîâëþâàòèñÿ.

Ñòàâð³ä³ñ çàÿâëÿº, ùî Êèºâó
äîâåäåòüñÿ «ïðèíàéìí³ íà
ÿêèéñü ÷àñ» çìèðèòèñÿ ç òèì,
ùî ï³ä êîíòðîëåì Ðîñ³¿ ïåðåáó-
âàº Êðèì ³ «ñóõîïóòíèé ì³ñò»
äî ï³âîñòðîâà.

Àäì³ðàë ïðèïóñêàº, ùî òàêèé
ï³äõ³ä íå ñïîäîáàºòüñÿ æîäí³é
³ç ñòîð³í: Óêðà¿íà íå çàõî÷å éòè
íà òåðèòîð³àëüí³ ïîñòóïêè, à
Êðåìëü îòðèìàº «ä³ëÿíêè
ï³âäåííîãî ñõîäó», ñèëüíî
çàì³íîâàí³ ³ ç âåëèêèìè ðóéíó-
âàííÿìè, ùî íàâðÿä ÷è çìîæå
ââàæàòèñÿ «ã³äíèì ïðèçîì»
ïîð³âíÿíî ç óñ³ºþ òåðèòîð³ºþ
Óêðà¿íè.

Íàñòóïíèì êðîêîì äëÿ Óê-
ðà¿íè àäì³ðàë íàçâàâ íå-
îáõ³äí³ñòü âèìàãàòè â³ä Çàõîäó
ñåðéîçíî¿ äîïîìîãè ó â³äíîâ-
ëåíí³ êðà¿íè. Ñòàâð³ä³ñ íàãà-
äàâ, ùî ïåðøå ï³ñëÿâîºííå äå-
ñÿòèë³òòÿ äëÿ Êîðå¿ õàðàêòåðè-

çóâàëîñÿ çàñòîºì, àëå çàâäÿêè
åêîíîì³÷í³é äîïîìîç³ çàõ³äíèõ
êðà¿í òà ¿¿ íàðîäó Ï³âäåííà Êî-
ðåÿ çìîãëà ðîçïî÷àòè ïîêðà-
ùåííÿ äî ê³íöÿ 1950-õ ðîê³â.
Åêñãîëîâíîêîìàíäóâà÷ òàêîæ
íàãîëîñèâ, ùî Óêðà¿í³ ïîòð³áíî
îòðèìàòè çàë³çí³ ãàðàíò³¿ áåç-
ïåêè, «³íøèìè ñëîâàìè, âñòó-
ïèòè äî ÍÀÒÎ».

Ùî ñòîñóºòüñÿ Êîðåéñüêî¿
â³éíè, òî ï³ñëÿ òðüîõ ðîê³â ïî-
âíîìàñøòàáíî¿ â³éíè, ÿêó çà
ï³äòðèìêè ÑÐÑÐ òà Êèòàþ ðîç-
ïî÷àëà ÊÍÄÐ, ó ëèïí³ 1953 ðî-
êó ñòîðîíè çóïèíèëè áîéîâ³ ä³¿
òà ñïðîáóâàëè ï³äïèñàòè ìèð-
íèé äîãîâ³ð, àëå äîìîâèòèñÿ
íå çìîãëè òà ò³ëüêè ïîãîäèëèñÿ
íà «ïðèïèíåííÿ âîãíþ». Òîä³
áóëî âñòàíîâëåíî äåì³ë³òàðè-
çîâàíó çîíó çàâøèðøêè 4 ê³ëî-
ìåòðè ³ çàâäîâæêè 241 ê³ëî-
ìåòð ïî ë³í³¿ çàìîðîæåíîãî
ôðîíòó. Âîíà ïîä³ëÿº Êîðåéñü-
êèé ï³âîñòð³â íà äâ³ ïðèáëèçíî
ð³âí³ ÷àñòèíè. Öÿ çîíà ³ñíóº
äîñ³, àëå ÊÍÄÐ ïåð³îäè÷íî
â÷èíÿº çáðîéí³ ïðîâîêàö³¿ ïðî-
òè Ï³âäåííî¿ Êîðå¿. À 10 ðîê³â
òîìó Ïõåíüÿí çàÿâèâ ïðî âèõ³ä
³ç ïåðåìèð'ÿ, õî÷à ïîâíîìàñ-
øòàáí³ áîéîâ³ ä³¿ íå â³äíîâèëè-
ñÿ.

ÏÓÒ²Í ÍÅ ÇÓÏÈÍÈÒÜÑß, 
Â²ÉÍÀ ÉÎÌÓ ÏÎÒÐ²ÁÍÀ

ßêèìè á õîðîøèìè ÷è ïîãà-
íèìè íå áóëè çàïðîïîíîâàí³
ìèðí³ âàð³àíòè, àëå äëÿ ïî-
âíîö³ííî¿ ¿õíüî¿ ðåàë³çàö³¿
ïîòð³áíà ³ âîëÿ Ðîñ³¿. Ïðè öüî-
ìó ïðåçèäåíò êðà¿íè-àãðåñîðà
Âîëîäèìèð Ïóò³í íà ñüîãîäí³
íå çàö³êàâëåíèé ó ðåàëüíèõ
ïåðåãîâîðàõ òà ïðèïèíåíí³
âòîðãíåííÿ ³ íàâðÿä ÷è ñõâà-
ëèòü ³äåþ ìèðó ÷è ïåðåìèð'ÿ
íà óêðà¿íñüêèõ óìîâàõ. Ó
Êðåìë³ íåîäíîðàçîâî ïîâòîðþ-
âàëè, ùî ïðî âèâåäåííÿ â³éñüê
íå ìîæå áóòè é ìîâè, à òàêîæ
çàêëèêàëè «áðàòè äî óâàãè ò³
ðåàë³¿, ÿê³ ñêëàëèñÿ çà öåé ÷àñ
íà çåìë³». Äî òîãî æ îñòàíí³ì
÷àñîì Ïóò³í äåäàë³ ÷àñò³øå íà-
òÿêàº íà òå, ùî Çàõ³ä âðåøò³-
ðåøò âòîìèòüñÿ â³ä ï³äòðèìêè
Óêðà¿íè àáî ùî ïîë³òè÷í³ çì³íè
â Ñïîëó÷åíèõ Øòàòàõ ³ ªâðîï³
ïðèçâåäóòü äî çìåíøåííÿ
â³éñüêîâî¿ äîïîìîãè Êèºâó ³
òîä³ Ðîñ³ÿ òàêè äîñÿãíå ñâî¿
ö³ëåé.

Â³éíà â Óêðà¿í³ çíà÷íî óñ-
êëàäíèëà çäàòí³ñòü Ïóò³íà êå-
ðóâàòè êðà¿íîþ. Ñàìå òîìó, ÿê
ò³ëüêè àêòèâíå âòîðãíåííÿ çó-
ïèíÿºòüñÿ, íå êàæó÷è âæå
çàê³í÷óºòüñÿ, òî íà ïåðøèé
ïëàí âèõîäèòü âíóòð³øí³é ïî-
ðÿäîê äåííèé, à â³í ó íèí³øí³é
Ðîñ³¿ âêðàé ïðîáëåìíèé. Íà-
ïðèêëàä, ùî ðîáèòè ç êðîâî-
æåðëèâèì òà âîéîâíè÷èì çàïà-

ëîì ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³
ðîñ³ÿí, ÿêèé ïîðîäèëà êðåì-
ë³âñüêà ïðîïàãàíäà. Óâåñü íå-
ãàòèâ â³ä äåñÿòê³â òèñÿ÷ ñìåð-
òåé íà ôðîíò³, â³ä ïðîáëåì ó
åêîíîì³ö³, á³äíîñò³ òà â³äñóò-
íîñò³ ïåðñïåêòèâ òåïåð ïîâåð-
íåòüñÿ ïðîòè Ïóò³íà, ÿêèé ï³ñëÿ
ïðèãîæèíñüêîãî áóíòó çðîçóì³â
îäíå: í³õòî éîìó íå äîïîìîæå,
ÿêùî ó êðà¿í³ ðîçïî÷íåòüñÿ ðå-
àëüíî ìàñøòàáíèé çàêîëîò.
Ñàìå òîìó ðîñ³éñüêèé íàðîä ³
íàäàë³ ïîòð³áíî òðèìàòè íà
íàðêîòèêó «ïîáºäîáºñ³ÿ» òà
«îáëîæåíî¿ ôîðòåö³ âîðîãàìè
ç ÍÀÒÎ», â³äâîë³êàþ÷è â³ä îñî-
áèñòèõ ïðîáëåì.

Ñàìå òîìó ïðîäîâæåííÿ àã-
ðåñ³¿ âèã³äíå Êðåìëþ, îñê³ëüêè
ðîáèòü éîãî á³ëüø ñò³éêèì äî
âíóòð³øí³õ ïðîáëåì. Âåäåííÿ
â³éíè ñòâîðþº åôåêò çãóðòó-
âàííÿ, êîëè ëþäè â³äêèäàþòü
ïîë³òè÷í³ ðîçá³æíîñò³ ³ ï³äòðè-
ìóþòü ñâîãî ë³äåðà, ùî á â³í
íå ïðîïîíóâàâ ÷è íå çðîáèâ.
Ïîäàëüøà â³éíà òàêîæ ïîëåã-
øóº ïóò³íñüêîìó ðåæèìó ïðî-
âåäåííÿ ðåïðåñ³é ïðîòè òèõ
ãðîìàäÿí ÐÔ, ÿê³ íå ï³äòðèìó-
þòü éîãî ïîë³òèêó.

Òåçó ïðî òå, ùî êðåìë³âñüêî-
ìó òèðàíó âñå ùå âèã³äíà
â³éíà, ï³äòâåðäæóº ³ êàíöëåð
Í³ìå÷÷èíè Îëàô Øîëüö, ÿêèé
çàÿâèâ, ùî ïåðåãîâîðè ì³æ Óê-
ðà¿íîþ òà ÐÔ ìîæëèâ³ ëèøå çà
óìîâè âèâåäåííÿ ðîñ³éñüêèõ
â³éñüê ³ç óêðà¿íñüêèõ òåðèòîð³é.

«Íåîáõ³äíèé ð³øó÷èé êðîê ç
áîêó ÐÔ: âèâåäåííÿ â³éñüê ç óê-
ðà¿íñüêèõ òåðèòîð³é. ² öå òå, äî
÷îãî Ðîñ³ÿ, î÷åâèäíî, ïîêè ùî
íå ãîòîâà», - çàÿâèâ êàíöëåð.

ÓÊÐÀ¯ÍÓ ÂÅÄÓÒÜ 
ÍÅ ÒÓÄÈ

«Àáñóðäíèé òà íåïðèéíÿò-
íèé äëÿ Óêðà¿íè âàð³àíò», - òà-
êó äóìêó ñòîñîâíî ïðîïîçèö³é
Ðàñìóññåíà âèñëîâèâ åêñì³-
í³ñòð çàêîðäîííèõ ñïðàâ Óê-
ðà¿íè Âîëîäèìèð Îãðèçêî.

«Íà ùàñòÿ, íå Àíäåðñ Ôîã
Ðàñìóññåí óõâàëþº ð³øåííÿ
ñòîñîâíî ìàéáóòíüîãî Óê-
ðà¿íè, - ãîâîðèòü Âîëîäèìèð
Îãðèçêî. - Öÿ ïðîïîçèö³ÿ ôàê-
òè÷íî ïîä³ëÿº íàøó êðà¿íó íà
äâ³ ÷àñòèíè. Öå ïîâíèé àáñóðä
³ íåïðèéíÿòíèé âàð³àíò. Äî òîãî
æ òàêèé ñöåíàð³é ïðèçâåäå íå
äî çàê³í÷åííÿ â³éíè, à äî ìîæ-
ëèâî¿ ïàóçè ïåðåä ÷åðãîâîþ
ìàñøòàáíîþ àãðåñ³ºþ ç áîêó
Ðîñ³¿.

Îñîáèñòî ìåíå áåíòåæèòü
òàêèé ï³äõ³ä. Ï³ñëÿ òîãî, ÿê ìè
ïîãîäèìîñü íà òàêèé ðîçâèòîê
ïîä³é, íàñ â³çüìóòü îäðàçó äî
ÍÀÒÎ? ×è áóäå òàê, ÿê ñüîãîäí³
íàñ «ïðèéìàþòü» äî ªÑ, êîëè
íå çðîçóì³ëî, ùî ³ ÿê áóäå ó
öüîìó íàïðÿìêó. Êîëè ÷åðåç
ïîçèö³þ Óãîðùèíè, ÿêó âîíà
íàâðÿä çì³íèòü, ªâðîïåéñüêèé
Ñîþç íå çíàº, ùî ðîáèòè äàë³.
Ìåíå áåíòåæèòü òîé ôàêò, ùî
Óêðà¿íà ñï³âïðàöþº ç Ðàñìóñ-
ñåíîì ó íàïðÿìêó ïèòàíü áåç-
ïåêè. Íàñòàâ ÷àñ ïåðåãëÿíóòè
ï³äõîäè äî öüîãî ïèòàííÿ, áî
³íàêøå ìè çàéäåìî íå òóäè, à
çàõ³äí³ ïàðòíåðè íàñ äåäàë³ àê-
òèâí³øå ï³äøòîâõóþòü», - çà-
çíà÷èâ Âîëîäèìèð Îãðèçêî.

ÍÅÐÅÀË²ÑÒÈ×Í²
ÂÀÐ²ÀÍÒÈ

«Äâà îçâó÷åí³ ñöåíàð³¿ äëÿ
çàê³í÷åííÿ â³éíè, ÿê³ àêòèâíî
ïðîïîíóþòü îñòàíí³ì ÷àñîì, º
íå ðåàëüíèìè ÿê ç ïîë³òè÷íîãî,
òàê ³ ç þðèäè÷íîãî ïîãëÿäó», -
òàêó äóìêó âèñëîâèâ íàðîäíèé
äåïóòàò Óêðà¿íè, ãîëîâà ïàðëà-
ìåíòñüêîãî Êîì³òåòó ç ïèòàíü
çîâí³øíüî¿ ïîë³òèêè òà ì³æïàð-
ëàìåíòñüêîãî ñï³âðîá³òíèöòâà
Îëåêñàíäð Ìåðåæêî.

«Âñòóï Óêðà¿íè äî ÍÀÒÎ, à
âçàì³í â³äìîâà â³ä òèì÷àñîâî
îêóïîâàíèõ Ðîñ³ºþ òåðèòîð³é -
öå ôîðìàò, ÿêèé ñâîãî ÷àñó
ïðîïîíóâàâ êîëèøí³é äåðæàâ-
íèé ñåêðåòàð ÑØÀ Ãåíð³
Ê³ññ³íäæåð, - ãîâîðèòü Îëåê-
ñàíäð Ìåðåæêî. - Â³í ðîçãëÿ-
äàâ ñàìå òàêèé ï³äõ³ä, çà ÿêîãî
Óêðà¿íà îòðèìóº ãàðàíò³¿ áåç-
ïåêè, àëå íå íàìàãàºòüñÿ
â³äâîþâàòè Êðèì, ùîá íå ïðî-
âîêóâàòè Ïóò³íà íà ÿäåðíó åñ-
êàëàö³þ.

Ç þðèäè÷íîãî ïîãëÿäó, â³ä-
ìîâà â³ä ÷àñòèíè âëàñíî¿ òåðè-
òîð³¿ ñóïåðå÷èòü íàø³é Êîíñòè-
òóö³¿. Çðîçóì³ëî, ùî íà òàêèé
êðîê íàâðÿä õòîñü ñüîãîäí³ çâà-
æèòüñÿ â Óêðà¿í³. ßêùî äèâèòè-
ñÿ ç ïðàêòè÷íî¿ ñòîðîíè, òî âè-
íèêàº ïèòàííÿ - à äå æ ñàìå áó-
äóòü ïðîõîäèòè, íàïðèêëàä,
êîðäîíè ÷è ë³í³¿ ðîçìåæóâàííÿ.
Àäæå â Ðîñ³¿ íà çàêîíîäàâ÷îìó
ð³âí³ ï'ÿòü óêðà¿íñüêèõ îáëàñ-
òåé ïîâí³ñòþ â³äíåñåíî äî òå-
ðèòîð³¿ ÐÔ, àëå îáëàñí³ öåíòðè
Çàïîð³ææÿ òà Õåðñîí ï³ä êîí-
òðîëåì Óêðà¿íè. ßêùî ìè íà
òàêå ïîãîäèìñÿ, òî öå ùå é
ñòâîðèòü ïðåöåäåíò äëÿ ³íøèõ
ïîòåíö³éíèõ àãðåñîð³â ó ñâ³ò³.

Äî òîãî æ, íà ì³é ïîãëÿä, ³
Ïóò³í íå çàö³êàâëåíèé ó òàêèõ
âàð³àíòàõ, àäæå â³í òàê ³ íå ïî-
ëèøèâ íàì³ð³â çàõîïèòè óñþ
Óêðà¿íó. Òà é çàãàëîì äëÿ éîãî
ðåæèìó ïðîöâ³òàþ÷à òà ðîçâè-
íåíà Óêðà¿íà, íà êøòàëò
Ï³âäåííî¿ Êîðå¿, çîâñ³ì íå
ï³äõîäèòü, àäæå íåñå ïðÿìó çà-
ãðîçó éîãî ðåæèìó.

Âîäíî÷àñ ÿêáè âàð³àíò Ðàñ-
ìóññåíà, íàïðèêëàä, ïåðåäáà-
÷àâ ÷ëåíñòâî ó ÍÀÒÎ, ó ì³æíà-
ðîäíî âèçíàíèõ êîðäîíàõ, àëå
ñò. 5 Àëüÿíñó çàñòîñîâóâàëàñÿ
á ëèøå íà òó òåðèòîð³þ, ÿêó íà
öåé ÷àñ êîíòðîëþº óðÿä Óê-
ðà¿íè. Ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ îêóïî-
âàíèõ òåðèòîð³é àâòîìàòè÷íî
öÿ ñòàòòÿ ïîøèðþºòüñÿ ³ íà
íèõ, àëå íå ðàí³øå. À òàê öÿ
ïðîïîçèö³ÿ âèêëèêàº ò³ëüêè
îäí³ çàïèòàííÿ.

Ñòîñîâíî êîðåéñüêîãî âàð³-
àíòà, òî â³í áàãàòüìà çàõ³äíè-
ìè àíàë³òèêàìè ðîçãëÿäàºòüñÿ
ÿê á³ëüø àí³æ ðåàëüíèé. Àëå é
â³í âèêëèêàº áàãàòî çàïèòàíü.
Îçâó÷óºòüñÿ ùå é í³ìåöüêèé
âàð³àíò. Òà âñå æ â³í òàêîæ íå
ï³äõîäèòü, àäæå õî÷ ÿê áè òàì
áóëî, àëå ÑÐÑÐ íå ïðîâîäèâ
ïîë³òèêó ãåíîöèäó í³ìåöüêîãî
íàñåëåííÿ íà ñõ³äíèõ òåðè-
òîð³ÿõ, òîä³ ÿê Ðîñ³ÿ âæå ÿêèé
ð³ê â÷èíÿº ìàñîâèé ãåíîöèä óê-
ðà¿íö³â», - çàçíà÷èâ Îëåêñàíäð
Ìåðåæêî.

Çàãàëîì, íà äóìêó Îëåêñàí-
äðà Ìåðåæêà, æîäíîãî äîãîâî-
ðó, ÿêèé ï³äïèøå Ðîñ³ÿ, âîíà
íàïåâíî äîòðèìóâàòèñÿ íå áó-
äå. ßê, íàïðèêëàä, öå áóëî ç
Ì³íñüêèìè äîìîâëåíîñòÿìè,
ÿê³ ó ÷îìóñü íàãàäóþòü êî-
ðåéñüêèé âàð³àíò.

Ðîìàí Ïðÿäóí, 
OBOZ.UA Â Óêðà¿í³ ³ñíóº õèáíà äóìêà, ùî

í³áè îíêîïàö³ºíòè ìîæóòü îòðèìàòè
çíåáîëþâàëüíå ëèøå çà ãðîø³. Àëå
öå íå çîâñ³ì òàê, ðîçïîâ³äàº Íàö³î-
íàëüíà ñëóæáà çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè
(ÍÑÇÓ) ó ñâîºìó òåëåãðàì-êàíàë³.

Îíêîïàö³ºíòè ìîæóòü îòðèìàòè çíåáî-
ëþâàëüíå áåçîïëàòíî. Ïðîãðàìà «Äî-
ñòóïí³ ë³êè» âêëþ÷àº ø³ñòü ïðåïàðàò³â
ìîðô³íó â òàáëåòêàõ, ³ç íèõ ÷îòèðè - áåç-
îïëàòí³, äâà - ç äîïëàòîþ.

Äëÿ òîãî, ùîá ïî÷àòè îòðèìóâàòè ö³
ë³êè, ïîòð³áíî:
• çâåðíóòèñÿ äî ë³êàðÿ ïåðâèííî¿ ìå-

äè÷íî¿ äîïîìîãè. Ë³êàð ïðè íàÿâíîñò³
ïàë³àòèâíîãî ñòàòóñó âñòàíîâèòü ä³àãíîç
- õðîí³÷íèé á³ëü ³ ñòâîðèòü åëåêòðîííèé
ðåöåïò
• ç å-ðåöåïòîì çâåðíóòèñÿ äî àïòåêè,

ÿêà ìàº äîãîâ³ð ³ç ÍÑÇÓ
• îòðèìàòè çíåáîëþâàëüí³ ïðåïàðàòè

áåçîïëàòíî àáî ç ÷àñòêîâîþ äîïëàòîþ
Çíàéòè íàéáëèæ÷ó àïòåêó, ÿêà â³äïóñ-

êàº ë³êè òà ìåäâèðîáè çà ïðîãðàìîþ
ðå³ìáóðñàö³¿, ìîæíà çà òåëåôîíîì êîí-
òàêò-öåíòðó ÍÑÇÓ 16-77.

Ùîá ïîòðàïèòè íà áåçîïëàòíó êîí-
ñóëüòàö³þ â Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó,

âàæëèâî ìàòè íàïðàâëåííÿ â³ä ñ³ìåéíî-
ãî ë³êàðÿ àáî ë³êàð³â-îíêîëîã³â ðåã³î-
íàëüíèõ îíêîöåíòð³â.

Ó Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó ìîæíà
çâåðíóòèñü ÿê íà ïåðâèííó êîíñóëüòàö³þ,
òàê ³ çà äðóãîþ äóìêîþ îíêîëîãà, ùîá
ï³äòâåðäèòè àáî ñïðîñòóâàòè ä³àãíîç,
ä³çíàòèñÿ, ÷è ³ñíóþòü ³íø³ ìåòîäè ë³êó-
âàííÿ. Àäæå âîëîä³þ÷è á³ëüøîþ ³íôîð-
ìàö³ºþ ïðî ä³àãíîç ³ ïðîêîíñóëüòóâàâ-
øèñü ç äåê³ëüêîìà ôàõ³âöÿìè, ïàö³ºíò ³
éîãî áëèçüê³ çìîæóòü ïðèéíÿòè ïðàâèëü-
íå ð³øåííÿ.

Ùîá îòðèìàòè ìåäè÷íó äîïîìîãó â
Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ðàêó, ñë³ä çàïè-
ñàòèñÿ ÷åðåç êîë-öåíòð ³íñòèòóòó çà òå-
ëåôîíîì (044)-293-21-50. Ïàö³ºíòó çà-
ïðîïîíóþòü îáðàòè äåíü òà ÷àñ â³çèòó.

Òàêîæ ìîæíà çâåðíóòèñÿ îäðàçó â
ðåºñòðàòóðó ïîë³êë³í³êè ç åëåêòðîííèì
íàïðàâëåííÿì. Îäíàê öå çàéìå á³ëüøå
÷àñó.

Äî òîãî æ â ³íñòèòóò³ ìîæíà îòðèìàòè
îíëàéí-êîíñóëüòàö³þ ë³êàðÿ. Äëÿ öüîãî
ñë³ä íàä³ñëàòè çâåðíåííÿ òà ïðîñêàíî-
âàí³ äîêóìåíòè íà åëåêòðîííó ñêðèíüêó
unci.cons@gmail.com

Íàñòóïíîãî ðîêó íà àá³òóð³ºíò³â
÷åêàþòü âàæëèâ³ íîâîââåäåííÿ. Ðà-
äà óõâàëèëà çàêîí ïðî çì³íè â ñèñ-
òåì³ îñâ³òè Óêðà¿íè, ùî ñòîñóþòüñÿ
ïðàâèëíàö³îíàëüíîãîìóëüòèïðåä-
ìåòíîãî òåñòó (ÍÌÒ) òà äåðæàâíî¿
ï³äñóìêîâî¿ àòåñòàö³¿ (ÄÏÀ). Ïðè
öüîìó àíîíñîâàíîãî ðàí³øå ñêàñó-
âàííÿ çàî÷íî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ ïîêè
ùî íå áóäå. Äîêëàäí³øå ïðî îñîá-
ëèâîñò³ âñòóïíî¿ êàìïàí³¿ 2024 òà
îñâ³òíþ ðåôîðìó ðîçïîâ³äàº ÐÁÊ-
Óêðà¿íà.

ÇÀÎ×ÊÀ ÇÀËÈØÀªÒÜÑß?
8 ëèñòîïàäà ïàðëàìåíò óõâàëèâ çàêîíî-

ïðîºêò ¹10092 ùîäî îñîáëèâîñòåé âñòóï-
íî¿ êàìïàí³¿ 2024. Íàïåðåäîäí³ äîêóìåíò
øèðîêî îáãîâîðþâàëè, àäæå â òåêñò³ ïðî-
ïîíóâàëîñÿ ë³êâ³äóâàòè çàî÷íó òà âå÷³ðíþ
ôîðìè çäîáóòòÿ îñâ³òè ó âèøàõ ç íàñòóï-
íîãî ðîêó. Äî òîãî æ â Ì³íöèôðè àíîíñóâà-
ëè çàïðîâàäæåííÿ äèñòàíö³éíî¿ ôîðìè
íàâ÷àííÿ çàì³ñòü çàî÷íî¿.

Îäíàê ïåðåä ãîëîñóâàííÿì Êîì³òåò ÂÐ
ç ïèòàíü îñâ³òèïðèáðàâ âèùåçàçíà÷åí³
íîðìè ³ç ïðîºêòó çàêîíó. Òàêèì ÷èíîì, ó
2024 ðîö³ àá³òóð³ºíòè çìîæóòü âñòóïà-
òè äî çàêëàä³â îñâ³òè Óêðà¿íè íà çäî-
áóòòÿ ñòóïåíÿ ìàã³ñòðà ÷è áàêàëàâðà
çà òðüîìà ôîðìàìè îñâ³òè - äåííîþ,
çàî÷íîþ òà âå÷³ðíüîþ.

Ïðîòå âàðòî çàçíà÷èòè, íîðìà ùîäî
ñêàñóâàííÿ çàî÷êè ì³ñòèòüñÿ ùå â îäíî-
ìó ïðîºêò³ çàêîíó ¹10177 «Ïðî âíåñåí-
íÿ çì³í äî äåÿêèõ çàêîí³â Óêðà¿íè ùîäî
ðîçâèòêó ³íäèâ³äóàëüíèõ îñâ³òí³õ òðàºê-
òîð³é òà âäîñêîíàëåííÿ îñâ³òíüîãî ïðî-
öåñó ó âèù³é îñâ³ò³». Â³í áóâ çàòâåðäæå-
íèé Êàáì³íîì 20 æîâòíÿ.

Â óðÿä³ ïîÿñíþþòü íåîáõ³äí³ñòü çì³í
òèì, ùî ÷åðåç ïàíäåì³þ êîðîíàâ³ðóñó òà
ïîâíîìàñøòàáíó â³éíó çàî÷íà é âå÷³ðíÿ
ôîðìè çäîáóòòÿ îñâ³òè ôàêòè÷íî âòðàòè-
ëè àêòóàëüí³ñòü, òðàíñôîðìóâàâøèñü ó
äèñòàíö³éíó.

«Ñàìå òîìó ç 2024 ðîêó ïðîïîíóºìî
â³äìîâèòèñÿ â³ä çàî÷íî¿ òà âå÷³ðíüî¿
ôîðì íàâ÷àííÿ, ÿê³ â íàñ çàëèøèëèñü ³ç
÷àñ³â ÑÐÑÐ, ³ ïåðåéòè äî çðîçóì³ëî¿ â ªÑ
äèñòàíö³éíî¿ ôîðìè. Çâåðòàºìî óâàãó,
ùî â ºâðîïåéñüêîìó ïðîñòîð³ çàî÷íî¿
ôîðìè âçàãàë³ íåìàº», - éäåòüñÿ â
ð³øåíí³ Êàáì³íó.

Íàðàç³ öåé çàêîíîïðîºêò ïåðåäàíî íà
îçíàéîìëåííÿ äî Âåðõîâíî¿ Ðàäè.

Ê²ËÜÊ²ÑÒÜ ÏÐÅÄÌÅÒ²Â ÍÌÒ
ÇÁ²ËÜØÈËÈ

Ó 2024 ðîö³ óêðà¿íñüê³ âèïóñêíèêè çíîâ
ñêëàäàòèìóòü íàö³îíàëüíèé ìóëüòèïðåä-
ìåòíèé òåñò (ÍÌÒ) - êîìï'þòåðíèé îí-
ëàéí-òåñò, ÿêèé ç ïî÷àòêó â³éíè çàì³íèâ
çîâí³øíº íåçàëåæíå îö³íþâàííÿ(ÇÍÎ).

Îäíàê ê³ëüê³ñòü ïðåäìåò³â, ïî ÿêèõ ïðî-
âîäèòèìóòü òåñòóâàííÿ,çá³ëüøèëè äî 4-õ.
Òàêîæ çá³ëüøåíà ê³ëüê³ñòü îáîâ'ÿçêîâèõ
ïðåäìåò³â.

Íà ÍÌÒ 2024 áóäóòü îáîâ'ÿçêîâèìè
òàê³ 3 ïðåäìåòè: óêðà¿íñüêà ìîâà; ìàòå-
ìàòèêà; ³ñòîð³ÿ Óêðà¿íè (¿¿ íåùîäàâíî
äîäàëè).

4-é ïðåäìåò ìîæíà áóäå âèáðàòè ç òà-
êîãî ïåðåë³êó: óêðà¿íñüêà ë³òåðàòóðà;
àíãë³éñüêà ìîâà; ³ñïàíñüêà ìîâà; í³ìåöü-
êà ìîâà; ôðàíöóçüêà ìîâà; á³îëîã³ÿ; ãåî-
ãðàô³ÿ; ô³çèêà; õ³ì³ÿ.

ßê ïîÿñíèëè â ÌÎÍ, ³ñòîð³þ Óêðà¿íè
äîäàëè äî ïåðåë³êó îáîâ'ÿçêîâèõ, àäæå
öåé ïðåäìåò íàé÷àñò³øå îáèðàëè ïðîòÿ-
ãîì îñòàíí³õ ðîê³â òà éîãî ðåçóëüòàòè
ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ âñòóïó íà
ñïåö³àëüíîñò³ ð³çíèõ íàïðàâëåíîñòåé - ÿê
ãóìàí³òàðíèõ, òàê ³ òåõí³÷íèõ.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÍÌÒ 
ÒÀ ÂÑÒÓÏÓ 2024

Íà ñêëàäàííÿ êîæíîãî ïðåäìåòà òåñòó â
ó÷íÿ áóäå 60 õâèëèí. Âåñü ÷àñ ðîçä³ëÿòü
íà äâà áëîêè ïî 120 õâèëèí êîæíèé - ïî 2
ïðåäìåòè ç ïåðåðâîþ ì³æ íèìè.

Ó ÌÎÍ çàçíà÷àþòü, ùî òàêà ìîäåëü
ÍÌÒ âðàõîâóâàòèìå áåçïåêîâó ñèòóàö³þ.
Àäæå ó÷àñíèêàì, ÿêèì ïîòð³áíî ïîäîëà-
òè çíà÷íó â³äñòàíü äî ïóíêòó òåñòóâàííÿ,
ïîòð³áíî áóäå ëèøå îäèí ðàç ç'ÿâèòèñÿ

äî åêçàìåíàö³éíîãî öåíòðó. À ò³, õòî
ñêëàäàòèìå òåñòóâàííÿ çà êîðäîíîì,
çìîæóòü öå çðîáèòè ó ì³ñöåâèõ åêçàìå-
íàö³éíèõ öåíòðàõ.

Ïðè öüîìó ïðîáíîãî ÍÌÒ ó 2024 ðîö³
íå áóäå. Óêðà¿íñüêèé öåíòð îö³íþâàííÿ
ÿêîñò³ îñâ³òè ïðî³íôîðìóº ó÷àñíèê³â ïðî
ñïåöèô³êó òåñòóâàííÿ, à òàêîæ îïðèëþä-
íèòü äåìîíñòðàö³éí³ âàð³àíòè òåñò³â.

Êîíêóðñíèé â³äá³ð äî âèø³â áóäóòü ïðî-
âîäèòè çà ðåçóëüòàòàìè çîâí³øíüîãî íå-
çàëåæíîãî îö³íþâàííÿ 2021 ðîêó àáî
âñòóïíèõ òåñò³â ÍÌÒ 2022-2024 ðîê³â.

ÏÐÈÏÈÍßªÒÜÑß ÍÀÁ²Ð 
ÌÎËÎÄØÈÕ ÁÀÊÀËÀÂÐ²Â

Â³ä 2024 ðîêó íå ïðîâîäèòèìåòüñÿ
íàá³ð âñòóïíèê³â äëÿ çäîáóòòÿ ñòóïåíÿ
îñâ³òèìîëîäøîãî áàêàëàâðà(íîðìà óõâà-
ëåíîãî çàêîíîïðîºêòó ¹10092).

Ð³øåííÿ óõâàëèëè äëÿ îïòèì³çàö³¿
ñòðóêòóðè íàáîðó âñòóïíèê³â òà ðîçâèòêó
ì³æäèñöèïë³íàðíèõ îñâ³òí³õ ïðîãðàì.
Ïëàíóºòüñÿ, ùî â³äñóòí³ñòü íàáîðó ìî-
ëîäøèõ áàêàëàâð³â ñïðèÿòèìå ìî-
äåðí³çàö³¿ ìåðåæ³ çàêëàä³â âèùî¿ îñâ³òè.

Çàçíà÷èìî, ìîëîäøèé áàêàëàâð -
ñòóï³íü ïåðåäâèùî¿ îñâ³òè, ùî ï³äòâåðä-
æóº çäàòí³ñòü îñîáè âèêîíóâàòè ñïå-
ö³àë³çîâàí³ çàâäàííÿ ó ïåâí³é ãàëóç³ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Éîãî ìîæíà îòðèìà-
òè ïåðåâàæíî ó ôàõîâèõ êîëåäæàõ, à òà-
êîæ ó çàêëàäàõ ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷íî¿
îñâ³òè òà âèùî¿ îñâ³òè, ÿêùî âîíè ìàþòü
â³äïîâ³äíó ë³öåíç³þ íà ï³äãîòîâêó. Ñòó-
ï³íü ìîëîäøîãî áàêàëàâðà áóëî çàòâåðä-
æåíî â ÷åðâí³ 2019 ðîêó.

ÄÏÀ ÑÊÀÑÎÂÀÍÎ
Ó 2024 ðîö³íå áóäå ïðîâîäèòèñü Äåð-

æàâíà ï³äñóìêîâà àòåñòàö³ÿ (ÄÏÀ) äëÿ
âèïóñêíèê³â óñ³õ ñòóïåí³â ñåðåäíüî¿
îñâ³òè.

Ó÷í³ òà ó÷åíèö³ 4-õ, 9-õ ³ 11-õ êëàñ³â íå
ñêëàäàòèìóòü ÄÏÀ. Ïðè öüîìó ÍÌÒ áóäå
îáîâ'ÿçêîâèì ò³ëüêè äëÿ àá³òóð³ºíò³â.

Òîáòî ÿêùî 11-êëàñíèê íå ïëàíóº âñòó-
ïàòè äî çàêëàäó âèùî¿ îñâ³òè, éîìó íå
ïîòð³áíî áóäå ñêëàäàòè äåðæàòåñòàö³þ
òà íàö³îíàëüíèé ìóëüòèïðåäìåòíèé òåñò.

Íàñòóïíîãî ðîêó â³äáóäåòüñÿ ï³ëîòó-
âàííÿ ³íñòðóìåíòó ÄÏÀ ï³ñëÿ 4-ãî êëàñó
ñåðåä îáìåæåíî¿ ê³ëüêîñò³ ó÷í³â. Ïðîòå â
ÌÎÍ íàãîëîøóþòü, ùî àòåñòàö³ÿ â 4-ìó
êëàñ³ íå âïëèâàº íà ïîäàëüøå íàâ÷àííÿ,
à ïîòð³áíå äëÿ ìîí³òîðèíãó ÿêîñò³ îñâ³òè
òà êîðèãóâàííÿ îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè.

ÙÎ Â²ÄÎÌÎ ÏÐÎ ÐÅÔÎÐÌÓ
ÎÑÂ²ÒÍÜÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ

Óðÿä ìàº íàì³ð âíåñòè ñóòòºâ³ çì³íè â
ñèñòåìó âèùî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè. Íàïðàöþ-
âàííÿ ùîäî îñâ³òíüî¿ ðåôîðìè áóëî âè-
êëàäåíî â çãàäàíîìó âèùå çàêîíîïðîºêò³
¹10177, ùî çíàõîäèòüñÿ íà ðîçãëÿä³
ïàðëàìåíòó.

Îêð³ì ïåðåõîäó íà äèñòàíö³éíå íà-
â÷àííÿ ç çàî÷íî¿ òà âå÷³ðíüî¿, àáî íàâ³òü
äåííî¿ ôîðì ïðîïîíóºòüñÿ:

Ìîæëèâ³ñòü ðåãóëþâàòè òåðì³íè íà-
â÷àííÿ. Íàïðèêëàä, ïðèøâèäøèòè íà-
â÷àííÿ é çàâåðøèòè áàêàëàâðàò çà 3 ðî-
êè çàì³ñòü 4-õ. Àáî çäîáóòè ñòóï³íü çà äî-
âøèé òåðì³í - çà 6 ðîê³â.

Ìîæëèâ³ñòü îáèðàòè êîíêðåòíó ñïå-
ö³àëüí³ñòü. Ñòóäåíòè çìîæóòü îáèðàòè
ñïåö³àëüí³ñòü ï³ñëÿ ðîêó íàâ÷àííÿ, à íå
ïåðåä âñòóïîì.

Ô³êñîâàíà ê³ëüê³ñòü çàíÿòü â àóäè-
òîð³¿. Âèçíà÷åíà îáîâ'ÿçêîâà ê³ëüê³ñòü
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü òà ëåêö³é â àóäèòîð³¿.
Ðàí³øå öåé ïîêàçíèê íå ðåãóëþâàâñÿ ³
ñòóäåíòè äåÿêèõ âèø³â áóëè âèìóøåí³
îïðàöüîâóâàòè äèñöèïë³íè ìàéæå ñà-
ìîñò³éíî.

Êóðñè íà âèá³ð. Ñòàíå ìåíøå âèá³ðêî-
âèõ êóðñ³â äëÿ ðåãóëüîâàíèõ ñïåö³àëüíî-
ñòåé òà ñâîáîäà ä³é äëÿ íåðåãóëüîâàíèõ.
Ñòóäåíòè çìîæóòü îáèðàòè á³ëüøå êóðñ³â
- â³ä 25 äî 50%.

Â Óðÿä³ íàãîëîñèëè, ùî ö³ ðåôîðìè
ìàþòü íà ìåò³ îïòèì³çóâàòè óêðà¿íñüêó
âèùó îñâ³òó äî ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â
òà çàáåçïå÷èòè á³ëüøó ñâîáîäó ä³é äëÿ
ñòóäåíò³â.

Ó Ìèêîëà¿âñüêîìó çîîïàðêó ïåðå-
îáëàäíàëè âîëüºð äëÿ îäíîãî ç
íàéñòðàøí³øèõ õèæàê³â Àôðèêè -
í³ëüñüêîãî êðîêîäèëà (Crocodylus
niloticus). Ïðî öå ïîâ³äîìèëè ñï³â-
ðîá³òíèêè çàêëàäó.

«Öåé ìîíñòð ìîæå âàæèòè á³ëüøå
500 êã (çà äåÿêèìè äàíèìè á³ëüøå
òîííè). Äîâæèíà âåëè÷åçíîãî õèæàêà
ìîæå ñÿãàòè 6 ìåòð³â! Â³í ¿ñòü âñå, ùî
ïîòðàïëÿº íà çóáè, ïðè÷îìó ìîæå ç'¿ñòè
çà ðàç á³ëüøå 20% â³ä ñâîº¿ âàãè», -
ðîçïîâ³äàþòü â çîîïàðêó.

Ó Ìèêîëà¿âñüêîìó çîîïàðêó çàðàç
óòðèìóºòüñÿ ìîëîäèé í³ëüñüêèé
êðîêîäèë íà ³ì'ÿ ßñ³ð. Â³í ùå
íåâåëèêèé. Ð³ê òîìó, êîëè éîãî
ïåðåäàëè äî Ìèêîëàºâà, â³í âàæèâ 15 êã
ïðè äîâæèí³ 168 ñì. Òîä³ ßñ³ðà

ïîì³ñòèëè â íåâåëèêèé òåðàð³óì ç
áàñåéíîì. À âæå âë³òêó öüîãî ðîêó, êîëè
êðîêîäèëà ïåðåâîäèëè â íîâèé âîëüºð,
â³í âàæèâ 23 êã, à äîâæèíà ñòàíîâèëà
186 ñì.

ßñ³ð õî÷ ³ ìîëîäèé, àëå
ñïðàâæí³é õèæàê, äóæå
àêòèâíèé ³ çóáàñòèé. Õàð-
÷óºòüñÿ â³í ¿æåþ òâàðèííîãî
ïîõîäæåííÿ, ðèáîþ ³ ì'ÿñîì.
Ãîäóþòü öþ òâàðèíó â
çîîïàðêó ÷åðåç äåíü, çà ðàç
ßñ³ð ç'¿äàº äî 0,5 êã êîðìó.

Íà â³äì³íó â³ä ñòàðîæèëà
òà ñïðàâæíüîãî ñèìâîëó
çîîïàðêó ì³ññ³ñ³ïñüêîãî
àë³ãàòîðà Âàñ³, ÿêèé áóâ
òâàðèíîþ ïîâàæíîãî â³êó,
ñïîê³éíèì, ñëóõíÿíèì ³

ôëåãìàòè÷íèì, ßñ³ð - êðîêîäèë
ìîëîäèé, çàâçÿòèé ³ äóæå ñïðèòíèé.
Òîìó êîëèøí³é âîëüºð êðîêîäèëà Âàñ³
äîâåëîñÿ ïåðåðîáèòè äëÿ íîâîãî ìåø-
êàíöÿ, àäæå ïåðåãîðîäêè ó âîëüºð³,

÷åðåç ÿê³ íå ì³ã ïåðåë³çòè äîñèòü
íåïîâîðîòêèé Âàñÿ, íå ñòàíîâëÿòü ïå-
ðåøêîäè äëÿ ìîëîäîãî í³ëüñüêîãî
êðîêîäèëà. Âîëüºð áóëî ïåðåîáëàä-
íàíî ç óðàõóâàííÿì ì³ðêóâàíü òåõí³êè
áåçïåêè, äîäàòêîâîþ ðåø³òêîþ â³ää³ëå-
íèé áàñåéí â³ä «ñóø³», çà´ðàòîâàí³ ³
êîðìîâ³ â³êîíöÿ. Òâàðèíà ìàº áàñåéí ç
òåïëîþ âîäîþ, äîäàòêîâ³ ëàìïè äëÿ
îá³ãð³âó.

Ñàìå â öüîìó âîëüºð³ â³äâ³äóâà÷³
ìîæóòü çàðàç ïîáà÷èòè ºäèíîãî
ïðåäñòàâíèêà êðîêîäèë³â ó Ìèêîëà¿â-
ñüêîìó çîîïàðêó - í³ëüñüêîãî êðîêîäèëà
ßñ³ðà. Âîëüºð çíàõîäèòüñÿ ó òåïëîìó
åêñïîçèö³éíîìó ïðèì³ùåííÿ â³ää³ëó
ïðèìàòè (êîëèøí³é âîëüºð êðîêîäèëà
Âàñ³).

ÍÀÒÎ Â ÎÁÌ²Í ÍÀ ÒÅÐÈÒÎÐ²¯: ßÊ² ÇÀÃÐÎÇÈ 
ÍÅÑÓÒÜ ÄËß ÓÊÐÀ¯ÍÈ ÌÈÐÍ² ²Í²Ö²ÀÒÈÂÈ 
ÏÐÅÄÑÒÀÂÍÈÊ²Â ÇÀÕÎÄÓ

Ó ÇÎÎÏÀÐÊÓ ÏÅÐÅÎÁËÀÄÍÀËÈ ÂÎËÜªÐ ÄËß ÊÐÎÊÎÄÈËÀ
Ö³êàâå

Âàøå çäîðîâ'ÿ

ÇÀ ßÊ² Ë²ÊÈ ÍÅ ÏÎÒÐ²ÁÍÎ 
ÏËÀÒÈÒÈ ÎÍÊÎÕÂÎÐÈÌ

ÙÎ ÁÓÄÅ ²Ç ÇÀÎ×ÊÎÞ 
ÒÀ ÍÌÒ Â ÓÊÐÀ¯Í²?
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Ãîâîðèìî ñîëîâ'¿íîþ

Îô³ö³éíî ª ïðîáëåìà!

Ïðî ùî ïèøóòü â ³íòåðíåò³

Ñêàíäàëüíî â³äîìà, ÿêùî
íå ñêàçàòè ã³ðøå,  ìîâîçíàâè-
öÿ òà êîëèøíÿ íàðîäíà äåïó-
òàòêà â³ä ïàðò³¿ «Ñâîáîäà»
²ðèíà Ôàð³îí íà ìèíóëîìó
òèæí³ â÷åðãîâå «â³äì³òèëà-
ñÿ», ïðîâîêàö³éíî çàÿâèâøè,
ùî íå ââàæàº óêðà¿íöÿìè òèõ
â³éñüêîâèõ ÇÑÓ, ÿê³ ðîçìîâëÿ-
þòü ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ, òà ïî-
ðàäèëà ¿ì íàçèâàòè ñåáå
«ðóññêèìè». Ïðî öå âîíà ñêà-
çàëà â ³íòåðâ'þ òåëåâåäó÷³é
òà æóðíàë³ñòö³ ßí³í³ Ñîêî-
ëîâ³é, ïèøå, çîêðåìà, âèäàí-
íÿ zaxid.net.

Êð³ì òîãî, ²ðèíà Ôàð³îí çàÿâè-
ëà, ùî «íå ³ñíóº ðîñ³éñüêîìîâíî-
ãî íàñåëåííÿ, º óêðà¿íö³, à º êàöà-
ïè». Íà ùî æóðíàë³ñòêà çàçíà÷è-
ëà, ùî ÷àñòèíà â³éñüêîâèõ áðèãà-
äè ñïåö³àëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ
Íàöãâàðä³¿ «Àçîâ» òà 3-¿ îêðåìî¿
øòóðìîâî¿ áðèãàäè ÇÑÓ äîñ³
ñï³ëêóþòüñÿ ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ.

«ß êàòåãîðè÷íî öüîãî íå ïðèé-
ìàþ. Â ìåíå çàïèòàííÿ äî íèõ:
ùî âàì, õëîïö³, çàâàæàº, êîëè âè
òàê³ ìîöí³ ³ ðîçóìí³, âèêîíóâàòè ñò.
29 ÇÓ «Ïðî Çáðîéí³ ñèëè Óê-
ðà¿íè». Âè, õëîïö³, çíàºòå, ùî òà-
êå äèñöèïë³íà â àðì³¿? ßêùî â
àðì³¿ íåìàº äèñöèïë³íè, òî öå íå
àðì³ÿ, öå çáðîä», - ñêàçàëà ²ðèíà
Ôàð³îí.

Îäíàê ñòàòò³ ÇÓ «Ïðî Çáðîéí³
ñèëè Óêðà¿íè», íà ÿêó âîíà ïîñè-
ëàºòüñÿ, íå ³ñíóº. Ó öüîìó çàêîí³
çàãàëîì º ëèøå 18 ñòàòåé, ó
æîäí³é íå ³äåòüñÿ ïðî ìîâó ñï³ëêó-
âàííÿ. Âî÷åâèäü, ²ðèíà Ôàð³îí
ìàëà íà óâàç³ ÇÓ «Ïðî çàñàäè
äåðæàâíî¿ ìîâíî¿ ïîë³òèêè», ó ñò.
29 ÿêîãî ñïðàâä³ éäåòüñÿ ïðî òå,
ùî ìîâîþ ñòàòóò³â, äîêóìåíò³â ³
êîìàíä ó ÇÑÓ òà ³íøèõ â³éñüêîâèõ
ôîðìóâàííÿõ º äåðæàâíà ìîâà.

Äàë³ ßí³íà Ñîêîëîâà â ðîçìîâ³
çàçíà÷èëà, ùî óêðà¿íñüêèõ
ðîñ³éñüêîìîâíèõ á³éö³â íàçèâàòè
«êàöàïàìè» íåñïðàâåäëèâî, íà
ùî ²ðèíà Ôàð³îí â³äïîâ³ëà, ùî é
óêðà¿íöÿì ¿õ íàçâàòè íå ìîæå.

«ß íå ìîæó íàçâàòè ¿õ óêðà¿íöÿ-
ìè, ÿêùî âîíè íå ãîâîðÿòü óê-
ðà¿íñüêîþ ìîâîþ - òî íåõàé ñåáå
íàçâóòü «ðóññêèìè». Ùî ¿ì çàâà-
æàº? ×îìó âîíè òàê³ î÷ìàí³ë³? ×î-
ìó ç³éøëîñÿ ñàìå íà óêðà¿íñüê³é
ìîâ³? Âîíè òàê³ âåëèê³ ïàòð³îòè.

Ïîêàæè ñâ³é ïàòð³îòèçì - âèâ÷è
ìîâó Òàðàñà Ãðèãîðîâè÷à Øåâ-
÷åíêà, ÿêèé âñå ñâîº æèòòÿ ïðî-
æèâ çà ìåæàìè Óêðà¿íè… Íó ùî
öå çà áçäóðà - âîþâàòè â óê-
ðà¿íñüê³é àðì³¿ ³ ãîâîðèòè
ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ?», - äîäàëà
²ðèíà Ôàð³îí.

Íà ö³ âèñëîâëþâàííÿ åêñ-íàð-
äåïêè â³äðåàãóâàâ çàñòóïíèê êî-
ìàíäèðà 3-¿ ÎØÁð Ìàêñèì Æîð³í.
Â³í çàêëèêàâ ïðàâîîõîðîíí³ îðãà-
íè çâåðíóòè óâàãó íà ä³ÿëüí³ñòü
²ðèíè Ôàð³îí, ÿêà «ðîçêîëþº óê-
ðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî çà ÔÑÁ-øíè-
ìè ìåòîäè÷êàìè». Âèðàçè, ïðè÷î-
ìó, ñàìå  ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ,
ñïåö³àëüíî äëÿ Ôàð³îí, â³í íå âè-
áèðàâ, ñêîðèñòàâøèñü íàâ³òü îá-
ñöåííîþ ëåêñèêîþ. Âò³ì, ö³é «ìî-
âîçíàâèö³» äî òîãî, ìàáóòü, íå
çâèêàòè.

Íàðîäíèé äåïóòàò, çàñòóïíèê
ãîëîâè êîì³òåòó ÂÐ ³ç ïèòàíü
íàö³îíàëüíî¿ áåçïåêè òà çàñòóï-
íèê ãîëîâè Êîíñóëüòàòèâíî¿ ðàäè
ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâî-
áîä çàõèñíèê³â ªãîð ×åðíºâ
ïîâ³äîìèâ, ùî çà ôàêòîì íåãàòèâ-
íèõ âèñëîâëþâàíü ²ðèíè Ôàð³îí
ïðî óêðà¿íñüêèõ á³éö³â çâåðíåòüñÿ
â Ñëóæáó áåçïåêè.

«ßê çàñòóïíèê ãîëîâè Êîì³òåòó ç
ïèòàíü íàöáåçïåêè, îáîðîíè òà
ðîçâ³äêè çàêëèêàþ ÑÁÓ çä³éñíèòè
ïåðåâ³ðêó âèñëîâëþâàíü ²ðèíè
Ôàð³îí ïðîòÿãîì âîºííîãî ñòàíó
íà ïðåäìåò â÷èíåííÿ êðèì³íàëü-
íèõ çëî÷èí³â òà âæèòè âñ³õ çàõîä³â
äëÿ íåäîïóùåííÿ âåäåííÿ áóäü-
ÿêî¿ ï³äðèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó íàøî-
ìó òèëó. Ïðîøó ââàæàòè öå
îô³ö³éíèì äåïóòàòñüêèì çâåðíåí-
íÿì», - íàïèñàâ â³í íà ñòîð³íö³ ó
Facebook.

Êð³ì òîãî, ùå é îìáóäñìåí Äìè-
òðî Ëóá³íåöü çâåðíóâñÿäî ÑÁÓ,
Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ òà Íàöðàäè ç
ïèòàíü òåëåáà÷åííÿ ³ ðàä³îìîâ-
ëåííÿ ùîäî âæèòòÿ â³äïîâ³äíèõ
çàõîä³â ðåàãóâàííÿ íà çàÿâó ²ðèíè
Ôàð³îí. À æóðíàë³ñòè Ñóñï³ëüíîãî
ñêåðóâàëè çàïèò äî Ì³í³ñòåðñòâà
îñâ³òè ³ íàóêè ç ïðîõàííÿì ðîç'ÿñ-
íèòè ñèòóàö³þ.

Ùå æóðíàë³ñòè öüîãî âèäàííÿ
ïîñï³ëêóâàëîñÿ ³ç êåð³âíèêîì ðåê-
ðóòèíãîâîãî öåíòðó òðåòüî¿ øòóð-
ìîâî¿ áðèãàäè ³ç ïîçèâíèì «Ëàê³»
ùîäî âèñëîâëþâàíü ²ðèíè
Ôàð³îí.

«Õòî á³ëüøèé ïàòð³îò: ëþäèíà,
ÿêà ðîçìîâëÿº óêðà¿íñüêîþ ìî-
âîþ ³ õîâàºòüñÿ â³ä ÒÖÊ, ñèäÿ÷è â
òèëó àáî çà êîðäîíîì, ÷è â³éñüêî-
âèé, ÿêèé ðîçìîâëÿº ðîñ³éñüêîþ,
àëå â³ääàº ñâ³é ÷àñ, æèòòÿ, çäî-
ðîâ'ÿ, ïåðåáóâàþ÷è íà Ñõîä³, áå-
ðó÷è ó÷àñòü ó áîéîâèõ ä³ÿõ?», -
ïèòàº ó â³äïîâ³äü â³éñüêîâîñëóæ-
áîâåöü.

Çà ñëîâàìè «Ëàê³», ó éîãî
ï³äðîçä³ë³ º ðîñ³éñüêîìîâí³, àëå
öå í³êîëè íå áóëî ïðîáëåìîþ.

Òàêîæ ó Íàö³îíàëüíîìó óí³âåð-
ñèòåò³ «Ëüâ³âñüêà ïîë³òåõí³êà», äå
íà êàôåäð³ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè ïðà-
öþº ²ðèíà Ôàð³îí, ïðîêîìåíòóâà-
ëè ñêàíäàë, çàçíà÷èâøè, ùî
óí³âåðñèòåò íå íåñå â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ çà âèñëîâëþâàííÿ ïðàö³â-
íèê³â ïîçà óí³âåðñèòåòñüêèìè
ñò³íàìè.

Ó êîëåã³¿ òà ïðîôêîì³ ñòóäåíò³â
òà àñï³ðàíò³â òàêîæ â³äðåàãóâàëè
íà çàÿâó ²ðèíè Ôàð³îí. Ñòóäåíòè
ïîâ³äîìèëè, ùî ïåðåâ³ðÿòèìóòü ¿¿
ïîâåä³íêó ï³ä ÷àñ íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó òà çàêëèêàëè ïðàâîîõî-
ðîíö³â äàòè ïðàâîâó îö³íêó ä³ÿì
âèêëàäà÷êè.

Ìàëî òîãî, ñòóäåíòè ïðîñòî
«ðîçìàçàëè» Ôàð³îí, îáêëå¿âøè
ñò³íè óí³âåðñèòåòó ïðîìîâèñòèìè
ëèñò³âêàìè, äå çàêëèêàþòü
êåð³âíèöòâî íå ïðîâîäèòè ñòðàó-
ñÿ÷ó ïîë³òèêó, õîâàþ÷è ãîëîâó ó
ï³ñîê, òà íåãàéíî çâ³ëüíèòè
Ôàð³îí. Çîêðåìà, íà ëèñò³âêàõ áó-
ëè íàïèñè: «Ôàð³îí - ãåòü ç
ïîë³òåõí³êè», «×îìó â ïîë³òåñ³
äîñ³ ïðàöþþòü ïàïëþæíèêè ÷åñò³
óêðà¿íñüêèõ âî¿í³â?».

Ïàðàìåäèêèíÿ, ÿêà âîþâàëà â
Ìàð³óïîë³ òà áîðîíèëà «Àçîâ-
ñòàëü», Êàòåðèíà «Ïòàøêà»

Ïîë³ùóê òàêîæ íåãàòèâíî âèñëî-
âèëàñü ùîäî çàÿâ Ôàð³îí: «Âàøà
ïîçèö³ÿ íå ïðîóêðà¿íñüêà, ³ ÿ ââà-
æàþ âàñ ïðîºêòîì Êðåìëÿ. Âè -
âîðîã, ùî ïðîñóâàº îòðóéí³, ãèäê³
íàðàòèâè».

Ïîâç ñêàíäàëüí³ âèñëîâëþâàí-
íÿ Ôàð³îí íå ïðîéøîâ ³ óê-
ðà¿íñüêèé áîêñåð Îëåêñàíäð
Óñèê. Â³í íàâ³òü ïðèñâÿòèâ ¿é â³ðø.
Õàé ³ ñëàáåíüêèé, àëå, ÿê íà ìåíå,
³ òàêèé - öå çàáàãàòî ÷åñò³.

Ï³ñëÿ êîìåíòàð³â îáóðåííÿ íà
ñâîþ àäðåñó Ôàð³îí ó ñåáå íà
Facebook âñå ùå îáñòîþº ñâî¿ òå-
çè ç ³íòåðâ'þ. À â Telegram äîäàº:
«Áèäëîìàñà ìàº ïðèïàäîê â³ä
ìîº¿ ïðàâäè ïðî óõèëÿíò³â òà
ìîñêâîðîòèõ áèê³â, ùî ãàíüáëÿòü
ÇÑÓ».

Çâ³ñíî, çíàíà «ìîâîçíàâèöÿ»,
ìàáóòü, ïèøàºòüñÿ ñâî¿ì íåî-
ëîã³çìîì «ìîñêâîðîò³». Àëå
ïðîñò³ óêðà¿íö³, ïðè÷îìó, íå
ðîñ³éñüêîìîâí³, â³äðåàãóâàëè íà
íüîãî ïðèáëèçíî òàê: «À í³õòî ³ íå
çàïåðå÷óº, ò³ëüêè ÷îìóñü áàãàòî
óêðà¿íîìîâíèõ âè¿õàëè çà êîð-
äîí,à ðîñ³éñüêîìîâí³ çàõèùàþòü
Óêðà¿íó â³ä ôàøèñò³â».

«Óêðà¿í³ ãîëîâíå - ðåçóëüòàò.
Ïåðåìîãà ó â³éí³. À äëÿ Ôàð³îí ãî-
ëîâíå íå ðåçóëüòàò, à ïðîöåñ - øó-
êàòè ç³ ñâ³÷êîþ â îêîïàõ «íå óê-
ðà¿íö³â». Ùîá ùî? Íàâïàêè,
ðîñ³éñüêîìîâí³ âî¿íè ëàìàþòü
âñþ âîðîæó áðåõëèâó êîíñòðóêö³þ
ïî «çàõèñòó â³ä á³íäåðîâöåâ».
Çâ³ñíî, ùî ñòðàòåã³÷íî ä³òè íå ìà-
þòü íàâ÷àòèñÿ ³ ïîñëóãîâóâàòèñü
ìîâîþ îêóïàíòà - áî öÿ â³éíà ðîç-
òÿãíåòüñÿ íà ñòîë³òòÿ. Âñ³ òåðè-
òîð³¿, äå ðîñ³éñüêà ìîâà áóäå
äîì³íóâàòè, îðäà çà çàìîâ÷óâàí-
íÿì áóäå ââàæàòè ñâî¿ìè ³ áóäå
ë³çòè ¿õ «âèçâîëÿòè». Àëå òóò ³ çà-
ðàç âàæëèâî âáèâàòè ðóñíþ íà
áóäü-ÿê³é ìîâ³, ³ áóäü-ÿêèìè çàñî-
áàìè».

«Ñõîæå, Ôàð³îí äîñ³ æîäíîãî
ðàçó íå «îòðèìóâàëà íà ãîð³õè» çà
ñâ³é ÿçèê, õî÷à äóæå öüîãî ïðàãíå.
Ïîò³ì ñàìà æ áóäå êðè÷àòè ïðî çà-
êîí ³ òàê äàë³, õî÷à ñàìà é çàêëè-
êàº äî íàñèëüñòâà â ñóñï³ëüñòâ³ é
íàöüêîâóº óêðà¿íö³â îäíåíà îäíî-
ãî, îíó÷êà ñâîãî âæå öüîìóíàâ÷è-
ëà, ÷èì äóæå õèçóºòüñÿ».

«Ìîâíå ïèòàííÿ, áåçóìîâíî, º
âàæëèâèì, é ìîâà - òî º çáðîÿ, âî-
íà â³äð³çíÿº íàñ â³ä ³íøèõ. Àëå

äèñêðåäèòóâàòè â³éñüêîâèõ ó òà-
êèé ñïîñ³á ³ ï³ä ÷àñ òàêî¿ â³éíè -
çàñü. Öå âæå íå áîðîòüáà çà ìîâ-
íå ïèòàííÿ, à ïðàãíåííÿ ï³ä³ðâàòè
äîâ³ðó äî â³éñüêà ³ ðîçïàëèòè
âíóòð³øíþ âîðîæíå÷ó».

Ïîêàçóâàòè ðåàêö³þ íà çàÿâè
åêñíàðäåïêè ìîæíà ùå äîâãî, àëå
âè é òàê âñå çðîçóì³ëè, ïðîòå, òðå-
áà çíàòè ùå äåùî. Öÿ æ³íî÷êà,
ñõîæå, íó äóæå ëþáèòü ñêàíäàëè,
áî íåíàáàãàòî ðàí³øå Ôàð³îí çà-
ÿâèëà, ùî é ìàð³óïîëüö³ ñàì³
âèíí³ ó òîìó, ùî ¿õ ì³ñòî îêóïóâà-
ëè, áî, öèòóþ: «âîíè íå ãîâîðèëè
óêðà¿íñüêîþ, à âñå, ùî â³äáóâàëî-
ñÿ ó ì³ñò³ öå «êàðì³÷í³ñòü» ³
«íàñë³äêè ïîâåä³íêè
ìàð³óïîëüö³â».

Öå òåæ íå ïðîéøëî ïîâç óâàãè
ñóñï³ëüñòâà: «Ìåíå äî ãëèáèíè
äóø³ çà÷åïèëè ö³ ñòðàøí³ ñëîâà
ïàí³ Ôàð³îí ïðî ìàð³óïîëüö³â.
Ïðîñòî äî ñë³ç. Öå òðàãåä³ÿ
âñåñâ³òíüîãî ìàñøòàáó! Íàçâàòè
öåé æàõêàðìîþ ìàð³óïîëüö³â, ÿê³
ïî äîðîç³ ðîçãóáèëè ðîçóì!!! ß
ìàþ áàãàòî äðóç³â, çíàéîìèõ ç òî-
ãî êðàþ, ÿê³ øàíóþòü ìîâó, çíàþòü
³ñòîð³þ ³ êóëüòóðó ñâîº¿ êðà¿íè íà-
áàãàòî ãëèáøå çà ïàí³ Ôàð³îí…Òî
â ÷îìó ¿õ êàðìà? Ñêàçàòè ö³ ãà-
íåáí³ ñëîâà - ñïëþíäðóâàòè
ïàì'ÿòü ñîòåíü òèñÿ÷ íåâèííî çà-
ãèáëèõ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, íåùàñ-
íèõ ëþäåé,çíåö³íèòè,çãàíüáèòè
ìàñøòàá òèõ ñòðàøíèõ ïîä³é…
Øîêîâàíà… Çà ö³ ñëîâà ëþäèíà
ìàº â³äïîâ³äàòè… Íå ìîæíà ïðî-
ñòî îñü òàê ëÿïàòè êàçíà-ùî…», -
íàïèñàëà â ³íñòàãðàì ³ íàðîäíà
àðòèñòêà Óêðà¿íè  Îëüãà Ñóìñüêà.

Òàêî¿ æ äóìêè æóðíàë³ñòêà
Â³êòîð³ÿ Ãíàòþê. «Õîò³ëîñü áè çà-
ïèòàòè, à ÷îìó öÿ æ³íî÷êà íå âèñ-
òóïàëà òàê çà ìîâíå ïèòàííÿ ó 90-
õ ðîêàõ? ×îìó òîä³ ðîñ³éñüêîþ ìî-
âîþ ñò³ëüêè ðîê³â âèêëàäàëè ó
øêîëàõ? Ó òîìó ÷èñë³ ï³ä ÷àñ êà-
äåíö³¿ Ôàð³îí. Ïèòàíü áàãàòî -
â³äïîâ³äåé êóäè ìåíøå».

Îáóðëèâî, â³äðàçëèâî, ãàíåáíî.
×è ïðîäîâæèòü îä³îçíà ìîâîçíà-
âèöÿ öåé ðÿä ïðèñë³âíèê³â â³ä íà-
ðîäó Óêðà¿íè íà ñâîþ àäðåñó?

Îëåíà Êóðàñà.

ÇÍÎÂÓ - ÔÀÐ²ÎÍ: «ÍÀ¯ÇÄ» ÍÀ ÇÑÓ

Ï³ñëÿ òîãî, ÿê íàøà ãàçåòà ðîç-
ïîâ³ëà ïðî çàñ³äàííÿ òîïîí³ì³÷íî¿
êîì³ñ³¿, ùî çàéìàºòüñÿ ïåðåéìåíó-
âàííÿì íàçâ âóëèöü, ïàðê³â, ïðî-
ñïåêò³â, ³ îïóáë³êóâàëà ïðîïîçèö³¿
íèçêè íîâèõ âàð³àíò³â, ó ðåäàêö³þ
çàòåëåôîíóâàëè äåê³ëüêà ãîðîäÿí.

Ðîçìîâà ç êîëèøí³ì åêñêóðñîâîäîì
Ëþäìèëîþ Âîëîäèìèð³âíîþ Ïîëòîðàê
(30 ðîê³â ïðàöþâàëà íà ÑÏÁ «Ìàøï-
ðîºêò» òà 40 ðîê³â - ïàðàëåëüíî - ã³äîì!)
çäàëàñÿ íàì ö³êàâîþ. Ïî-ïåðøå, òîìó
ùî âîíà áëèñêó÷å çíàº ³ñòîð³þ ì³ñòà. Ïî-
äðóãå, òîìó ùî º ìèêîëà¿â÷àíêîþ ó 5-ìó
ïîêîë³íí³ - ¿¿ ïðàùóðè ïðàöþâàëè íà
âåðô³ ùå íà ñòèêó XVIII òà XIXñòîë³òü.
Îòæå äî Ìèêîëàºâà ó íå¿ ñòàâëåííÿ
îñîáëèâå. Ïî-òðåòº, çà ôàõîì âîíà
³íæåíåð, îòæå äîáðå çíàºòüñÿ íà ³ñòîð³¿
ìèêîëà¿âñüêèõ çàâîä³â äðóãî¿ ïîëîâèíè
XX ñòîë³òòÿ. 

Áåçóìîâíî, ïî÷àëè ìè áåñ³äó ç âóëèö³
Ïîòüîìê³íñüêî¿, äå íàøà ãîðîäÿíêà æèâå
â îäíîìó ç áóäèíê³â âæå 82 ðîêè. Âóëè-
öþ ïåðåéìåíîâóâàëè 6 ðàç³â - íàãàäóº
ïàí³ Ëþäìèëà. Áóëà âîíà Êóïåöüêîþ,
Îäåñüêîþ (÷àñòèíó ñó÷àñíî¿ âóëèö³),
Ïëåõàíîâñüêîþ, Êîìñîìîëüñüêîþ ³ äâ³÷³
- Ïîòüîìê³íñüêîþ. Ùå á³ëüøîâèêè íàìà-
ãàëèñü âèêðåñëèòè «³ìïåðñüêå» ïð³çâè-
ùå ç «êîìóí³ñòè÷íî¿» ³ñòîð³¿ ì³ñòà. 

- Ìè íå ìîæåìî âèêèíóòè ç á³îãðàô³¿
Ìèêîëàºâà ³ì'ÿ Ïîòüîìê³íà. Òî íàâ³òü íå
ïî Á³áë³¿. Çãàäàéòå äåñÿòü çàïîâ³äåé,
ï'ÿòà ç íèõ çâó÷èòü òàê: «Ïî÷èòàé îòöà
òâîåãî è ìàòü òâîþ, ÷òîáû ïðîäëèëèñü
äíè òâîè íà çåìëå, êîòîðóþ Ãîñïîäü, Áîã
òâîé, äà¸ò òåáå», - ââàæàº ïàí³ Ëþäìè-
ëà. - Ïîòüîìê³í - çàñíîâíèê ì³ñòà, îðäåð
ïðî öåâ³í ï³äïèñàâ 27 ñåðïíÿ 1789 ðîêó.
Ò³ëüêè óÿâèòü: ñàìå â³í áóâ çàö³êàâëå-
íèé â òîìó, ùîá çáóäóâàòè âåðô. Ñàìå
â³í ðåòåëüíî âèâ÷àâ ì³ñöåâ³ñòü, ïåðø
í³æ âèáðàòè öå ñòðàòåã³÷íî âàæëèâå
ì³ñöå ³ ðîçòàøóâàòè òóò öåíòð êîðàáëå-
áóäóâàííÿ. À çãîäîì íàùàäêè òóòåøí³õ
çåìåëü çìîãëè çáóäóâàòè, ðîçì³ñòèòè íà
áåðåãàõ Ï³âäåííîãî Áóãó òà ²íãóëó òðè (!)
âåëèêèõ çàâîäè. Òàêîæ íà óçáåðåææ³ âè-
ÿâèëàñü äóæå çðó÷íà òåðèòîð³ÿ äëÿ
ïîðò³â - ³ íàâ³òü ñüîãîäí³ íå âñ³ ä³ëÿíêè
äëÿ ¿õíüîãî îáëàøòóâàííÿ âèêîðèñòàí³.

Äî ðå÷³, çãàäóº ïàí³ Ëþäìèëà, êîëèñü
íàïðèê³íö³ XX ñòîë³òòÿ íàø Ìèêîëà¿â
ïðèéìàâ ì³æíàðîäíó ðåãàòó «Êàéðà», ³
ÿõòñìåíè ç ð³çíèõ êðà¿í áóëè â çàõîï-
ëåíí³ â³ä ðîçòàøóâàííÿ ì³ñòà.

Äîäàìî, ùî Ïîòüîìê³í ïëàíóâàâ ïî-
äàëüøå ìàñøòàáíå îáëàøòóâàííÿ öüîãî
êðàþ. Íà æàëü, áàãàòî ÷îãî íå âñòèã, áî
â³ä³éøîâ ó çàñâ³òè,  àëå âñòèã çàêëàñòè
ôóíäàìåíò äëÿ ìàéáóòíüîãî. ² ìè òåïåð
êîðèñòóºìîñü éîãî «áàçîþ», îáãðóíòó-
âàííÿì, ÿêå â³í çðîáèâ á³ëüø ÿê äâà
ñòîë³òòÿ òîìó.

- Ùî çàëèøèòüñÿ, ÿê ìè ïåðåéìå-
íóºìî â ì³ñò³ 170 âóëèöü? Öå îçíà÷àº -
ïåðåïèñàòè ³ñòîð³þ, áî â í³é íå çàëè-
øèòüñÿ ³ñòîðè÷íèõ íàçâ, ³ìåí ëþäåé, ÿê³
áàãàòî çðîáèëè ñâîãî ÷àñó äëÿ ì³ñòà.
Âñå îäíî Ìèêîëàºâó ç ñàìîãî íàðîäæåí-
íÿ äîëåþ ñóäèëîñÿ áóòè ñòîëèöåþ ñóä-
íîáóäóâàííÿ â Óêðà¿í³, êîëèñêîþ ôëîòó.
Ì³ñòî ìàëî âåëèêó âàãó â³ä íàðîäæåííÿ
- ³ öþ âåëè÷í³ñòü çàêëàâ Ïîòüîìê³í, -
ïðîäîâæóº ïðèâîäèòè ñâî¿ àðãóìåíòè
ïàí³ Ëþäìèëà. - Ó íàñ íåìàº êðàñåí³â
áóä³âåëü, ÿê â Îäåñ³, àëå êîëè ³íîçåìö³,
ÿê³ ïðè¿çäèëè â Ìèêîëà¿â òà íà åêñ-
êóðñ³ÿõ ÷óëè, ñê³ëüêè âåëèêèõ ëþäåé âïè-
ñàëè ÿñêðàâ³ ñòîð³íêè â ³ñòîð³þ ì³ñòà,
ñê³ëüêè ðîê³â æèòòÿ â³ääàëè êðàþ, ÿê ðîç-
âèâàëè éîãî, òî çàðóá³æí³ ãîñò³ - íàø³ ñó-
÷àñíèêè - ðîçóì³ëè, ùî Ìèêîëà¿â í³êîëè
íå áóâ «ãëóøèíîþ». Â³í çàâæäè áóâ öåí-
òðîì ñóäíîáóäóâàííÿ. Ïðîòÿãîì äâîõ
ñòîë³òü òóò ïðàöþâàëà ³íæåíåðíà åë³òà
êîðàáåë³â òà åë³òíà êîãîðòà ìîðñüêèõ
îô³öåð³â. «Ìè çîâñ³ì ³íøèìè î÷àìè ïî-
äèâèëèñü íà âàøå ì³ñòî», - êàçàëè ãîñò³
ï³ñëÿ åêñêóðñ³é.

Âäóìàéòåñü â ö³ öèôðè: ïîíàä 20 âè-
äàòíèõ àäì³ðàë³â-ôëîòîâîäö³â, ³ìåíà
ÿêèõ âíåñåí³ â ì³æíàðîäí³ åíöèêëîïåä³¿,
ïðè¿çäèëè, ïðàöþâàëè, â³äâ³äóâàëè
øòàá ×îðíîìîðñüêîãî ôëîòó, ùî ïîíàä
100 ðîê³â ³ñíóâàâ â Ìèêîëàºâ³. Ïðèìåí-
øóþ÷è çíà÷åííÿ íàøîãî ì³ñòà â ìèíóëî-
ìó, ìè ïðèìåíøóºìî ³ éîãî ìàéáóòíº.

Òîæ íå ìîæå áóòè Ìèêîëàºâà áåç Ìè-
õàéëà Ôàëººâà, àäì³ðàë³â Ãðåéãà òà Ìà-
êàðîâà, àñòðîíîìà Êíîððå, ÿêèé 50 ðîê³â
î÷îëþâàâ ìèêîëà¿âñüêó îáñåðâàòîð³þ,
òà ³íøèõ.

Òîðêíóëàñü íàøà áåñ³äà òàêîæ îñîáè-
ñòîñò³ íàøîãî çåìëÿêà, àäì³ðàëà Ñòåïà-
íà Éîñèïîâè÷à Ìàêàðîâà, ÿêîãî äåÿê³
ïðåäñòàâíèêè ãðîìàäñüêîñò³ ïîâ'ÿçóþòü
ç «³ìïåðñüêèì ìèíóëèì». 

- Äèâíî, - êàæå ïàí³ Ëþäìèëà, - ìè
«âèêèäàºìî» ëþäèíó äóæå ïðîãðåñèâíó
äëÿ ñâîãî ÷àñó, ÿêîþ ñüîãîäí³ ìàëè á ïè-
øàòèñÿ. Ïîÿñí³òü ìåí³ -öå éîãî çàñëóãà
÷è éîãî âèíà, ùî â³í æèâ ó òîìó ÷àñ³?  Í³
-íå çàñëóãà ³ íå âèíà. ×àñè íå îáèðàþòü.
Çãàäàéòå ïîåòè÷í³ ðÿäêè: «Âðåìåíà íå
âûáèðàþò, Â íèõ æèâóò è óìèðàþò». Òå æ
ñàìå ñòîñóºòüñÿ âñåñâ³òíüî â³äîìîãî ïî-
åòà Îëåêñàíäðà Ïóøê³íà. Íó ³ ùî ç òîãî,
ùî â³í ñüîãîäí³ çîáðàæåíèé íà ïðàïîðàõ
«ðóñüêîãî ìèðà»? Âîðîãè íàõàáíî ñïå-
êóëþþòü éîãî ³ì'ÿì. Ñê³ëüêè öèì ïðàïî-
ðàì ùå ³ñíóâàòè: ð³ê, äâà? Àáî äâà
òèæí³? Í³õòî íå çíàº. Àëå ìè íå ìàºìî
ïðàâà âñåñâ³òíüî âèçíàíîãî ïîåòà, òà-
ëàíò ÿêîãî âèòðèìàâ âèïðîáóâàííÿ äâî-
ìà ñòîë³òòÿìè, ïðèíîñèòè â æåðòâó
ìèòòºâèì ïîë³òè÷íèì ïîä³ÿì.

²ìïåðñüêå ìèíóëå... À ÷è çíàºòå âè,
ùî 6 ðîê³â ñâîãî æèòòÿ Îëåêñàíäð
Ñåðã³éîâè÷ ïðîâ³â ó çàñëàííÿõ? Ïðè÷è-
íîþ ñòàëè â³ðø³ òà çóõâàë³ åï³ãðàìè íà
âèñîêîïîñòàâëåíèõ îñ³á ³ íàâ³òü íà ñà-
ìîãî ³ìïåðàòîðà. Îäó «Âîëüíîñòü» ðîç-
ïîâñþäæóâàëè â ðåâîëþö³éíèõ òîâàðè-
ñòâàõ Ðîñ³¿. 

Ñàìîâëàñòèòåëüíûé Çëîäåé!
Òåáÿ, òâîé òðîí ÿ íåíàâèæó,
Òâîþ ïîãèáåëü, ñìåðòü äåòåé
Ñ æåñòîêîé ðàäîñòèþ âèæó.
×èòàþò íà òâîåì ÷åëå
Ïå÷àòü ïðîêëÿòèÿ íàðîäû,
Òû óæàñ ìèðà, ñòûä ïðèðîäû,
Óïðåê òû áîãó íà çåìëå.
À öå - â³äîì³ åï³ãðàìè.
Âëàñòèòåëü ñëàáûé è ëóêàâûé,
Ïëåøèâûé ùåãîëü, âðàã òðóäà,
Íå÷àÿííî ïðèãðåòûé ñëàâîé,
Íàä íàìè öàðñòâîâàë òîãäà.

* * *  Íà Àðàê÷ååâà
Âñåé Ðîññèè ïðèòåñíèòåëü,
Ãóáåðíàòîðîâ ìó÷èòåëü
È Ñîâåòà îí ó÷èòåëü,
À öàðþ îí - äðóã è áðàò.
Ïîëîí çëîáû, ïîëîí ìåñòè,
Áåç óìà, áåç ÷óâñòâ, áåç ÷åñòè,
Êòî æ îí? Ïðåäàííûé áåç ëåñòè,
<-> ãðîøåâîé ñîëäàò.
Ùå îäíà áîëþ÷à äëÿ Ëþäìèëè Âîëî-

äèìèð³âíè òåìà - Â³êòîð Ëÿã³í. Ï³ä ÷àñ
îêóïàö³¿ Ìèêîëàºâà â 1941-44 ðîêàõ
í³ìåöüêî-ôàøèñòñüê³ çàãàðáíèêè íàäà-
âàëè âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàøîìó ì³ñòó
ñàìå ÷åðåç ñóäíîáóä³âí³ çàâîäè, ïëàíó-
âàëè ¿õ âèêîðèñòîâóâàòè â ñâî¿õ ö³ëÿõ.
Ïëàíóâàëè, ùî ðàçîì ç â³éñüêàìè ñþäè
óâ³éäå í³ìåöüêèé àäì³ðàë Áîäåêêåð,
ÿêèé ïðàöþâàòèìå íà Ãåðìàí³þ. 

Çàçäàëåã³äü áóëî ñïëàíîâàíî êîíö-
òàá³ð íà 30 òèñ. îñ³á íà Òåìâîä³ - â'ÿçí³
ìàëè ïðàöþâàòè íà ñóäíîáóä³âíèõ çàâî-
äàõ. ßê ïåðåøêîäèòè ïëàíàì âîðîãà?
Îñü ÷îìó ðàäÿíñüêå êîìàíäóâàííÿ
íàä³ñëàëî ñþäè äîñâ³ä÷åíîãî ïðî-
ôåñ³éíîãî ðîçâ³äíèêà, ÿêèé áóâ áëèñêó÷å
âïðîâàäæåíèé ó âîðîæèé ñòàí. 19
ì³ñÿö³â, ùîäíÿ çóñòð³÷àþ÷èñü ç âèùèìè
÷èíàìè, â òîìó ÷èñë³ ³ ãåñòàï³âöÿìè,
Ëÿã³í ÷óäîâî ïðàöþâàâ, í³ íà ÷îìó íå
ïðîêîëîâñÿ. Ïðè íüîìó æîäíå ñóäíî íå
ò³ëüêè íå áóëî çáóäîâàíî, àëå é íå
â³äðåìîíòîâàíî, òîáòî ñâîº çàâäàííÿ
â³í ç ÷åñòþ âèêîíàâ.

- Âèäàâ éîãî çðàäíèê, éîãî ñõîïèëè,ó
ãåñòàïî êàòóâàëè, àëå â³í í³êîãî íå âè-
äàâ. Ðîçïëàòèâñÿ ñâî¿ì æèòòÿì-â³ääàâ
óñå, ùî ì³ã â³ääàòè. Íå ìîæíà âèêðåñëþ-
âàòè ç ³ñòîð³¿ ñòîð³íêè ò³ëüêè òîìó, ùî âî-
íè áóëè ñóì³ñí³ ç ÷àñàìè ðàäÿíñüêî¿ âëà-
äè, - íàãîëîøóº ïàí³ Ëþäìèëà.

Íàøà áåñ³äà çàê³í÷óºòüñÿ äâîìà ïðî-
ïîçèö³ÿìè ç áîêó íàøî¿ øàíîâíî¿ ãîðî-
äÿíêè, ÿêà áëèñêó÷å çíàéîìà ç ³ñòîð³ºþ
çàâîäó «Çàðÿ», äå íå îäíå äåñÿòèë³òòÿ
ïðàöþâàëà ³íæåíåðîì. Âîíà ââàæàº, ùî
â íàñ îáîâ'ÿçêîâî ïîâèíí³ áóòè òîïîí³ìè
ç ³ìåíàìè ïðåäñòàâíèê³â ³íæåíåðíî¿
åë³òè, ÿê³ ïðàöþâàëè íà ï³äïðèºìñòâ³
«Þæíûé òóðáèííûé çàâîä «Çàðÿ»
(ÞÒÇ) òà ÍÏÎ «Ìàøïðîåêò» ³ çðîáèëè
êîëîñàëüíèé âíåñîê â ðîçâèòîê ìàøèíî-
áóäóâàííÿ êðà¿íè òà ìàøèíîáóä³âíî¿ íà-
óêè âñüîãî ñâ³òó. Ãåíåðàëüíèé êîíñòðóê-
òîð Ñåðã³é Äìèòðîâè÷ Êîëîñîâ (íà ïî-
ñàä³ ç 1954 ïî 1963 ðîêè) º çàñíîâíèêîì
íîâî¿ ã³ëêè - ìîðñüêîãî ãàçîòóðáîáóäó-
âàííÿ, ³ öå âèçíàíî ñâ³òîâèì äîñÿãíåí-
íÿì. Íà «Ìàøïðîºêò³» ðîçðîáèëè 29
òèï³â ãàçîòóðá³ííèõ óñòàíîâîê, à
ïðàö³âíèêè ÞÒÇ îñíàñòèëè íèìè ð³çí³
òèïè êîðàáë³â - â³ä äåñàíòíèõ äî àâ³àíå-
ñó÷èõ êðåéñåð³â.

Äðóãå ³ì'ÿ - Â³êòîð ²âàíîâè÷ Ðîìàíîâ,
ãîëîâíèé êîíñòðóêòîð «Ìàøïðîºêòó» ç
1968 ïî 2001-é. 33 ðîêè ïðèñâÿ÷åí³ òóð-
áîáóäóâàííþ. «Íàø Êîðîë¸â» - òàê íà-
çèâàëè éîãî ìèêîëà¿âö³.

* * *  Ïîêè ìàòåð³àë ãîòîâèâñÿ äî äðóêó, ìè-
êîëà¿âö³ îòðèìàëè ùå äåÿêó ³íôîðìàö³þ
ñòîñîâíî íàçâ âóëèöü, ùî º êàëüêàìè ç
ðîñ³éñüêî¿ ìîâè ³ ìàþòü áóòè ïðèâåäåí³
ó â³äïîâ³äí³ñòü äî íîðì ³ ïðàâèë óê-
ðà¿íñüêîãî ïðàâîïèñó.

Ó â³äïîâ³äü íà çàïèò òîïîí³ì³÷íî¿
êîì³ñ³¿ Ìèêîëàºâà ðîç'ÿñíåííÿ íàäàëè
åêñïåðòè ç ²íñòèòóòó óêðà¿íñüêî¿ ìîâè -
ïðî öå ïîâ³äîìèâ ÷ëåí êîì³ñ³¿ ªâãåí Ãî-
ìîíþê. Öÿ ³íôîðìàö³ÿ áóëà ðîçì³ùåíà
íà ñàéò³ Ìèêîëà¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè. Íà-
ãàäàºìî, ùî âèñíîâêè ìîâîçíàâö³â ìà-
þòü ðåêîìåíäàö³éíèé õàðàêòåð.

Îòæå íàì çàïðîïîíîâàí³ íàñòóïí³
âàð³àíòè ïåðåéìåíóâàíü:

- âóë. Í³êîëüñüêà ìàº áóòè çì³íåíà íà
âóë. Ìèê³ëüñüêà;

- âóë. Êóçíåöüêà - íà âóë. Êîâàëüñüêà;
- âóë. Ïîãðàíè÷íà - íà âóë. Ïðèêîðäîí-

íà;
- ïðîâ. Îâðàæíèé - íà ïðîâ. ßðóæíèé;
- ïðîâ. Ãðîìàäÿíñüêèé (ðîñ. íàçâà

«Îáùåñòâåííûé») - íà ïðîâ. Ãðîìàäñü-
êèé;

- ïðîâ. Ñâîáîäíèé - íà ïðîâ. Â³ëüíèé
(Øèðîêèé, Ïðîñòîðèé) òîùî.

Ùîäî âóë. Âîºííà ô³ëîëîãè ïèøóòü
ïðî äâà ëîã³÷íèõ âàð³àíòà íàçâè
â³äïîâ³äíî äî ïðàâîïèñó:

- «Â³éñüêîâà», êîëè íàçâà âêàçóº íà
â³éñüêîâèõ, ïåðøèõ ìåøêàíö³â öüîãî
ì³êðîðàéîíó, ÿê³ òóò îñåëèëèñÿ.

- «Âîºííà», êîëè âóëèö³ íàçâàí³ íà
÷åñòü â³éíè àáî âîºí.

À â Ìèêîëàºâ³ òàêèõ âóëèöü â³éíè àæ
13 «øòóê»!

Ìèêîëà¿âñüêà òîïîí³ì³÷íà êîì³ñ³ÿ íå ç
óñ³ìà ïðîïîçèö³ÿìè çãîäíà, îòæå ïðî-
äîâæóº ñâîþ ðîáîòó ³ ïëàíóº íàïðàâèòè
çâåðíåííÿ ñïåö³àë³ñòàì ç ôàêóëüòåòó
ô³ëîëîã³¿ ×îðíîìîðñüêîãî íàö³îíàëüíî-
ãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ïåòðà Ìîãèëè, ùîá
ä³çíàòèñÿ ¿õ ïðîôåñ³éíó äóìêó ç ïðèâîäó
«àíòèñóðæèêîâèõ» íàéìåíóâàíü.

Ùî â³äïîâ³äàòèìóòü ôàõ³âö³ - äî÷å-
êàºìîñÿ. Àëå äóæå ïîãàíî, íà íàø ïî-
ãëÿä, çâó÷èòü «Ìèê³ëüñüêà»: íåçðó÷íî,
òà é ç ïåðøîãî ïîãëÿäó íåçðîçóì³ëî -
ïðî ùî ñàìå éäåòüñÿ. 

Òîä³ âæå êðàùå íàçâàòè ¿¿ âóëèöºþ
Ñâÿòîãî Ìèêîëàÿ.

Íàòàë³ÿ Õðèñòîâà.
P.S. Ëþäìèëà Ïîëòîðàê òà ¿¿ îäíî-

äóìö³ ï³äãîòóâàëè ëèñòà äî ìåðà Îëåê-
ñàíäðà Ñºíêåâè÷à òà òîïîí³ì³÷íî¿
êîì³ñ³¿ ç³ ñâî¿ìè ïðîïîçèö³ÿìè òà îá´ðóí-
òóâàííÿì äåÿêèõ ³ìåííèõ íàçâ ìèêî-
ëà¿âñüêèõ âóëèöü.

Ìè ïðîäîâæóºìî íàø³ óðîêè ç óê-
ðà¿íñüêî¿. À äîïîìàãàº íàì â öüîìó
îñâ³òí³é òåëåãðàì-êàíàë ç âèâ÷åííÿ
òà âäîñêîíàëåííÿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè
«Óêðà¿íñüêîìîâíèé Åðóäèò».

ÒÎÍÊÎÙ² ÔÐÀÇÅÎËÎÃ²¯
Ôðàçåîëîã³çìè â óêðà¿íñüê³é òà

ðîñ³éñüê³é ìîâàõ, çâ³ñíî æ, â³äð³çíÿþòü-
ñÿ. Íàïðèêëàä, âèñë³â «â³í çãîðàâ ³ç ñî-
ðîìó» - öå áóêâàëüíèé ïåðåêëàä ðîñ³é-
ñüêîãî ôðàçåîëîã³çìó «ñãîðàòü ñî ñòû-
äà». À óêðà¿íñüêèé â³äïîâ³äíèê - «ïà-
ëåí³òè â³ä ñîðîìó». 

Òåïåð íå ÷àñòî, àëå ìîæíà ïî÷óòè ïî-
øèðåíó êàëüêó ç ðîñ³éñüêî¿: «Áóäü â³í íå
ëàäåí!».

² çíîâó ïîìèëêà. Çàïàì'ÿòàéòå óê-
ðà¿íñüêèé â³äïîâ³äíèê: «Õàé éîìó
ãðåöü!».

À ÿê ñêàçàòè óêðà¿íñüêîþ - «ãîëü íà
âûäóìêè õèòðà»? À îñü ÿê: «ï³øëà ãîëî-
òà íà âèãàäêè». 

ßê íà íàøó äóìêó - äóæå êîëîðèòíèé
âèñë³â.

ÍÎÂÎÌÎÂÀ - 
ÇÎÂÑ²Ì ÍÅ ÊÀËÈÍÎÂÀ

Òàêà ñîá³ ñóì³ø óêðà¿íñüêî¿ òà àíãë³é-
ñüêî¿ ñòàëà îäíèì ç íàéá³ëüøèõ çàáðóä-
íþâà÷³â ð³äíî¿ ìîâè. Øòó÷í³ íàøàðóâàí-
íÿ íà óêðà¿íñüê³ ñëîâà ïðèçâîäÿòü äî
ôîðìóâàííÿ íåáåçïå÷íî¿ òåíäåíö³¿.

×óæèíñüê³ êîðåí³ çàì³íþþòü óêðà¿íñüê³
ñëîâà, ââîäÿòü ó âæèòîê íîâ³ ñïîëóêè:
çàñêð³íèòè, çàãóãëèòè, çîçøàðèòè, àï-
ãðåéäíóòè, êðàôòîâèé, äåâàéñ, âîðê-
øîï, äåäëàéí, áóê³íã.

Îñü ëèøå ê³ëüêà òàê çâàíèõ «ïðî-
ôåñ³îíàë³çì³â,» ùî ñòàþòü íåâ³ä'ºìíîþ
÷àñòèíîþ íàøîãî ïîâñÿêäåííÿ.

ßêùî çàñèëëÿ íåóíîðìîâàíèõ ÷ó-
æèçì³â òðèâàòèìå íàñò³ëüêè ñòð³ìêî, ÿê
ñüîãîäí³, òî ð³äíà ìîâà âòðà÷àòèìå ñâ³é
ñàìîáóòí³é ãîëîñ ó ùîäåííîìó ñï³ëêó-
âàíí³ ì³ëüéîí³â ¿¿ íîñ³¿â.

ÑÊ²ËÜÊÈ ÍÀÇÂ ÌÀª ÂÇÓÒÒß
Òóôë³ - öå ð³çíîâèä âçóòòÿ, ùî çàêðè-

âàº íîãó äî ùèêîëîòêè. ¯õ íîñÿòü ÿê ÷î-
ëîâ³êè, òàê ³ æ³íêè. À îñü ÷åðåâèêè çàêðè-
âàþòü ³ ùèêîëîòêó. ×îëîâ³êè ÷àñò³øå íî-
ñÿòü ÷åðåâèêè, í³æ æ³íêè. Çàñò³áêîþ â ÷å-
ðåâèêàõ ìîæå áóòè ÿê áëèñêàâêà, òàê ³
øíóðêè. 

×îáîòè ìàþòü âèñîê³ õàëÿâè. ßêùî æ
õàëÿâè íå âèñîê³, òî òàêå âçóòòÿ íàçèâà-
þòü ïîëóáîòêàìè, à íå ïîëóñàïîæêàìè. 

Ùîäî äîìàøíüîãî âçóòòÿ - ñëîâî «òà-
ïî÷êè» ìàº ðîçìîâíèé â³äò³íîê, òîìó
êðàùå ëåãê³ é ì'ÿê³ òóôë³ äëÿ äîìó íàçè-
âàòè êàïöÿìè. Äî ðå÷³, â îäíèí³ - êàïåöü.

À ÷è ïðàâèëüíî ñêàçàòè «øëüîïàíö³»?
Â óêðà¿íñüê³é ìîâ³ öå ñëîâî ìàº ðîç-

ìîâíèé â³äò³íîê. 

Çàïàì'ÿòàéòå: ïàíòîôë³ - ì'ÿê³ ê³ìíàòí³
òóôë³, çâè÷àéíî áåç çàêàáëóê³â. 

Äî ðå÷³, çàêàáëóê - öå çàäíÿ ÷àñòèíà
âçóòòÿ, ùî îõîïëþº ï'ÿòó (ðîñ³éñüêîþ -
çàäíèê).

ÇÀË ×È ÇÀËÀ?
Â óêðà¿íñüê³é ìîâ³ ³ñíóþòü ïàðàëåëüí³

ðîäîâ³ ôîðìè, íàïðèêëàä: àáðèêîñ ³ àá-
ðèêîñà, ïòàõ ³ ïòàõà, ñóñ³ä ³ ñóñ³äà òà
äåÿê³ ³íø³. Òàê ñàìî ïðàâèëüíî ñêàçàòè: ³
çàë, ³ çàëà. 

Ö³ äâ³ ôîðìè çàïîçè÷åí³ ç ð³çíèõ ìîâ:
çàë ÷îëîâ³÷îãî ðîäó - ç í³ìåöüêî¿, à çàëà
æ³íî÷îãî ðîäó - ç ôðàíöóçüêî¿.

Òîæ âèêîðèñòîâóéòå òîé âàð³àíò, ÿêèé
âàì äî âïîäîáè: ãëÿäàöüêèé çàë àáî
ãëÿäàöüêà çàëà.

Äî ðå÷³, ó ñó÷àñí³é óêðà¿íñüê³é ìîâ³
á³ëüø ïîøèðåíèì º âàð³àíò ÷îëîâ³÷îãî
ðîäó: ãëÿäàöüêèé çàë.

ÄÅ ÍÅ ÏÎÒÐ²ÁÍÀ 
ÂÅËÈÊÀ ÁÓÊÂÀ

Íàçâè ïîñàä, çâàíü, íàóêîâèõ ñòóïåí³â
òîùî ïèøåìî ç ìàëî¿ áóêâè. Íàïðèêëàä:
ïðåçèäåíò, êàíöëåð, ïðåì'ºð-ì³í³ñòð,
ìåð, ãîëîâà, äåêàí, äèðåêòîð, ì³í³ñòð,
ðåêòîð, ñåêðåòàð; àêàäåì³ê, ãåíåðàë-
ëåéòåíàíò, çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ ìèñ-
òåöòâ, íàðîäíèé àðòèñò Óêðà¿íè, ëàó-
ðåàò Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿ Óêðà¿íè â ãàëóç³
àðõ³òåêòóðè, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò, äîê-
òîð íàóê.

Ì²ÑßÖÜ ËÈÑÒÎÏÀÄ: 
ÄÅ ÑÒÀÂÈÌÎ ÍÀÃÎËÎÑ

ßêùî âàì òðàïëÿëèñÿ îáèäâà âàð³àí-
òè íàãîëîøåííÿ, òî âàðòî çàïàì'ÿòàòè,
ùî íåçàëåæíî â³ä çíà÷åííÿ (÷è òî íàçâà
îñ³ííüîãî ì³ñÿöÿ, ÷è ïðîöåñó îïàäàííÿ
ëèñòÿ) öå ñëîâî ìàº íàãîëîñ ò³ëüêè íà
îñòàííüîìó ñêëàä³ - ëèñòîïÀä.

ÒÀËÀÍ ² ÒÀËÀÍÒ. 
×È ª Ð²ÇÍÈÖß 

Òàëàíò - öå ïðèðîäí³ çä³áíîñò³ ëþäè-
íè äî ÿêîãîñü âèäó ä³ÿëüíîñò³ àáî ëþäè-
íà ç ÿêèìîñü âèäàòíèìè çä³áíîñòÿìè
(ìóçè÷íèé òàëàíò, ïîåòè÷íèé òàëàíò,
³íæåíåðíèé òàëàíò).

Íàïðèêëàä: Êàòÿ ç äèòèíñòâà ìàëà
âðîäæåíèé òàëàíò äî òàíö³â; ìîëîäèé
òàëàíò ïîòð³áíî ðîçâèâàòè ³ ï³äòðè-
ìóâàòè.

Òàëàí - öå óäà÷à, óñï³õ, ùàñëèâà àáî
íåùàñëèâà æèòòºâà äîëÿ. Íàïðèêëàä:
Îêñàíà ìàëà ãàðíó âðîäó òà ÷óäîâó
âäà÷ó òà íå ìàëà òàëàíó; íåìàº ùàñòÿ
³ òàëàíó ó á³äíîãî ïàðóáêà.

À ßÊ ÑÊÀÇÀÒÈ ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÎÞ…

ÉÎÃÎ ÇÀÑËÓÃÀ ×È ÂÈÍÀ, ÙÎ Â²Í ÆÈÂ Ó ÒÎÌÓ ×ÀÑ²?

Ó ÷åòâåð, 9 ëèñòîïàäà, ï³ä ãîëîâóâàííÿì
ïåðøîãî çàñòóïíèêà íà÷àëüíèêà Ìèêî-
ëà¿âñüêî¿ îáëàñíî¿ â³éñüêîâî¿ àäì³í³ñòðàö³¿
Ãåîðã³ÿ Ðåøåò³ëîâà â³äáóëîñÿ çàñ³äàííÿ ðîáî-
÷î¿ ãðóïè «Ïðîçîð³ñòü ³ ï³äçâ³òí³ñòü».

Íàãàäàºìî, ùî äî ñêëàäó ðîáî÷î¿ ãðóïè âõîäÿòü
ïðåäñòàâíèêè ïðàâîîõîðîííèõ òà êîíòðîëþþ÷èõ îð-
ãàí³â îáëàñò³, îáëàñíî¿ òà ðàéîííèõ â³éñüêîâèõ
àäì³í³ñòðàö³é. Ìåòîþ ãðóïè º ñï³ëüíà ðîáîòà ó çà-
áåçïå÷åíí³ äîáðî÷åñíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ïóáë³÷íèõ îð-
ãàí³â.

Ï³ä ÷àñ çàñ³äàííÿ áóëî ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ùîäî
çä³éñíåííÿ çàêóï³âåëü ÷åðåç ñèñòåìàòèçîâàíó áàçó
äàíèõ àêòóàëüíèõ ïðîïîçèö³é òîâàð³â ïîñòà÷àëü-
íèê³â ProzorroMarket. 

Òàêîæ ïåðøèé çàñòóïíèê íà÷àëüíèêà ÎÂÀ Ãåîðã³é
Ðåøåò³ëîâ çàçíà÷èâ, ùî äëÿ ³íôîðìóâàííÿ ãðî-
ìàäñüêîñò³ ïðî ïîòî÷í³ çàêóï³âë³ íà ñàéòàõ Ìèêî-
ëà¿âñüêî¿ ÎÂÀ òà ðàéîííèõ â³éñüêîâèõ àäì³í³ñòðàö³é
áóäå ðîçì³ùóâàòèñÿ àêòóàëüíà ³íôîðìàö³ÿ ùîäî
öüîãî. Íàðàç³ íàäàí³ â³äïîâ³äí³ äîðó÷åííÿ òà â³äáó-
âàºòüñÿ çá³ð äàíèõ äëÿ îïðèëþäíåííÿ. Íàäàë³ çà-
çíà÷åíà ³íôîðìàö³ÿ áóäå îíîâëþâàòèñÿ ùîòèæíÿ. 

Êð³ì òîãî, ÷ëåíè ãðóïè çàñëóõàëè ³íôîðìàö³þ
ïðåäñòàâíèê³â äåïàðòàìåíòó ì³ñòîáóäóâàííÿ,
àðõ³òåêòóðè, êàï³òàëüíîãî áóä³âíèöòâà òà ñóïðîâîä-
æåííÿ ïðîºêò³â ðîçâèòêó Ìèêîëà¿âñüêî¿ îáëàñíî¿
â³éñüêîâî¿ àäì³í³ñòðàö³¿ ïðî ñòàí âèêîíàííÿ ðîá³ò ç
ðåêîíñòðóêö³¿ âîäîãîíó ó Ìèêîëàºâ³. Ó òîìó ÷èñë³ âî-
íè äîïîâ³ëè, ùî íàðàç³ âæå îòðèìàíî äîçâîëè íà âè-
êîíàííÿ ðîá³ò íà òðüîõ ä³ëÿíêàõ âîäîãîíó.

Ó÷àñíèêè çàñ³äàííÿ ìàëè ìîæëèâ³ñòü çàäàòè ðÿä
óòî÷íþþ÷èõ ïèòàíü. Çîêðåìà, ùîäî ìåòîäèêè ôîð-
ìóâàííÿ ö³íè çà ìàòåð³àëè, âèêîðèñòàíèõ ï³ä ÷àñ
ïðîâåäåíèõ ðîá³ò. Ïðåäñòàâíèêè äåïàðòàìåíòó
ñâîºþ ÷åðãîþ ïîâ³äîìèëè, ùî âàðò³ñòü ìàòåð³àë³â
ôîðìóâàòèìåòüñÿ íà îñíîâ³ ñåðåäíüî¿ ö³íè ïî Ìèêî-
ëà¿âñüê³é îáëàñò³ íà äåíü çàêóï³âë³, ÿêà áóäå íàäàíà
Ðåã³îíàëüíîþ òîðãîâî-ïðîìèñëîâîþ ïàëàòîþ. 

Ç³ ñâîãî áîêó ïðåäñòàâíèêè ïðàâîîõîðîííèõ îð-
ãàí³â çàïåâíèëè, ùî öå ïèòàííÿ çíàõîäèòèìåòüñÿ
ï³ä ïèëüíèì êîíòðîëåì.

Ìàòåð³àë íàäàíî Ìèêîëà¿âñüêîþ ÎÂÀ.

ÏÐÎÇÎÐ²ÑÒÜ ² Ï²ÄÇÂ²ÒÍ²ÑÒÜ:
ÏÐÎÌ²ÆÍ² ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ 

Ä²ßËÜÍÎÑÒ² ÐÎÁÎ×Î¯ ÃÐÓÏÈ
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Çàñíîâíèê òà âèäàâåöü - 
ÒÎÂ «Ðåäàêö³ÿ ãàçåòè 
«Âå÷åðíèé Íèêîëàåâ»

Ãàçåòà âèäàºòüñÿ ç âåðåñíÿ 1990 ð.
Âèõîäèòü óêðà¿íñüêîþ òà ðîñ³éñüêîþ ìîâàìè.
Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî ÌÊ ¹1100-597/ÏÐ â³ä
08.09.2017 Ãîëîâíîãî òåðóïðàâë³ííÿ þñòèö³¿ 
â Ìèêîëà¿âñüê³é îáëàñò³. Íîìåð íàáðàíèé 
òà çâåðñòàíèé ó êîìï'þòåðíîìó êîìïëåêñ³

ðåäàêö³¿ «Âå÷åðíåãî Íèêîëàåâà»  ©

Òî÷êà çîðó àâòîð³â ìîæå 
íå ñï³âïàäàòè ç ïîçèö³ºþ ðåäàêö³¿.
Ïåðåïèñêà ç ÷èòà÷àìè - íà ñòîð³íêàõ

ãàçåòè. Ïåðåäðóê ò³ëüêè ç ïîñèëàííÿì
íà ãàçåòó «Âå÷åðíèé Íèêîëàåâ».
® - ìàòåð³àëè íà ïðàâàõ ðåêëàìè.

Þðèäè÷íà àäðåñà: 
ì. Ìèêîëà¿â, âóë. Àäì³ðàëüñüêà, 20.

Òåëåôîí â³ää³ëó ðåêëàìè òà îãîëîøåíü 
+38 050 416 20 04; 

Å-mail: stas-kz@ukr.net, vechnik@ukr.net 
WEB: www.vn.mk.ua

Ðåäàêö³ÿ íå íåñå
â³äïîâ³äàëüíîñò³ 
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Êîðèñíî çíàòè Ñïîðò

ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ: 1. Ìóäðàÿ ìàòü Âåðû, Íàäåæäû è
Ëþáîâè. 6. Ìîäíûé ìàãàçèí. 9. ×åðò¸æíûé èíñòðóìåíò äëÿ
âûùèïûâàíèÿ áðîâåé. 11. Äðàãîöåííûé ìåòàëë äëÿ ìåäàëè
çà II ìåñòî. 12. Ìóæñêîå èìÿ. 13. Çàêîíîäàòåëü âûñîêîé ìî-
äû. 17. È ïëàíåòà, è âåðõîâíûé áîã â äðåâíåðèìñêîé ìèôî-
ëîãèè. 19. Ãàðàíò Êîíñòèòóöèè. 20. Àðáóçíûé ìåä. 24. Áîãà-
òûé âûáîð íà ïðèëàâêå. 25. Áûòîâîé  ïðèáîð äëÿ ñìåøèâà-
íèÿ, ñáèâàíèÿ ïðîäóêòîâ. 26. Ïîëîâèíà äèàìåòðà. 27. Æåíà
íà ñòàðûé ëàä. 31. Ìóçûêàëüíàÿ ïüåñà â áûñòðîì òåìïå.
33. ...  -  âîäà: ïðèøëî è óøëî.  ...  ÷åëîâåêà îò ñìåðòè íå èç-
áàâèò. (ïîñë.). 34. Åâðîïåéñêàÿ «ðóñàëêà». 35.  Âèä ãðóïïî-
âîãî è èíäèâèäóàëüíîãî îáó÷åíèÿ. 38. Êðóïà ñîëíå÷íîãî
öâåòà. 40. Ìþçèêë, ìåëîäðàìà «... îïåðû» è ôèëüì êîìåäèÿ
«... çàìêà Ìîððèñâèëü». 42. Äîëãî äåðæàùàÿñÿ çàâèâêà.
43. Þâåëèðíûé êàìåíü, ðàçíîâèäíîñòü õàëöåäîíà, à â Íè-
êîëàåâå – íàçâàíèå þâåëèðíîãî ñàëîíà. 44. Æàíð ëèòåðàòó-
ðû è ìóæñêîå èìÿ. 

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: 1. Ñìåñü öåëåáíûõ òðàâ. 2. Ôðàíöóç-
ñêèé ïðîçàèê-ðåàëèñò,  îäèí èç êðóïíåéøèõ åâðîïåéñêèõ ïè-
ñàòåëåé XIX âåêà («Ãîñïîæà Áîâàðè», «Ñàëàìáî»). 3. Äåðå-
âÿííûé õîìóò äëÿ âîëà. 4. Ò¸ðïêèé ïëîä íà êîìïîò. 5. Çà-
äóìêà, ìûñëü. 6. Íà íàøåì çàâîäå ... íå â ìîäå. ... — ëþáî-
ìó  äåëó âðàã. Òðåòèé ñîðò íå ....( ïîãîâ.). 7. È ñïóòíèê Íåï-
òóíà, è ñûí áîãà ìîðåé Ïîñåéäîíà, è õâîñòàòîå çåìíîâîä-
íîå. 8. Ñòîëèöà  Åãèïòà. 10. Öâåòî÷íûé äèçàéíåð. 11. Ïðåä-
ïðèÿòèå òîðãîâëè â Íèêîëàåâå òèïà «ÀÒÁ»,  «Òàâðèÿ Â»,

«Ñîòêà». 14. Ïåðèîäè÷åñêîå èçäàíèå, âûõîäÿùåå 12 ðàç â
ãîä. 15. È öâåòîê, è êîíôåòû. 16. Èìÿ ëåãåíäàðíîé ïåâèöû
Âåñêè. 18. Ðåñòîðàí÷èê (óñò.). 21. Êóñêîâîé ñàõàð. 22. Ñàìàÿ
ïîïóëÿðíàÿ â ìèðå êóêëà. 23. Ôîðìèðîâàíèå ëþäåé.
28. «Ìèðíàÿ» ÷àñòèöà. 29. Ñîáðàíèå âûïóñêíèêîâ, îäíî-
êëàññíèêîâ â îäíîì ìåñòå. 30. Çàñåÿííîå ïîëå. 32. Íàáèâ-
êà ãîëîâû Âèííè Ïóõà. 34. Íåïîâòîðèìûé, åäèíñòâåííûé â
ñâî¸ì ðîäå ÷åëîâåê. 36. Âàëþòà, êîíêóðåíò äîëëàðà. 37. Èç-
âåñòêîâîå âåùåñòâî äëÿ õèðóðãè÷åñêîé ïîâÿçêè. 38.  Äâà ñà-
ïîãà ... - ãóñü äà ãàãàðà (ïîñë.). 39. Âåñåííèé çíàê Çîäèàêà.
40. Ìóæñêîå èìÿ. 41. Êðóïíàÿ åâðîïåéñêàÿ ðåêà, ïðîòåêàþ-
ùàÿ ïî øåñòè ãîñóäàðñòâàì. 

Ñîñòàâèëà Åëåíà Øâåö.

Âàøå çäîðîâ'ÿ

Îòâåòû íà êðîññâîðä, îïóáëèêîâàííûé 08.11.2023
ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ: 1. Êîðà. 4. Îð¸ë. 6. Ðîáåðòñ.

7. Ìàñòîäîíò. 9. Íàñîñ. 10. Àðõàð. 12. Ìàðèÿ.
14. Ñîìáðåðî. 16. Áàíêîìàò. 19. Íàêàë. 20. Äåëè. 21. Îáîç.
23. Òÿãà÷. 26. Ïüÿíñòâî. 28. Êîòëîâàí. 30. Ðåáðî. 31. Äåêîð.
34. Ñìîëà. 36. Ñåïàðàöèÿ. 37. Êàëèòêà. 38. Õàëà. 39. ×¸ðò. 

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: 1. Êàçíà. 2. Àðêàñ. 3. Âåëîòðåê.
4. Îñèíà. 5. Ëàìïà. 7. Ìîðå. 8. Òðîí. 9. Íåìî. 11. Ðîìá.
12. Ìîíèòîð. 13. ßáëî÷êî. 14. Ñèðîï. 15. Ðåäèñ. 17. Êîçåë.
18. Òþòþí. 22. Ëÿðä. 24. Ãàáàðäèí. 25. ßâêà. 27. Òðîñ.
29. Òåìÿ. 32. Åâíóõ. 33. Ðåïêà. 34. Ñèëà÷. 35. Ëèìèò. 

ÎÂÅÍ. Îâíîâ îæèäàåò ïå-
ðèîä ñóìàñøåäøåé àêòèâ-
íîñòè è âîïëîùåíèÿ â

æèçíü ñàìûõ íåîáû÷íûõ ôàíòà-
çèé! Ñòàðàéòåñü æèòü â ïðèâû÷-
íîì äëÿ ñåáÿ ðèòìå - â ëþáîì
äåëå âàñ æäåò ðàññ÷èòàííûé çà-
ðàíåå óñïåõ. Âîçðàñòåò âàøà
ïðèâëåêàòåëüíîñòü â ãëàçàõ ïðî-
òèâîïîëîæíîãî ïîëà. Íî åñëè õî-
òèòå äîñòè÷ü ìàêñèìàëüíîãî óñ-
ïåõà, ðîìàíòè÷åñêèì ñâèäàíèÿì
ïðåäïî÷òèòå äåëîâûå âñòðå÷è.

ÒÅËÅÖ. Òåëüöîâ æäóò âàæ-
íûå ñîáûòèÿ â ïðîôåññèî-
íàëüíîé æèçíè. Íå òåðÿé-

òå èíèöèàòèâó - îíà îêóïèòñÿ íå-
ïëîõèìè äåíüãàìè è êàðüåðíûìè
ïåðñïåêòèâàìè. Èç äâóõ ðàâíî-
öåííûõ ïðîåêòîâ âûáèðàéòå òîò,
êîòîðûé èíòåðåñíåå ñ ôèíàíñî-
âîé òî÷êè çðåíèÿ. Íåñìîòðÿ íà
îæèâëåíèå â äåëîâîé ñôåðå, àê-
òèâíîñòü ëè÷íîé æèçíè íå ñíè-
çèòñÿ, ìíîãèõ æäóò ñàìûå ðî-
ìàíòè÷åñêèå çíàêîìñòâà.

ÁËÈÇÍÅÖÛ. Óêðåïëåíèåì
è óñîâåðøåíñòâîâàíèåì
äåëîâûõ îòíîøåíèé áóäóò

çàíÿòû Áëèçíåöû â ýòè äíè. Âû
íàñòðîåíû î÷åíü ðåøèòåëüíî. È
ñòàíåòå ïðåäìåòíî îáäóìûâàòü
äàâíî íàçðåâàþùèå ïåðåìåíû â
ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé æèçíè,
à òàêæå èçìåíÿòü îòíîøåíèÿ, êî-
òîðûå íå âïîëíå óñòðàèâàþò âàñ.
Âðåìÿ íåñåò âàì ìíîãî ïîáåä,
âïëîòü äî îáùåñòâåííîé èçâåñò-
íîñòè. Íå çàäèðàéòå íîñ! 

ÐÀÊ. Ðàêè, ïðèãîòîâüòåñü ê
äîâîëüíî íàïðÿæåííîé íå-
äåëüêå. Ó÷èòåñü ðàññëàá-

ëÿòüñÿ, áûñòðî âîññòàíàâëèâàòü
ñâîþ ýíåðãåòèêó è íå ïðèíèìàòü
âñå áëèçêî ê ñåðäöó. Ïðèøëî
âðåìÿ çàâåðøàòü íà÷àòîå è ïî-
æèíàòü ïëîäû ñâîèõ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ äåë. Ïàðòíåðû è êîëëå-
ãè áóäóò âñÿ÷åñêè âàì ïîìîãàòü,
îáëåã÷àÿ âàøó ðàáîòó. Íî ãëàâ-
íûå âàøè ïîáåäû îæèäàþò âàñ
íà ëè÷íîì ôðîíòå.

ËÅÂ. Íàñòàëî êîìôîðòíîå
âðåìÿ äëÿ Ëüâîâ. Âàøè
ïðàêòè÷íîñòü, õîçÿéñòâåí-

íîñòü è ðàñòîðîïíîñòü ïîçâîëÿò
âàì íå òîëüêî õîðîøî ïîäçàðà-
áîòàòü, íî è óìåëî âëîæèòü íà-
ðàáîòàííîå. Ýòî óñïåøíîå âðå-
ìÿ áóäåò íàïîëíåíî ïðèÿòíûì
îáùåíèåì ñ äàâíèìè äðóçüÿìè,
à òàêæå íîâûìè çíàêîìñòâàìè.
Âîçìîæíî, êðóã âàøèõ ïîêëîííè-
êîâ ðàñøèðèòñÿ áëàãîäàðÿ îñî-
áîìó ñòå÷åíèþ îáñòîÿòåëüñòâ.

ÄÅÂÀ. Íå ñòðîéòå ãðàí-
äèîçíûõ ïëàíîâ íà ýòè
äíè, Äåâû, - ñåé÷àñ êàê

íèêîãäà âàì íåîáõîäèìà ïåðå-
äûøêà, êàê ôèçè÷åñêàÿ, òàê è
ìîðàëüíàÿ. Ïðàâäà, íå âñåì
óäàñòñÿ îòäîõíóòü - äåëà ñåìüè
è ïðîôåññèîíàëüíûå îáÿçàííî-
ñòè ïîòðåáóþò îñîáîãî ó÷àñòèÿ.
Âàøè óâëå÷åíèÿ è äðóæåñêîå
îáùåíèå óêðàñÿò âàøè áóäíè. À
âîò ê ìèíóâøåìó ëþáîâíîìó
ðîìàíó âîçâðàùàòüñÿ íå ñòîèò.

ÂÅÑÛ. Äëÿ Âåñîâ - ýòî
âðåìÿ ìàêñèìàëüíîãî ñà-
ìîâûðàæåíèÿ è àêòèâíîñ-

òè. Ïîðà ôàíòàçèé è óåäèíåíèÿ
ïðîøëà, íàñòàëî âðåìÿ äåéñòâî-
âàòü! Âîçìîæíî, ïîÿâÿòñÿ íîâûå
èñòî÷íèêè äîõîäà. Ñìåëî áåðè-
òåñü çà íîâûå ïðîåêòû è èõ ðåà-
ëèçàöèþ. Âàñ æäåò çàñëóæåííûé
óñïåõ è îáùåñòâåííîå ïðèçíà-
íèå. Â îñîáîì âíèìàíèè áóäóò
íóæäàòüñÿ äåëà ñåðäå÷íûå. ×òî
æ, ñ ëþáîâüþ íå øóòÿò...

ÑÊÎÐÏÈÎÍ. "Ëþáîâü, ïî-
õîæàÿ íà ñîí", îæèäàåò
áîëüøèíñòâî Ñêîðïèîíîâ

â ýòîò ïåðèîä. Âñå âàøè äåëà è
ïîñòóïêè áóäóò ñîâåðøàòüñÿ âî
èìÿ ëþáèìîãî ÷åëîâåêà, âñå
ìûñëè áóäóò âðàùàòüñÿ âîêðóã
íåãî, ïðè÷åì ÷óâñòâà áóäóò îò-
âåòíûìè. Âàø ïîâûøåííûé òî-
íóñ îêàæåò ïîçèòèâíîå âëèÿíèå
è íà ïðîôåññèîíàëüíûå äåëà.
Ïîçâîëüòå æå ÷åìó-òî íîâîìó è
âàæíîìó âîéòè â âàøó æèçíü.

ÑÒÐÅËÅÖ. Ñòðåëüöû çàé-
ìóòñÿ õîçÿéñòâåííûìè
äåëàìè è ñåìåéíûìè õëî-

ïîòàìè. Ñèëüíî íå óâëåêàé-
òåñü! Âàø áþäæåò ìîæåò ïîñò-
ðàäàòü îò íåïðîäóìàííûõ òðàò.
Õîðîøåå âðåìÿ, ÷òîáû ïîýêñ-
ïåðèìåíòèðîâàòü íàä ñâîèì
èìèäæåì, ýòî ïðèáàâèò âàì õî-
ðîøåãî íàñòðîåíèÿ. Ó îäèíîêèõ
Ñòðåëüöîâ åñòü øàíñ âëþáèòü-
ñÿ. Íî è æåíàòèêàì íðàâèòüñÿ,
ôëèðòîâàòü è ðàçâëåêàòüñÿ íè-
ñêîëüêî íå çàïðåùåíî!  

ÊÎÇÅÐÎÃ. Êîçåðîãè ïîë-
íû ñèë, íîâûõ èäåé è âîç-
ìîæíîñòåé äëÿ ðåàëèçà-

öèè ñâîèõ ïëàíîâ. Âàì íå ñè-
äèòñÿ íà ìåñòå, æàæäà ïîñòîÿí-
íîãî îáùåíèÿ è äåëîâîé íàñò-
ðîé ïðèçîâóò áûòü áîëåå òðåáî-
âàòåëüíûìè ê ñåáå è ê îêðóæàþ-
ùèì. Ìîãóò âîçíèêàòü íåêîòî-
ðûå ñëîæíîñòè ñ ïàðòíåðàìè
èç-çà âàøåãî äèêòàòà è ïîïûòîê
äàâëåíèÿ. Ïðèñëóøàéòåñü ê ñî-
âåòàì: èõ îðèãèíàëüíîñòü ìî-
æåò âàì ïîìî÷ü.

ÂÎÄÎËÅÉ. Ó Âîäîëååâ -
íåäåëÿ èíòåíñèâíîãî òðó-
äà. Ñòàðàéòåñü ñîâìåùàòü

äîìàøíèå è ðàáî÷èå äåëà,
âêëþ÷àòü âñþ ñâîþ äèïëîìàòèþ,
÷òîáû îáñòîÿòåëüñòâà íå çàãíà-
ëè âàñ â æåñòêèå ðàìêè. Âàøà
óäà÷à âî ìíîãîì çàâèñèò îò îòíî-
øåíèé ñ ïàðòíåðîì, ñîõðàíÿéòå
ñîãëàñîâàííîñòü - è ïåðåìåíû ê
ëó÷øåìó íå çàñòàâÿò ñåáÿ äîëãî
æäàòü. À â ëè÷íîé æèçíè íå èñ-
êëþ÷åíà ëåãêàÿ èíòðèæêà. 

ÐÛÁÛ. Ó Ðûá ïîðà ìÿ-
òåæíîñòè è íåóñïîêîåííî-
ñòè ïîñòåïåííî ìåíÿåòñÿ

íà âðåìÿ ïîëó÷åíèÿ îòâåòîâ íà
áåñïîêîÿùèå èõ âîïðîñû, ðàáî-
òû íàä äàâíèøíèìè ïðîåêòàìè
è âïèòûâàíèÿ íîâûõ çíàíèé.
Âðåìÿ áóäåò íàñûùåíî ðàçëè÷-
íûìè ñîáûòèÿìè. Êîìó-òî ñóäü-
áà ïðåäîñòàâèò øàíñ âêëþ÷èòü-
ñÿ â ïåðñïåêòèâíîå ñîòðóäíè÷å-
ñòâî, à êîìó-òî - â ÿðêóþ, êðàñè-
âóþ, íåçàáûâàåìóþ love story. 

×ÈÌ ÑÒÀÐØÈÌ 
ÒÈ ÑÒÀªØ...

×èì ñòàðøèì òè ñòàºø, òèì á³ëüøå
õî÷åø ïîáóòè â òèø³ ³ íå âèòðà÷àòè
÷àñ íà ïîðîæí³ ðîçìîâè òà çàíÿòòÿ.

×èì ñòàðøèì òè ñòàºø, òèì ìåíøå
ãîâîðèø ïîðîæí³õ ñë³â. Êîæíå ñëîâî,
âèâàæåíî, ÿê ñâèíöåâà êóëÿ, á'º òî÷íî
â ö³ëü áåç øàíñó íà ïðîìàõ.

×èì ñòàðøèì òè ñòàºø, òèì áàé-
äóæ³øå, ùî ïðî òåáå äóìàþòü ³ ãîâî-
ðÿòü ³íø³ ëþäè. Ó áàãàòüîõ, îáãîâîðþ-
âàòè ³ çàñóäæóâàòè, öå ºäèíà ðîçâàãà â
æèòò³.

×èì ñòàðøå òè ñòàºø, òèì ïðîñò³øå
ïðîùàòè ëþäåé, ÿê³ îáðàæàëè ³ ðîáè-
ëè áîëÿ÷å. Ïðîñò³øå, ïðîùàòè ³ â³äïó-
ñêàòè ç³ ñâîãî æèòòÿ, õàé æèâóòü, àëå
äàëåêî, äåñü äóæå äàëåêî â³ä òåáå.

×èì ñòàðøèì òè ñòàºø, òèì á³ëüøå
ö³íóºø ó ëþäÿõ «ð³äê³ñí³» ëþäñüê³
ÿêîñò³, òàê³ ÿê: ÷åñí³ñòü, äîáðîòà,
â³äêðèò³ñòü, â³ääàí³ñòü, íàä³éí³ñòü.

ÙÎ ÁÓÄÅ, ßÊÙÎ ÍÀ ÄÂÀ
ÒÈÆÍ² Â²ÄÌÎÂÈÒÈÑÜ 

Â²Ä ÖÓÊÐÓ
Öóêîð ÷àñòî íàçèâàþòü «á³ëîþ

ñìåðòþ» ³ çàêëèêàþòü íå âæèâàòè éî-
ãî. Ùî áóäå ç îðãàí³çìîì, ÿêùî íà äâà
òèæí³ â³äìîâèòèñü â³ä öóêðó?

Áàãàòî â÷åíèõ ³ ìåäèê³â ââàæàþòü,
ùî öóêîð íåãàòèâíî âïëèâàº íà øê³ðó
³ ñïðèÿº ¿¿ ñòàð³ííþ. Ïðè÷èíà â ãë³êàö³¿
- ïðîöåñ, ùî â³äáóâàºòüñÿ â îðãàí³çì³
ïðè âçàºìîä³¿ á³ëê³â ³ç âóãëåâîäàìè.
Âíàñë³äîê ö³º¿ ðåàêö³¿ óòâîðþþòüñÿ
ðå÷îâèíè, ÿê³ ïðîâîêóþòü ïîÿâó â³êî-
âèõ çì³í, çîêðåìà çìîðøîê. Ïðîâåäå-
íî äîñë³äæåííÿ, â ðàìêàõ ÿêîãî âäà-
ëîñÿ ç'ÿñóâàòè, ùî æ³íêè, ÿê³ âæèâàþòü
áàãàòî öóêðó òà âóãëåâîä³â, ìàþòü

á³ëüøå çìîðøîê, í³æ ò³, õòî âæèâàº
á³ëüøå á³ëêà.

Çà ðåêîìåíäàö³ÿìè Àìåðèêàíñüêî¿
êàðä³îëîã³÷íî¿ àñîö³àö³¿ æ³íêàì êðàùå
íå âæèâàòè íà äåíü á³ëüøå 6 ÷àéíèõ
ëîæîê öóêðó, à ÷îëîâ³êàì - á³ëüøå 9.
Ïðåäñòàâíèêè Óïðàâë³ííÿ ç ïðîô³ëàê-
òèêè çàõâîðþâàíü ÑØÀ çàêëèêàëè
âæèâàòè íå á³ëüøå 13 ÷àéíèõ ëîæîê
öóêðó íà äåíü, ÿêùî çàãàëüíå ñïîæè-
âàííÿ êàëîð³é - äî 2000.

Íàãîëîøåíî, ùî ïîâí³ñòþ â³äìîâ-
ëÿòèñÿ â³ä öóêðó íå ïîòð³áíî, òà é íà-
âðÿä ÷è öå ìîæíà çðîáèòè. Ñïðàâà â
òîìó, ùî öåé ³íãðåä³ºíò ïðèñóòí³é ó
ð³çíèõ ïðîäóêòàõ, ó ò³é ÷è ³íø³é
ê³ëüêîñò³. À îñü ðîçóìíå îáìåæåííÿ
ö³ëêîì ìàº ñåíñ.

Öóêîð - íàéïðîñò³øèé âóãëåâîä.
Åðèòðîöèòè - ÷åðâîí³ êðîâ'ÿí³ ò³ëüöÿ -
ïîâèíí³ ëåãêî ðîçíîñèòè êèñåíü îð-
ãàí³çìîì. Êîëè öóêðó áàãàòî, âîíè ñòà-
þòü ëèïêèìè, â³äïîâ³äíî çëèïàºòüñÿ
êðîâ. Âèíèêàº âèñîêèé ðèçèê òðîì-
áîç³â.

Êðîâ³ ñêëàäí³øå ïðîõîäèòè ïî ñóäè-
íàõ, êàï³ëÿðàõ òà çáàãà÷óâàòè òêàíèíè
êèñíåì. Êîëè êèñíþ ìàëî, âèíèêàº
ñïðèÿòëèâå ñåðåäîâèùå äëÿ ïàòî-
ãåí³â òà ãðèáê³â, öå ñïðèÿº ðîçâèòêó
çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â òà ïðîáëåì ç
³ìóí³òåòîì. Ëþäèíà ñòàº ìåíø àêòèâ-
íîþ, òîìó ùî äëÿ ðóõó ïîòð³áåí êè-
ñåíü.

Âèñîêèé ð³âåíü öóêðó â êðîâ³ ñïðèÿº
ðîçâèòêó êàòàðàêòè òà ãëàóêîìè. Ó
íèðêàõ áàãàòî ô³ëüòð³â, ùî î÷èùàþòü
êðîâ. Âîíè óøêîäæóþòüñÿ, ÿêùî ó í³é
áàãàòî öóêðó. Âæèâàííÿ âåëèêî¿
ê³ëüêîñò³ öóêðó ïðèçâîäèòü äî àíåì³¿.

Ë³êàð³ ñòâåðäæóþòü, ùî â³äìîâà â³ä
öóêðó ì³í³ìóì íà äâà òèæí³ ïðèçâåäå
äî òîãî, ùî ó ëþäèíè ç'ÿâèòüñÿ á³ëüøå
åíåðã³¿. Ñòàí øê³ðè ïîêðàùèòüñÿ, âîíà
ñòàíå íàáàãàòî êðàùå ïî÷óâàòèñÿ.
Öüîìó ñïðèÿòèìå ìåíøå íàâàíòàæåí-

íÿ íà îðãàí³çì - îðãàíè êðàùå ïðàöþ-
âàòèìóòü. Òàêîæ çíèçÿòüñÿ çàïàëüí³
ïðîöåñè â ì'ÿçàõ ³ ñóãëîáàõ, ïî÷íóòü
ç'ÿâëÿòèñÿ íîâ³ íåðâîâ³ êë³òèíè,
ïå÷³íêà î÷èñòèòüñÿ, ïîêðàùèòüñÿ çà-
ñâîºííÿ â³òàì³í³â é ðîçóìîâà
ä³ÿëüí³ñòü, îðãàí³çì âèâåäå çàéâó
ð³äèíó òà æèð, çìåíøèòüñÿ àïåòèò.

ÍÀÉÅÊÎÍÎÌÍ²ØÈÉ 
ÐÅÆÈÌ ÏÐÀÍÍß

Á³ëüø³ñòü ãîñïîäàðîê íà ïðàëüíèõ
ìàøèíêàõ-àâòîìàò ïîñò³éíî êîðèñ-
òóºòüñÿ «øâèäêèì ïðàííÿì», íàâ³òü
íå ï³äîçðþþ÷è, ùî öå íå íàéåêî-
íîìí³øèé ðåæèì. ßê æå æ ïðàâèëüíî
ïðàòè ðå÷³, ùîá åêîíîìèòè ³ åëåêòðè-
êó, ³ âîäó, ³ ïîðîøîê?

Íà ñüîãîäí³øí³é ÷àñ âñ³ çàõîäè åêî-
íîì³¿ õîðîø³, à ïðàííÿ â ïðàëüí³é ìà-
øèí³ ìîæå áóòè îäíèì ³ç íàéãî-
ëîâí³øèõ äæåðåë, ÷îìó ðàõóíîê çà
åëåêòðèêó òàêèé ñòðàøíèé.

Ââàæàºòüñÿ, ùî ÷èì êîðîòøèé ðå-
æèì, òèì åêîíîìí³øèì âèõîäèòü ïðî-
öåñ ïðàííÿ, àëå åêñïåðòè çàïåâíÿþòü,
ùî öå íå òàê. Âàæëèâà íå òðèâàë³ñòü
ïðàííÿ, à ñê³ëüêè âîäè âèêîðèñòîâóº
ìàøèíêà, ÿê äîâãî âîíà íàãð³âàº âîäó,
ñê³ëüêè ïîëîùèòü ³ ñóøèòü îäÿã. ² ðå-
æèì «øâèäêî¿ ñòðèêè» òóò íå íàéâ-
äàë³øèé. À âñå ÷åðåç òå, ùî âîäó
ïðàëêà íàãð³âàº äî 30-40 ãðàäóñ³â.

Åêñïåðòè æ ðàäÿòü çâåðíóòè óâàãó
íà ðåæèì «åêî» (çâ³ñíî, ÿêùî â³í º ó
âàøî¿ ïðàëüíî¿ ìàøèíêè). ² íå òðåáà
ëÿêàòèñÿ, ùî ïðîöåñ ïðàííÿ
çá³ëüøèòüñÿ âäâ³÷³, à òî é âòðè÷³. Ðî-
çóìíèé ðåæèì ìàº ñïîæèâàòè ìåíøå
âîäè, à òàêîæ ñêîðîòèòè ïðîöåñ
íàãð³âàííÿ. Õî÷à ïðàííÿ ³ çàéìàòèìå
á³ëüøå ÷àñó, åíåðã³¿ âèòðà÷àòèìåòüñÿ
ìåíøå, ÿê ³ âîäè òà ïîðîøêó.

ÏÐÎ ÙÎ ÃÎÂÎÐÈÒÜ Á²ËÜ 
Ó Ð²ÇÍÈÕ ×ÀÑÒÈÍÀÕ ÃÎËÎÂÈ?

Á³ëü ó ä³ëÿíö³ ÷îëà, âèëèöü ³ íîñà ìîæå ãîâîðèòè
ïðî ñèíóñèò. Çàïàëåííÿ ñèíóñ³â âèêëèêàº ïóëüñóþ÷èé
á³ëü, ÿêèé ïîñèëþºòüñÿ ïðè íàõèë³ ãîëîâè.

Á³ëü ó ïîòèëèö³ òà øè¿ ìîæå áóòè âèêëèêàíà ð³çíèìè
ïðè÷èíàìè, ó òîìó ÷èñë³ íàïðóãîþ òà ñòðåñîì. À ùå âî-
íà ìîæå áóòè ñèìïòîìîì ì³ãðåí³.

Âóøíèé á³ëü íå çàâæäè íàòÿêàº íà ïðîáëåìè ó âóõàõ
- â³í ìîæå âèíèêàòè ïðè çàõâîðþâàííÿõ ùåëåïè òà çóá³â,
à ùå çà çíàéîìî¿ íàì ì³ãðåí³.

ÑÍ²ÄÀÍÎÊ - ÖÅ ÂÀÆËÈÂÎ
Ñí³äàíîê íåîáõ³äíèé äëÿ òîãî, ùîá «çàïóñòèòè» ìåòà-

áîë³çì. ßêùî àïåòèòó çðàíêó íåìàº, òî âèïèéòå ñêëÿíêó
âîäè ç ëèìîííèì ñîêîì, ùîá éîãî ðîçáóäèòè. Êîëè ìè
ñïèìî, îðãàí³çì ïðîäîâæóº ïðàöþâàòè, íàïðèêëàä ñèí-
òåçóâàòè á³ëîê, â³äíîâëþâàòè êë³òèíè. ßêùî ïðàâèëüíî
ïîñí³äàòè, ñí³äàíîê ìîæå çàðÿäèòè âàñ åíåðã³ºþ íà âåñü
äåíü.

Â³äìîâà â³ä ñí³äàíêó çá³ëüøóº ðèçèê ðîçâèòêó öóêðîâî-
ãî ä³àáåòó.

Ðàíêîâèé ïðèéîì ¿æ³ ï³äòðèìóº ð³âåíü öóêðó â êðîâ³,
ÿêèé âïëèâàº íà åíåðã³þ òà êîíöåíòðàö³þ ïðîòÿãîì äíÿ.

Ñí³äàíîê íîðìàë³çóº îáì³í ðå÷îâèí â îðãàí³çì³ ï³ñëÿ
í³÷íîãî ñíó òà çì³íþº ñïîñ³á âèêîðèñòàííÿ öóêðó îð-
ãàí³çìîì. Â³í ñïðèÿº óòâîðåííÿ æèðîâèõ â³äêëàäåíü, à
ïî÷èíàº âèêîðèñòîâóâàòèñÿ îòðèìàííÿ åíåðã³¿.

Êîëè öóêîð ïðîõîäèòü ÷åðåç êðîâ, ï³äøëóíêîâà çàëîçà
ïî÷èíàº âèä³ëÿòè ³íñóë³í, ÿêèé ðåãóëþº ð³âåíü ãëþêîçè ó
êðîâ³. Ïðîòÿãîì äíÿ ö³ ïðîöåñè âïëèâàþòü íà àïåòèò òà
ïî÷óòòÿ ãîëîäó.

ÑÎ×ÅÂÈÖß ÊÎÐÈÑÍÀ ÄËß ËÞÄÈÍÈ
² â íàø ÷àñ âîíà êîðèñòóºòüñÿ ïîïóëÿðí³ñòþ, ³ ó áàãà-

òüîõ íàðîä³â º îñíîâíèì äæåðåëîì á³ëêà â ðàö³îí³.
Ñî÷åâèöÿ ä³éñíî áàãàòà íà ðîñëèííèé á³ëîê, à òàêîæ,

ñêëàäíèìè âóãëåâîäàìè, êë³òêîâèíîþ. Âîíà ì³ñòèòü
êàë³é, çàë³çî, ôîñôîð, êàëüö³é, â³òàì³íè ãðóïè.

Ç ñî÷åâèö³ ìîæíà ïðèãîòóâàòè ãàðí³ð, êîòëåòè, ñóïè,
äîäàâàòè ¿¿ â ñàëàòè òà îâî÷åâ³ ðàãó ³ íàâ³òü âèï³êàòè
õë³á! Âîíà ÷óäîâî ïîºäíóºòüñÿ ç îâî÷àìè, ì'ÿñîì, ð³çíè-

ìè çëàêàìè (ãðå÷êà, áóëãóð), ãîñòðèìè òà êèñëî-ñîëîäêè-
ìè ñîóñàìè.

Âèã³äíî â³äð³çíÿº ñî÷åâèöþ â³ä ³íøèõ áîáîâèõ, ò³º¿ æ
êâàñîë³ òà ãîðîõó, òå, ùî âîíà â³äíîñíî øâèäêî âàðèòüñÿ
³ íå âèìàãàº îáîâ'ÿçêîâîãî ïîïåðåäíüîãî çàìî÷óâàííÿ.

Îáîâ'ÿçêîâî ñïðîáóéòå ñî÷åâèöþ: ÷åðâîíó, çåëåíó,
÷îðíó. ßêàñü îáîâ'ÿçêîâî ïðèïàäå âàì äî ñìàêó ³ çðîáèòü
âàø ðàö³îí ð³çíîìàí³òí³øèì.

ÙÎ ÒÀÊÅ ÔÎÒÎÑÒÀÐ²ÍÍß?
Ôîòîñòàð³ííÿ øê³ðè îáëè÷÷ÿ ïî-íàóêîâîìó íàçè-

âàºòüñÿ äåðìàòîãåë³îç. ² ãîëîâíà éîãî ïðè÷èíà - íàä-
ì³ðíà ä³ÿ ñîíÿ÷íèõ ïðîìåí³â. Òåïåð òâåðäæåííÿ ïðî òå,
ùî ïåðåáóâàòè ï³ä ñîíöåì êîðèñíî, âæå íå âèêëèêàº
âïåâíåíîñò³, ïðàâäà?

Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ïåðåä÷àñíîãî ñòàð³ííÿ ñòàþòü
UVA-ïðîìåí³. Âîíè âïëèâàþòü íà êë³òèííó ÄÍÊ â òàêèé
ñïîñ³á - ñïðèÿþòü óòâîðåííþ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, ÿê³ ó
ñâîþ ÷åðãó âèêëèêàþòü ó çäîðîâèõ êë³òèíàõ øê³ðè îêèñ-
íèé ïðîöåñ.

Çà÷åïëåíà êë³òèíà ñàìà ñòàº â³ëüíèì ðàäèêàëîì ³ ïî-
øèðþº öþ ðåàêö³þ äàë³ íà ïðèëåãë³ êë³òèíè, àáî ðóé-
íóºòüñÿ.

ÏÎÌ²×ÍÈÊÈ ÏÅ×²ÍÊÈ
Ìîðêâÿíèé ñ³ê. Ì³ñòèòü áàãàòî êàðàòèíî¿ä³â, ÿê³ ñêîðî-

÷óþòü ðóéí³âíó ä³þ òîêñèí³â. Äåííà íîðìà - 250 ìë.
Ñ³ê ³ç áóðÿê³â. Ì³ñòèòüñÿ ðå÷îâèíà, ÿêà ïåðåøêîäæàº

ðîçâèòêó ðàêîâèõ çàõâîðþâàíü.Îìîëîäæóº êë³òèíè
ïå÷³íêè, à òàêîæ ï³äâèùóº ¿¿ äåòîêñèêàö³éí³ âëàñòè-
âîñò³.Áóðÿêîâèé ñ³ê êðàùå çì³øóâàòè ç ³íøèìè, òîìó ùî ó
÷èñòîìó âèãëÿä³ éîãî ïèòè âàæêî.

Ì³íåðàëüíà âîäà, íàñè÷åíà ã³äðîêàðáîíàòîì
êàëüö³þ. Çìåíøóº çàïàëåííÿ ó ïå÷³íö³ òà ñïàçì æîâ÷íî-
ãî ì³õóðà. Íîðìàë³çóº â³äò³ê æîâ÷³. Ïîêðàùóº òðàâëåííÿ
òà â³äíîâëþº óñ³ îáì³íí³ ïðîöåñè ó ïå÷³íö³. Íîðìà íà
äåíü - 1 ñêëÿíêà ì³íåðàëüíî¿ âîäè, âèïèòà äî ¿æ³.Çà ïî-
ðóøåíü ðîáîòè ïå÷³íêè ìîæíà âèïèâàòè äî 3 ñêëÿíîê.

ÐÅÖÅÏÒ Ç ËÀÂÐÎÂÈÌ ËÈÑÒÊÎÌ 
Â²Ä ÎÑÒÅÎÕÎÍÄÐÎÇÓ

Ðåöåïò íàñòîþ: áåðåìî 1 ÷àéíó ëîæêó ïîäð³áíåíèõ
ëèñòê³â ³ çàëèâàºìî 1,5 ñêëÿíêè îêðîïó. Ïðîñòîþºìî â

òåðì³í³ 4 ãîäèíè, ïðîö³äæóºìî. Âèïèâàºìî öþ äîçó ìà-
ëåíüêèìè êîâòêàìè çà 12 ãîäèí.

Êópc ë³êóâàííÿ 4 äí³.
Ïðîòèïîêàçàííÿ: âèðàçêà øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿

êèøêè, ïàíêðåàòèò, çàïîðè, âàã³òí³ñòü òà ãîäóâàííÿ ãðóä-
äþ, òÿæê³ çàõâîðþâàííÿ ñåðöÿ òà íèðîê, ä³àáåò.

ÂÀÍÍÎ×ÊÀ ÄËß ËÀÌÊÈÕ Í²ÃÒ²Â
Éîä - êîðèñíèé çàñ³á, ùî çì³öíþº í³ãò³, òîìó éîãî äîäà-

þòü äî ñêëàäó ð³çíèõ çàñîá³â ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè.
Â³çì³òü1 ñò. ë. õàð÷îâî¿ ñîäè, 10 êðàïåëü éîäó òà ñêëÿí-

êó âîäè.
Ñîäó òðåáà ðîç÷èíèòè â ãàðÿ÷³é âîä³, äîäàòè éîä, çàíó-

ðèòè â ñêëàä ê³í÷èêè ïàëüö³â íà 15 õâèëèí. Äëÿ äîñÿãíåí-
íÿ íàéêðàùîãî åôåêòó ñë³ä ðîáèòè âàííè ùîäíÿ ïðîòÿ-
ãîì 2 òèæí³â. Ï³ñëÿ öüîãî íåîáõ³äíî çðîáèòè òèæíåâó ïå-
ðåðâó òà â³äíîâèòè êóðñ ë³êóâàííÿ.

ËÈÌÎÍ - ×ÀÐ²ÂÍÈÉ ÇÀÑ²Á 
ÏÐÈ ÁÀÃÀÒÜÎÕ ÏÐÎÁËÅÌÀÕ

Àíã³íà. Ïðè ãîñòðèõ áîëÿõ ó ãîðë³ ç'¿æòå ïîëîâèíêó ëè-
ìîíà ðàçîì ³ç øê³ðêîþ. Êèñëî? Çàòå äóæå êîðèñíî! Ëè-
ìîííèé ñ³ê òàêîæ äîáðå âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ïîëîñêàí-
íÿ ãîðëà: ðîçâîäèìî éîãî âîäîþ â ïðîïîðö³¿ 1:3 ³ ïîëî-
ùåìî êîæíó ãîäèíó ïðîòÿãîì äíÿ. Òàêîæ ñîêîì ìîæíà 3
ð/ä çìàùóâàòè ãîðëî â ì³ñöÿõ, äå ñêóï÷èâñÿ á³ëèé íàë³ò.

Ãðèï. Ï'ºìî ÷à¿ ç ë³êàðñüêèìè òðàâàìè òà ëèìîíîì.
Äîáðå çàâàðþâàòè éîãî ðàçîì ³ç êàëåíäóëîþ, ì'ÿòîþ,
øàâë³ºþ, õâîùåì òà ïîäîðîæíèêîì. Òàêà ñóì³ø ï³äòðè-
ìàº íà ð³âí³ âì³ñò êàëüö³þ â îðãàí³çì³. À êàëüö³é - ÷óäî-
âèé ïîì³÷íèê ó áîðîòüá³ ç òåìïåðàòóðîþ.

ÄÎÁÀÂÊÈ ÄÎ ×ÀÞ, ßÊ² ÏÐÈÍÎÑßÒÜ 
ÌÀÊÑÈÌÀËÜÍÓ ÊÎÐÈÑÒÜ

Ãâîçäèêà. Ïîëåãøóº ãîëîâíèé á³ëü òà ðîáèòü äèõàííÿ
ñâ³æèì. ×àé ç ãâîçäèêîþ äîïîìîæå ï³ñëÿ âàæêîãî äíÿ çà-
ñïîêî¿òè íåðâè ³ íàâåñòè ëàä ó äóìêàõ.

×àáðåöü. Äîïîìîæå ï³ñëÿ ñèòíîãî çàñò³ëëÿ, íàëàãîäè-
òè òðàâëåííÿ òà ïðèáèðàòè íåïðèºìí³ â³ä÷óòòÿ â ä³ëÿíö³
øëóíêà.

²ìáèð. Ñòèìóëþº çàõèñíó ôóíêö³þ ³ìóííî¿ ñèñòåìè òà
ç³ãð³âàº ï³ñëÿ äîâãî¿ ïðîãóëÿíêè íà õîëîä³. Ïèéòå ÷àé ç

³ìáèðîì, ÿêùî ðàïòîì íàìî÷èëè íîãè, ïåðåìåðçëè àáî
ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ çàñòóäè, ÃÐÂ², ãðèïó.

Êîðèöÿ. Ïðèâîäèòü ó íîðìó âì³ñò öóêðó â êðîâ³, òîìó
÷àºì ç êîðèöåþ íåïîãàíî çàïèâàòè ñîëîäîù³ òà õë³á ³ç
ñèðîì.

×àé ç ì'ÿòîþ. Äîïîìîæå çàñíóòè òà ïðîêèíóòèñÿ ç
â³äíîâëåíèìè ñèëàìè, îñê³ëüêè ìàº âëàñòèâ³ñòü çàñïîêî-
þâàòè íåðâè, çí³ìàòè ñòðåñ.

Ó öèõ ñïåö³ÿõ: âàí³ëü, êîðèöÿ, ÷àáðåöü, ³ìáèð, ãâîçäè-
êà ð³âåíü àíòèîêñèäàíò³â âèùèé, í³æ ó ãðèáàõ, îâî÷àõ ³
íàâ³òü ñâ³æèõ ÿãîäàõ.

ÂÈÂÎÄÈÌÎ ÑÅ×ÎÂÓ ÊÈÑËÎÒÓ 
²Ç ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ!

Á³ëüø³ñòü ñå÷îâî¿ êèñëîòè âèâîäèòüñÿ ç îðãàí³çìó ÷å-
ðåç íèðêè, àëå ïåâíà ê³ëüê³ñòü ìîæå íàêîïè÷óâàòèñÿ â
êðîâ³ ³ âèêëèêàòè ð³çí³ ïðîáëåìè ç³ çäîðîâ'ÿì. Íàäëèøîê
ñå÷îâî¿ êèñëîòè ìîæå ïðèçâîäèòè äî ðîçâèòêó ïîäàãðè,
êàìåí³â â íèðêàõ òîùî.

Áåðåçîâèé â³äâàð: íà 2 ñò. ëîæêè ëèñòÿ çíàäîáèòüñÿ
400 ìë âîäè. Êèï'ÿòèòè 15 õâèëèí, ïîò³ì íàñòîþâàòè ãî-
äèíó, ïðèéìàòè ïî 50 ìë 2 ð/ä ï³ä ÷àñ ¿äè 2 òèæí³.

Ëëÿíå íàñ³ííÿ: 1 ÷. ëîæêà ëëÿíîãî íàñ³ííÿ íà 1 ñêëÿí-
êó âîäè, êèï'ÿòèòè 5 õâ íà ñëàáêîìó âîãí³. Ïðèéìàòè ïî
ï³âñêëÿíêè 5 ð/ä 3 òèæí³.

Áðóñíè÷íèé íàñò³é: 10 ã ëèñòÿ çàëèòè 100 ìë. îêðîïó,
íàñòîÿòè ãîäèíó, ïðèéìàòè ïî 1 ñò. ëîæö³ 3 ð/ä 3 òèæí³.

ÐÅÒÅËÜÍÎ ÏÎËÎÙ²ÒÜ ÐÎÒ 
Ï²ÑËß ÊÎÆÍÎÃÎ ÏÐÈÉÎÌÓ ¯Æ²

Çóáíà åìàëü ðîçì'ÿêøóºòüñÿ, êîëè êèñëîòí³ñòü ó ðîò³
ïàäàº íèæ÷å 5,5 pH, ïîòð³áíî äî ãîäèíè ÷àñó, ùîá â³äíî-
âèòè êèñëîòíèé áàëàíñ.

ßêùî âïëèâ ¿æ³ çàíàäòî ÷àñòî ³ îñîáëèâî ì³ñòèòü
êîìá³íàö³¿ êèñëîòà ïëþñ öóêîð (ñîêè àáî ïðîõîëîäí³ íà-
ïî¿), òî ïðèðîäíèé çàõèñò ñëèíè íå ïðàöþº.

Ïàì'ÿòàéòå, ùî â³äðàçó ï³ñëÿ ¿äè (îñîáëèâî ôðóêò³â)
÷èñòèòè çóáè íå ìîæíà.

«ÂÍ» ïîïåðåäæàº: ïåðåä çàñòîñóâàííÿì áóäü-ÿêî-
ãî ïðåïàðàòó àáî ìåòîäó ë³êóâàííÿ ïðîêîíñóëüòóé-
òåñÿ ç êâàë³ô³êîâàíèì ìåäèêîì!

Îëüãà Õàðëàí çàâîþâàëà
ñð³áíó ìåäàëü íà åòàï³ Êóáêà
ñâ³òó â Àëæèð³.

Äëÿ óðîäæåíêè Ìèêîëàºâà
ñð³áëî, çäîáóòå â ñòîëèö³ Àëæèðó,
ñòàëî þâ³ëåéíîþ, 30-þ îñîáèñòîþ
íàãîðîäîþ Êóáêà ñâ³òó, - ïîâ³äîìè-
ëè â Íàö³îíàëüíîìó îë³ìï³éñüêîìó
êîì³òåò³.

Âñüîãî çìàãàííÿ ç³áðàëè 152
ó÷àñíèöü ³ç ð³çíèõ êðà¿í.

Íà øëÿõó äî ô³íàëó óêðà¿íñüêà
øàáë³ñòêà çìóñèëà ñêëàñòè çáðîþ
ï'ÿòüîõ ñóïåðíèöü, çîêðåìà ó
ï³âô³íàë³, ïîñòóïàþ÷èñü 7:11, òàêè
çäîëàëà ìåäàë³ñòêó îñòàíí³õ äâîõ
÷åìï³îíàò³â ñâ³òó Äåñï³íó Ãåîðã³àäó
ç Ãðåö³¿ (15:12).

Çóïèíèòè Õàðëàí âäàëîñÿ ëèøå
ó ô³íàë³ ïåðøîìó íîìåðó ñâ³òîâîãî
ðåéòèíãó FIE ôðàíöóæåíö³ Ñàð³
Áàëüçåð (15:11).

* * *  
Ìèêîëà¿âñüê³ ñïîðòñìåíè çà-

âîþâàëè íàãîðîäè ÷åìï³îíàòó
Óêðà¿íè ç ãðåêî-ðèìñüêî¿ áî-
ðîòüáè.

Ó ì.×åðêàñè ïðîõîäèâ ÷åìï³îíàò
Óêðà¿íè ñåðåä þíàê³â â³êîì äî 16
ðîê³â ç ãðåêî-ðèìñüêî¿ áîðîòüáè.
Âèñîê³ íàãîðîäè çäîáóëè áîðö³ ç
Ìèêîëàºâà. Òàê, âèõîâàíåöü
ØÂÑÌ ì. Ìèêîëàºâà Ñóëòàíîâ

Ìàêñóò ïîñ³â 1 ì³ñöå, à ßð÷åíêî
Ñåðã³é  - 3 ì³ñöå.

Òðåíóº ¿õ Îëåã Áàëàìóòîâ.

* * *  
Âåëîñèïåäèñòè ç Ìèêîëàºâà

âèáîðîëè ìåäàë³ çàãàëüíîóê-
ðà¿íñüêèõ çìàãàíü.

Ó Ëüâîâ³ â³äáóâñÿ Êóáîê Óêðà¿íè
ç âåëîñïîðòó íà òðåêó ñåðåä ÷î-
ëîâ³ê³â òà æ³íîê, à òàêîæ ÷åìï³îíàò
Óêðà¿íè ç³ ñïðèíòåðñüêîãî îìí³óìó
ñåðåä þíàê³â òà ä³â÷àò.

Íàéá³ëüøå íàãîðîä âèáîðîëà
ñïîðòñìåíêà ÑÄÞÑØÎÐ ç âåëî-
ñïîðòó Àííà Êîëèæóê. Âîíà ïîñ³ëà
2 ì³ñöå â ãîíö³ êîìàíäíèé ñïðèíò
òà ³íäèâ³äóàëüí³é ãîíö³ ïåðåñë³äó-
âàííÿ, 1 ì³ñöå - â êîìàíäí³é ãîíö³
ïåðåñë³äóâàííÿ íà 4 êì, ãîíö³
«ìåä³ñîí» òà «îìí³óì».

Þë³ÿ Ï÷åë³íöåâà çàâîþâàëà 3
ì³ñöå â êîìàíäí³é ãîíö³ ïåðåñë³äó-
âàííÿ íà 4 êì òà ãîíö³ «ìåä³ñîí». 

Îëüãà Äåãòÿð ïîñ³ëà 3 ì³ñöå â êî-
ìàíäí³é ãîíö³ ïåðåñë³äóâàííÿ íà 4
êì òà ãîíö³ ìåä³ñîí.

Àíàñòàñ³ÿ Ïåòðóê  - 3 ì³ñöå â
ñïðèíòåðñüêîìó «îìí³óì³».

Ñïîðòñìåíêè ØÂÑÌ Êñåí³ÿ Ôå-
äîðîâà, Þë³ÿ Ñêîðèùêíêî òà
Â³êòîð³ÿ Áîíäàð áóëè äðóãèìèó êî-
ìàíäíîìó ñïðèíò³.

Ðóñëàí Êîðí³ºíêî òà ßðîñëàâ Êî-
çàêîâ çàâîþâàëè 2 ì³ñöå ó êî-
ìàíäí³é ãîíö³ ïåðåñë³äóâàííÿ.

Þë³ÿ Ñêîðèùêíêî òà Îëåíà Øàð-
ãà ïîñ³ëè 1 ì³ñöå ó êîìàíäí³é ãîíö³
ïåðåñë³äóâàííÿ.

Êñåí³ÿ Ôåäîðîâà ñòàëà ïåðøîþ
ó ãîíö³ «ìåä³ñîí».

Òðåíåðñüêèé ñêëàä: Îëåêñàíäð
Ñàäîâñüêèé, Âîëîäèìèð Ñóïðóí,
Ñòàí³ñëàâ Íåáà, Þð³é Àãàðêîâ, Âî-
ëîäèìèð Êîãóò.

* * *  
Ìèêîëà¿âñüê³ ñïîðòñìåíè

çäîáóëè ï'ÿòü íàãîðîä íà Ãðàí-
ïð³ ªâðîïè ç áàäì³íòîíó.

Ç 3 ïî 5 ëèñòîïàäà ó Â³ëüíþñ³
ïðîõîäèâ Ãðàí-ïð³ ªâðîïè ç
áàäì³íòîíó RSL Lithuanian
International. Ó çìàãàííÿõ âçÿëè
ó÷àñòü ïîíàä 150 ñïîðòñìåí³â ç 17
êðà¿í ñâ³òó, ñåðåä ÿêèõ ³ ìèêî-
ëà¿â÷àíè. 

Íàø³ áàäì³íòîí³ñòè ã³äíî âèñòó-
ïèëè òà çäîáóëè ï'ÿòü íàãîðîä:
Ìàð³ÿ Êîðÿã³íà îäåðæàëà äâ³ çîëîò³
ìåäàë³ ó æ³íî÷³é îäèíî÷í³é òà
ïàðí³é êàòåãîð³ÿõ;  ßðîñëàâà Âàí-
öàðîâñüêà ñòàëà ïåðøîþ ó æ³íî÷³é
ïàðí³é êàòåãîð³¿; Âëàäèñëàâ Êóí³í
çäîáóâ «áðîíçó» ó ÷îëîâ³÷³é ïàðí³é
êàòåãîð³¿; ªãîð Ðîìàíþê ñòàâ
òðåò³ì ó ÷îëîâ³÷³é ïàðí³é êàòåãîð³¿.

Òðåíóº ñïîðòñìåí³â Îëåêñàíäð
Êóí³í.

* * *  
Þíèé ìèêîëà¿âåöü Ìàòâ³é

Êîëºñí³êîâ ñòàâ äâîðàçîâèì
÷åìï³îíîì ñâ³òó ç øàøîê.

Ó Ïîëüù³ â³äáóâñÿ ÷åìï³îíàò
ñâ³òó ç øàøîê-100 ñåðåä ìîëîä³. Ó
çìàãàíí³ âçÿâ ó÷àñòü ìèêî-
ëà¿âñüêèé ñïîðòñìåí Ìàòâ³é
Êîëºñí³êîâ.

Þíèé øàøê³ñò ó â³êîâ³é êàòåãîð³¿
äî 13 ðîê³â âèáîðîâ äâ³ íàéâèù³
íàãîðîäè ñâ³òîâî¿ ïåðøîñò³ ó äâîõ
äèñöèïë³íàõ: êëàñè÷íèõ øàøêàõ òà
áë³öó.

Òðåíóº ñïîðòñìåíà éîãî áàòüêî
ªâãåí Êîëºñí³êîâ.

* * *  
Âèõîâàíêà ÌÑ ÄÞÑØÎÐ

Ïîë³íà ×óïð³íà ïîñ³ëà 3 ì³ñöå
íà Âñåóêðà¿íñüêîìó òóðí³ð³ ç
ôåõòóâàííÿ ïàì'ÿò³ Ãåðåÿ. 

Çìàãàííÿ ïðîõîäèëè 8 ëèñòîïà-
äà â Óæãîðîä³.

Ä³â÷èíó ï³äãîòóâàëà òðåíåð Òåòÿ-
íà Êàêëþã³íà, ³íôîðìóº ì³ñüêå óï-
ðàâë³ííÿ ó ñïðàâàõ ô³çè÷íî¿ êóëü-
òóðè òà ñïîðòó.


