
Ì²ÑÜÊÀ ÃÀÇÅÒÀ

ÑÜ
ÎÃ

ÎÄ
Í²

 Â
 Í

ÎÌ
ÅÐ

²:

¹78-79 (4574-4575) Ñeðåäà, 8 ëèñòîïàäà 2023 ð. wwwwwwwwwwww.... vvvv nnnn ....mmmmkkkk .... uuuu aaaa

ÑÑÒÒÎÎÐÐ ..   3333

ÑÑÒÒÎÎÐÐ ..   2222 ÏÐÎ ËÞÁÎÂ 
ÄÎ ÌÓÇÅÞÂ²ÄÁÓÂÑß 

«Â²ÍÃÐÀÍÎÂÑÜÊÈÉ
ARTFEST»

ÄÈÂÍ² 
ËÈÑÒ²ÂÊÈ

Êðèì³íàë

Ñòàëî â³äîìî

Ó ñåðåäì³ñò³ Ìèêîëàºâà 5 ëèñ-
òîïàäà â³äáóëàñÿ ÷åðãîâà âèñ-
òàâêà-ïðèëàøòóâàííÿ áåçïðè-
òóëüíèõ òâàðèí. Íà çàõîä³ ïðåä-
ñòàâèëè 18 êîò³â ³ 27 ñîáàê. Çà äâ³
ãîäèíè àêö³¿ 42 òâàðèíè çíàéøëè
íîâèõ ãîñïîäàð³â.

Ïðî öå ì³ñòÿíàì ïîâ³äîìèëè
êîðåñïîíäåíòè Ñóñï³ëüíîãî.

Ïðî ìåòó çàõîä³â ðîçïîâ³ëà ïðåä-
ñòàâíèöÿ êîìóíàëüíîãî ï³äïðèºìñòâà
«Öåíòð çàõèñòó òâàðèí» Òåòÿíà Ôàí.
Çà ¿¿ ñëîâàìè, «ÊÏ «Öåíòð çàõèñòó

òâàðèí» íàñïðàâä³ íå º
ïðèòóëêîì. Öå ì³ñüêèé
öåíòð ñòåðèë³çàö³¿ âóëè÷-
íèõ òâàðèí. Àëå ùîá òâà-
ðèíîê, ÿê³ òàì ïåðåáóâà-
þòü, íå âèïóñêàòè íà âó-
ëèöþ, ñàìå ³ ïðîâîäÿòü
òàê³ àêö³¿ ç ¿õ ïðèëàøòó-
âàííÿ.

Ìèêîëà¿âåöü íà ³ì'ÿ Âî-
ëîäèìèð íà öüîìó çàõîä³ ñòàâ âëàñ-
íèêîì ñîáàêè. ×îëîâ³ê ðîçïîâ³â æóð-
íàë³ñòàì, ÷îìó âèð³øèâ ïðèõèñòèòè
öóöåíÿ òà ÷îìó ñàìå ðóäîãî êîëüîðó.

«Â íàñ áóâ
ðóäåíüêèé ïåñ.
Àëå ï³ä ÷àñ
îáñòð³ë³â, êîëè
ìè âè¿æäæàëè,
â³í çàãèíóâ. Ìè
âèìóøåíî âçÿ-
ëè, òîìó ùî â
íàñ ïåñ º ìîëî-
äèé ³ â³í òàêîæ

áåçïîðîäíèé. Ãðàéëèâèé, ãàðíèé ïåñ,
àëå éîìó íóäíî é îñü ìè âèð³øèëè ùå
îäíîãî âçÿòè. Ùîá â³í íå ñóìóâàâ», -
ðîçïîâ³â Âîëîäèìèð.

Âæå çà ï³â ãîäèíè äåÿê³ êë³òêè ç öó-
öåíÿòàìè ñòàëè ïîðîæí³ìè. Ç äîðîñ-
ëèìè ñîáàêàìè îðãàí³çàòîðè äîçâîëè-
ëè ïîãðàòè íà ãàëÿâèí³, àáè íîâ³ âëàñ-
íèêè çìîãëè êðàùå çðîçóì³òè òâàðèí.
Âñ³õ ïðèëàøòîâàíèõ ñîáàê ÷èïóþòü.
Òàêîæ êîæíîìó, õòî ï³äïèñàâ äîêó-
ìåíòè íà ïðèëàøòóâàííÿ, íàäàëè ñóõ³
ïàéêè äëÿ ÷îòèðèëàïèõ, ìèñêó äëÿ âî-
äè é íàïë³÷íèê.

Ó äåñÿòè ìåòðàõ â³ä âîëüºð³â ç ñî-
áàêàìè ïðèëàøòîâóâàëè êîò³â. Ñàìå
òóò áðàòè Äìèòðî òà Áîãäàí ïîïåðåä-
íüî ïîãîäèëè ïðèëàøòóâàííÿ êîòèêà ç
áàòüêàìè.

«ß ïðèéøîâ ñþäè ç³ ñâî¿ì ìîëîä-
øèì áðàòîì, ùîá âçÿòè ê³øå÷êó. Ùîá
âäîìà áóëî ðàä³ñíî. Ùîá êîëè ïðèõî-
äèø äîäîìó ç ðîáîòè áóëà ÿêàñü òâà-
ðèíêà, ùîá ðàäóâàëà ìåíå, ùîá áóëà
ç³ ìíîþ», - ãîâîðèòü ñòàðøèé ç áðàò³â
Äìèòðî.

Öÿ àêö³ÿ ñòàëà âæå ï'ÿòîþ çà îñ-
òàíí³ ì³ñÿö³. Ïåðøà âèñòàâêà-ïðèëà-
øòóâàííÿ áåçäîìíèõ òâàðèí â³äáóëà-
ñÿ 6 ñåðïíÿ ó Êàøòàíîâîìó ñêâåð, ïå-
ðåäîñòàííÿ - íà ïî÷àòêó æîâòíÿ. Ñå-
ðåä òâàðèí, ùî øóêàëè ñîá³ ëþáëÿ÷³
ñ³ì'¿, áóëî áàãàòî «á³æåíö³â», ÿêèõ âî-
ëîíòåðè åâàêóéîâàí³ ç Õåðñîíà.

Ùî æ ñòîñóºòüñÿ «ÊÏ «Öåíòð çàõè-
ñòó òâàðèí», ç ïî÷àòêó ïîòî÷íîãî ðîêó
éîãî ôàõ³âö³ â³äëîâèëè ç âóëèöü ì³ñòà
òà ñòåðèë³çóâàëè ï³âòîðè òèñÿ÷³ òâà-
ðèí, ÿêèì òàêîæ îäðàçó ðîáèëè ùåï-
ëåííÿ â³ä ñêàçó. Çà òîé æå ïåð³îä
ï³äïðèºìñòâî çìîãëî ïðèëàøòóâàëè
436 ñîáàê ³ êîò³â. Çàðàç ó ì³ñüêîìó
Öåíòð³ çàõèñòó òâàðèí ìîæóòü îäíî-
÷àñíî óòðèìóâàòè äî 170 òâàðèí, àëå
âæå íàñòóïíîãî ðîêó òóò ïëàíóþòü
çáóäóâàòè äîäàòêîâ³ âîëüºðè.

ÍÀ ÂÈÑÒÀÂÖ²-ÏÐÈËÀØÒÓÂÀÍÍ² Ï²ÄØÓÊÀËÈ Ä²Ì ÄËß 42 ×ÎÒÈÐÈËÀÏÈÕ

4 ëèñòîïàäà ìèêîëà¿âö³ á³ëÿ áóä³âë³
ì³ñüêî¿ ðàäè ïðîâåëè àêö³þ «Ãðîø³ íà
ÇÑÓ». Ïðèñóòí³ âèìàãàëè ñïðÿìóâàòè
ãðîø³ ç ì³ñüêîãî áþäæåòó íà äîïîìîãó
á³éöÿì, ÿê³ ïåðåáóâàþòü íà ôðîíò³.
Ïîä³áí³ àêö³¿ ïëàíóþòü îðãàí³çîâóâàòè
êîæíî¿ ñóáîòè.

Ó÷àñíèêè àêö³¿ ââàæàþòü, ùî ï³ä ÷àñ â³éíè íå
ìîæíà âèêëàäàòè áðóê³âêó, àñôàëüòóâàòè âóëèö³,
ðåìîíòóâàòè äèòÿ÷è àáî ñïîðòèâí³ ìàéäàí÷èêè ,
êóïëÿòè íîâó àâòîòåõí³êó. Ãðîø³ òðåáà íàïðàâè-
òè â³éñüêîâèì, ùîá çàõèñòèòè ¿õí³ æèòòÿ òà çäî-
áóòè ïåðåìîãó íàä âîðîãîì. Îñîáëèâî çâàæàþ-
÷è íà òå, ùî âæå ïîíàä ï³âòîðè ðîêè âîëîíòåðè
ñàìîòóæêè çáèðàþòü êîøòè íà äðîíè, òåïëîâ³çî-
ðè, ëåãêîâèêè. Òîìó âîíè âèìàãàþòü ïåðåäàòè
àðì³¿ ÷àñòèíó ãðîøåé ì³ñüêî¿ ãðîìàäè. Çîêðåìà
éäåòüñÿ ïðî ÏÄÔÎ ç òèõ ñàìèõ â³éñüêîâèõ.

Àëå ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ñüîãîäí³ â Ìèêîëàºâ³,
äå íå ïðàöþº ïðîìèñëîâ³ñòü ³ ïîðòîâà ³íôðàñò-
ðóêòóðà, ñàìå ÏÄÔÎ â³éñüêîâèõ º îñíîâíîþ
ñêëàäîâîþ íàïîâíåííÿ áþäæåòó - áëèçüêî 46%.
ßê âèæèâàòèìå áåç òàêèõ ãðîøåé ïîñòðàæäàëå

â³ä â³éíè ì³ñòî - ìîæíà ëèøå çäîãàäóâàòèñÿ.
Ç³ ñâîãî áîêó Ìèêîëà¿âñüêèé ì³ñüêèé ãîëîâà

Îëåêñàíäð Ñºíêåâè÷ äíÿìè íàãàäàâ, ùî ì³ñòî
âæå ñïðÿìóâàëî íà ïîòðåáè Ñèë îáîðîíè áëèçü-
êî 700 ìëí ãðí. Çà ñëîâàìè ìåðà, ì³ñüêà âëàäà
â³äïðàöüîâóº êîæåí çàïèò â³ä â³éñüêîâèõ ÷àñòèí.

Íàïðèêëàä, êîøòîì áþäæåòó ì³ñòà â³éñüêîâèì
÷àñòèíàì ïåðåäàíî 17 íîâèõ àâò³âîê, ùå 89 îäè-
íèöü òåõí³êè ïåðåäàíî â³ä êîìóíàëüíèõ
ï³äïðèºìñòâ. Òàêîæ ì³ñòî äîïîìàãàº ç ìà-
òåð³àëàìè äëÿ ðåìîíòó òà â³äíîâëåííÿ òåõí³êè.
Íà çàïèò â³éñüêîâèõ ïðèäáàíî ñóäíî íà
ïîâ³òðÿí³é ïîäóøö³.

Äëÿ áóä³âíèöòâà ôîðòèô³êàö³éíèõ ñïîðóä òà
³íøèõ ïîòðåá íà ïîñò³éí³é îñíîâ³ ïåðåäàþòüñÿ
áóä³âåëüí³ ìàòåð³àëè. Çàêóïëåíî 200 êîìïëåêò³â
îäÿãó, àðì³éñüê³ íàìåòè, òåïë³ êîâäðè òà ìàòðà-
öè, ïîñò³ëüíó á³ëèçíó, êîñòþìè õ³ì³÷íîãî çàõèñòó.

Â ö³ëîìó â³éñüêîâèì ï³äðîçä³ëàì ïåðåäàíî êî-
ìóíàëüíîãî ìàéíà íà ïîíàä 80 ìëí ãðí. Öå ãå-
íåðàòîðè, îá³ãð³âà÷³, êîìï'þòåðè, ñóïóòíèêîâ³ òå-
ëåôîíè, ðàä³îñòàíö³¿, îäÿã, òåïëîâ³ ãàðìàòè, ñè-
ñòåìè çâîðîòíîãî îñìîñó äëÿ î÷èùåííÿ âîäè.

«Çàáåçïå÷óºìî â³éñüêîâèõ æèòëîì. Ç áþäæåòó
ãðîìàäè âèä³ëÿºìî êîøòè íà êîìïåíñàö³þ âàð-
òîñò³ æèòëà äëÿ â³éñüêîâèõ. Ïåðåäáà÷èëè íà öå
ìàéæå 200 ìëí ãðí. Íà ñüîãîäí³ îòðèìàëè êîø-
òè 38 ðîäèí. 19 ç íèõ âæå êóïèëè ñîá³ âëàñíå ïî-
ìåøêàííÿ.

Íà æèòëîâó ïðîãðàìó ì³ñòî çàëó÷èëî ñóá-
âåíö³þ ç äåðæàâíîãî áþäæåòó. ¯¿ ñïðÿìóâàëè íà
ïðèäáàííÿ êâàðòèð äëÿ 45 ðîäèí ó÷àñíèê³â áîé-
îâèõ ä³é, 2 ðîäèí çàãèáëèõ á³éö³â, à òàêîæ 3 ðî-
äèí îñ³á ç ³íâàë³äí³ñòþ âíàñë³äîê â³éíè», - çàçíà-
÷èâ ì³ñüêèé ãîëîâà.

Êîíôë³êò

ÏÎËÎÂÈÍÓ Ì²ÑÜÊÎÃÎ ÁÞÄÆÅÒÓ ÕÎ×ÓÒÜ Â²ÄÄÀÒÈ ÇÑÓ

ÂÊÐÀÂ ÃÐÎØ² ÒÀ «ÞÂÅË²ÐÊÓ»
40-ð³÷íèé ÷îëîâ³ê çâåðíóâñÿ äî

â³ää³ëåííÿ ïîë³ö³¿ ¹2 Ìèêîëà¿âñüêîãî
ðàéóïðàâë³ííÿ ç ïîâ³äîìëåííÿì, ùî âè-
ïàäêîâî çàãóáèâ íà çóïèíö³ íàïë³÷íèê, â
ÿêîìó çáåð³ãàº îñîáèñò³ äîêóìåíòè,
ñ³ìåéí³ çàîùàäæåííÿ ó íàö³îíàëüí³é òà
³íîçåìí³é âàëþò³, þâåë³ðí³ âèðîáè òà ³íø³
ö³íí³ ðå÷³.

Îïåðàòèâíèêè ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ ãîäèí âñòà-
íîâèëè òîãî, õòî âêðàâ öåé ðþêçàê. Â íüîãî
ïîë³öåéñüê³ âèëó÷èëè ãðîø³ òà þâåë³ðí³ âèðîáè
çàÿâíèêà.

Çàòðèìàíèì âèÿâèâñÿ ì³ñöåâèé 54-ð³÷íèé òàê-
ñèñò, ÿêèé çàáðàâ íà çóïèíö³ ðþêçàê. Ãðîø³ òà
³íø³ ö³ííîñò³ â³í çàëèøèâ ñîá³, à ðþêçàê âèêèíóâ.
Âò³ì âèêðàäåíèì ðîçïîðÿäèòèñÿ íå âñòèã.

Çà ñêîºíå çëîâìèñíèêó çàãðîæóº äî âîñüìè
ðîê³â óâ'ÿçíåííÿ. Âñå ìàéíî ïîë³öåéñüê³ ïîâåð-
íóëè çàêîííîìó âëàñíèêó.

ÇÀ «ÌÈÊÎËÀ¯ÂÑÜÊÓ 
ÍÀÐÎÄÍÓ ÐÅÑÏÓÁË²ÊÓ» - 

15 ÐÎÊ²Â Ç ÊÎÍÔ²ÑÊÀÖ²ªÞ 
Çàâ³äóâà÷à êàôåäðè îäíîãî ç âèø³â ì.

Ìèêîëàºâà, äîêòîðà íàóê äåðæàâíîãî óï-
ðàâë³ííÿ, êàíäèäàòà ïîë³òè÷íèõ íàóê  âèç-
íàíî âèííèì ó äåðæàâí³é çðàä³, ïîñÿãàíí³
íà òåðèòîð³àëüíó ö³ë³ñí³ñòü ³ íåäîòîð-
êàíí³ñòü Óêðà¿íè, ïîñîáíèöòâ³ äåðæàâ³-àã-
ðåñîðó, âèãîòîâëåíí³ ìàòåð³àë³â, ó ÿêèõ
ì³ñòèòüñÿ âèïðàâäîâóâàííÿ, âèçíàííÿ
ïðàâîì³ðíîþ çáðîéíî¿ àãðåñ³¿ ÐÔ ïðîòè Óê-
ðà¿íè. Éîãî çàñóäæåíî äî 15 ðîê³â óâ'ÿç-
íåííÿ ç êîíô³ñêàö³ºþ ìàéíà.

Çàñóäæåíèé ó êâ³òí³ 2022 ðîêó âñòóïèâ ó çëî-
÷èííó çìîâó ³ç ïðåäñòàâíèêîì ÃÐÓ ÌÎ ÐÔ. Çà
çàâäàííÿì êóðàòîðà â³í ðîçðîáèâ òàê çâàíó
«Êîíöåïöèþ ñòàíîâëåíèÿ íåçàâèñèìîãî ãîñó-
äàðñòâà - Íèêîëàåâñêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè».
Çà çàäóìîì çëî÷èíöÿ-ôàíòàçåðà Ìèêîëà¿âùèíà
ìàëà âèéòè ç³ ñêëàäó Óêðà¿íè òà âñòóïèòè â «ñî-
þç» ñ Ðîñ³ºþ, ïðîâåñòè «òîòàëüíó äåíà-
öèô³êàö³þ», ñòâîðèòè âëàñí³ çáðîéí³ ôîðìóâàí-
íÿ, «ïðàâîîõîðîíí³» îðãàíè, «íàö³îíàë³çóâàòè»
âñå, ùî ìîæëèâî, à òàêîæ çàïðîâàäèòè ðîáîòó
ñèñòåì îñâ³òè, îõîðîíè çäîðîâ'ÿ, ñîö³àëüíî¿
ïîë³òèêè òà ïåíñ³éíî¿ ñèñòåìè «ïî ñòàíäàðòàì
ëó÷øèõ îáðàçöîâ ýòèõ ñèñòåì â ÐÔ».

Íå îáìåæèâøèñü ñâî¿ìè íåáåçïå÷íèìè «ïðî-
æåêòàìè» çðàäíèê íàäàâàâ ³íôîðìàö³þ ïðî ðîç-
òàøóâàííÿ ñèë ÇÑÓ òà äåðæàâíèõ óñòàíîâ íà òå-
ðèòîð³¿ Ìèêîëàºâà.  Àëå 23 ÷åðâíÿ 2022 ðîêó éî-
ãî ïðîòèïðàâíà ä³ÿëüí³ñòü áóëà ïðèïèíåíà.

Âèðîê ùå íå íàáðàâ çàêîííî¿ ñèëè, îñê³ëüêè º
ñòðîê äëÿ éîãî àïåëÿö³éíîãî îñêàðæåííÿ.

Äîäàìî, ùî ïîíàä 20 ðîê³â òîìó öåé «ãåðîé»
âñòèã äåÿêèé ÷àñ ïîïðàöþâàòè íà òåõí³÷í³é ïî-
ñàä³ â ðåäàêö³¿ «Âå÷³ðêè». Àëå, íà ùàñòÿ, íàäîâ-
ãî íå çàòðèìàâñÿ.

ÑÓÄÈÒÈÌÓÒÜ ÏÎÑÀÄÎÂÖß 
Îáëïðîêóðàòóðîþ ñêåðîâàíî äî ñóäó

îáâèíóâàëüíèé àêò ñòîñîâíî íà÷àëüíèêà
îäíîãî ç óïðàâë³íü ÃÓ Äåðæàâíî¿ ñëóæáè
Óêðà¿íè â Ìèêîëà¿âñüê³é îáëàñò³ ó âèìà-
ãàíí³ íåïðàâîì³ðíî¿ âèãîäè.

Âñòàíîâëåíî, ùî ïîñàäîâåöü îòðèìàâ â³ä
ñóá'ºêòà ãîñïîäàðþâàííÿ íåïðàâîì³ðíó âèãîäó â
ðîçì³ð³ 31 òèñ. ãðí çà çä³éñíåííÿ âïëèâó íà
ïðèéíÿòòÿ ñëóæáîâèìè îñîáàìè Äåðæïðîäñïî-
æèâñëóæáè ð³øåíü ùîäî áåçïåðåøêîäíîãî é
øâèäêîãî îôîðìëåííÿ òà âèäà÷³ ì³æíàðîäíèõ
âåòåðèíàðíèõ ñåðòèô³êàò³â äëÿ ââåçåííÿ äî
êðà¿í ªÑ ïðîäóêò³â áäæ³ëüíèöòâà.

Ó ëèïí³ 2023 ðîêó ïîñàäîâåöü áóâ çàòðèìàíèé
òà ïåðåáóâàº ï³ä âàðòîþ. Éîìó çàãðîæóº ïîêà-
ðàííÿ ó âèãëÿä³ ïîçáàâëåííÿ âîë³ íà ñòðîê äî 8
ðîê³â ç êîíô³ñêàö³ºþ ìàéíà.

«ÏÎÄÀÐÓÂÀÂ» 
ÏÑÅÂÄÎÁÀÍÊ²ÐÓ 46 ÒÈÑ. ÃÐÍ

Äî â³ää³ëó ïîë³ö³¿ ¹2 Áàøòàíñüêîãî
ðàéâ³ää³ëó çâåðíóâñÿ 48-ð³÷íèé ìåøêà-
íåöü Áåðåçíåãóâàòñüêî¿ ãðîìàäè ç ïîâ³äî-
ìëåííÿì ïðî òå, ùî ñòàâ æåðòâîþ øàõ-
ðà¿â.

Ç³ ñë³â çàÿâíèêà, íà éîãî ìîá³ëüíèé çàòåëåôî-
íóâàâ íåâ³äîìèé. Â³í ïðåäñòàâèâñÿ ñï³âðîá³òíè-
êîì ñëóæáè áåçïåêè áàíêó, ïîâ³äîìèâ ïðî çàáëî-
êóâàííÿ áàíê³âñüêî¿ êàðòêè. À äëÿ ðîçáëîêóâàí-
íÿ ïîòð³áíî íàäàòè ïåðñîíàëüí³ äàí³. Ï³ñëÿ òîãî
ÿê ÷îëîâ³ê íàäàâ ñï³âðîçìîâíèêó îñîáèñò³ äàí³, ç
éîãî ðàõóíêó àôåðèñòè çíÿëè 46,7 òèñ ãðí.

Ñë³ä÷³ ðîçïî÷àëè êðèì³íàëüíå ïðîâàäæåííÿ
çà ÷. 4 ñò. 190 ÊÊ Óêðà¿íè «Øàõðàéñòâî», ÿêà ïå-
ðåäáà÷àº äî âîñüìè ðîê³â ïîçáàâëåííÿ âîë³.
Àëå îñîáó «áàíê³ðà» ïîêè ùå íå âñòàíîâèëè.

ÍÀÏÀÂ ÍÀ ÏÀÒÐÓËÜÍÎÃÎ 
Ââå÷åð³ 5 ëèñòîïàäà äî ïîë³ö³¿ íàä³éøëî

ïîâ³äîìëåííÿ, ùî â îäíîìó ³ç çàêëàä³â
ì³ñòà â³äâ³äóâà÷ ïîâîäèòü ñåáå íåàäåê-
âàòíî òà ïîøêîäæóº ìàéíî. Íà âèêëèê
ïðèáóëè ïàòðóëüí³, ÿê³ äîñòàâèëè äåáî-
øèðà äî â³ää³ëåííÿ ïîë³ö³¿ ¹2 Ìèêî-
ëà¿âñüêîãî ðàéóïðàâë³ííÿ.

Ó â³ää³ëêó ïîë³ö³¿ ïðàâîïîðóøíèê ïðîäîâæó-
âàâ ïîâîäèòè ñåáå çóõâàëî. Íà âèìîãó ïàòðóëü-
íîãî ïðèïèíèòè ïðîòèïðàâí³ ä³¿, ô³ãóðàíò çàâäàâ
éîìó óäàð ïî îáëè÷÷þ.

40-ð³÷íîãî çëîâìèñíèêà çàòðèìàíî. Ðîçïî÷àòå
êðèì³íàëüíå ïðîâàäæåííÿ çà ÷. 2 ñò. 345 ÊÊ Óê-
ðà¿íè «Óìèñíå çàïîä³ÿííÿ ïðàö³âíèêîâ³ ïðàâî-
îõîðîííîãî îðãàíó ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü ó çâ'ÿçêó
ç âèêîíàííÿì öèì ïðàö³âíèêîì ñëóæáîâèõ
îáîâ'ÿçê³â».Çà ñêîºíå äåáîøèðó çàãðîæóº äî
ï'ÿòè ðîê³â ïîçáàâëåííÿ âîë³.

ÂÈÌÀÃÀËÈ 7 ÒÈÑ. ÄÎËÀÐ²Â 
Ìèêîëà¿âñüêîþ îáëïðîêóðàòóðîþ ñêå-

ðîâàíî äî ñóäó îáâèíóâàëüíèé àêò ñòî-
ñîâíî äâîõ ìåøêàíö³â ì. Ìèêîëàºâà çà
ôàêòîì âèìàãàííÿ çà ïîïåðåäíüîþ çìî-
âîþ ãðóïîþ îñ³á, â÷èíåíå â óìîâàõ
âîºííîãî ÷àñó.

Ùå íàïðèê³íö³ 2021 ðîêó òà ó 2022 ðîö³ äâîº
îáâèíóâà÷óâàíèõ â³êîì 31 òà 41 ðîêè âèìàãàëè
7 òèñ. äîëàð³â ÑØÀ íå³ñíóþ÷îãî áîðãó ó ìèêî-
ëà¿âöÿ. Âîíè  ïîãðîæóâàëè çàñòîñîâóâàòè ô³çè÷-
íå íàñèëëÿ, çíèùèòè ìàéíî ³ àâòîìîá³ëü æåðòâè
øëÿõîì ï³äïàëó. Ïîòåðï³ëèé, ïîáîþþ÷èñü çà
ñâîº æèòòÿ, â³ääàâ ãðîøîâ³ êîøòè îäíîìó ³ç
ô³ãóðàíò³â.

Çà ñêîºíå ô³ãóðàíòàì çàãðîæóº äî 12 ðîê³â
óâ'ÿçíåííÿ.

ÂÈÃÎÒÎÂËßËÈ ÏÑÈÕÎÒÐÎÏÈ
Çà ïðîöåñóàëüíîãî êåð³âíèöòâà îáëïðî-

êóðàòóðè çàòðèìàíî îðãàí³çîâàíó çëî÷èí-
íó ãðóïó çà ï³äîçðîþ ó íåçàêîííîìó âèãî-
òîâëåíí³, çáåð³ãàíí³ ç ìåòîþ çáóòó, à òàêîæ
íåçàêîííîìó çáóò³ îñîáëèâî íåáåçïå÷íî¿
ïñèõîòðîïíî¿ ðå÷îâèíè, â÷èíåíîãî îð-
ãàí³çîâàíîþ ãðóïîþ â îñîáëèâî âåëèêèõ
ðîçì³ðàõ.

Çà äàíèìè ñë³äñòâà, 39-ð³÷íà ìåøêàíêà ì.
Þæíîóêðà¿íñüê çàïðîïîíóâàëà òðüîì çíàéîìèì
÷îëîâ³êàì â³êîì â³ä 32 äî 52 ðîê³â òà 36-ð³÷í³é

çíàéîì³é âçÿòè ó÷àñòü ó çëî÷èíí³é ä³ÿëüíîñò³,
ïîâ'ÿçàí³é ³ç íåçàêîííèì âèãîòîâëåííÿì îñîáëè-
âî íåáåçïå÷íî¿ ïñèõîòðîïíî¿ ðå÷îâèíè - PVP òà
¿¿ ïîäàëüøîãî çáóòó.

Îðãàí³çàòîðêà óãðóïîâàííÿ çàéìàëàñü ïðèä-
áàííÿì îáëàäíàííÿ, ïðåêóðñîð³â òà ³íøèõ
³íãðåä³ºíò³â äëÿ âèãîòîâëåííÿ ïñèõîòðîïíî¿ ðå-
÷îâèíè, ï³äøóêàëà ïðèì³ùåííÿ äëÿ îáëàäíàííÿ
ëàáîðàòîð³¿ â îäíîìó ³ç ñ³ë Àðáóçèíñüêî¿ òåðè-
òîð³àëüíî¿ ãðîìàäè, äå ô³ãóðàíòè âèãîòîâëÿëè
ñèíòåòè÷íèé íàðêîòèê òà çáóâàëè íà òåðèòîð³¿
Þæíîóêðà¿íñüêà ³ Âîçíåñåíñüêîãî ðàéîíó.

Ï³ä ÷àñ îáøóê³â âèëó÷åíî áëèçüêî 100 ãðàì³â
PVP, ïðåêóðñîðè, ³íø³ íåîáõ³äí³ ðå÷îâèíè òà
ïðèëàääÿ äëÿ ¿¿ âèãîòîâëåííÿ.Ï³äîçðþâàíèì
îáðàíî çàïîá³æí³ çàõîäè - òðèìàííÿ ï³ä âàðòîþ
áåç ïðàâà âíåñåííÿ çàñòàâè. ¯ì çàãðîæóº äî 12
ðîê³â ïîçáàâëåííÿ âîë³ ³ç êîíô³ñêàö³ºþ ìàéíà.

ÑË²Ä×² ØÓÊÀÞÒÜ ÑÂ²ÄÊ²Â
ÑÌÅÐÒÅËÜÍÎ¯ ÄÒÏ

4 ëèñòîïàäà áëèçüêî 18:50 íà 200 êì +
309 ì àâòîäîðîãè Í-14 «Ìèêîëà¿â - Êðî-
ïèâíèöüêèé» ì³æ íàñåëåíèìè ïóíêòàìè ñ.
×åðâîíîâîëîäèìèð³âêà òà ñ. Ñóâîð³âêà
Ìèêîëà¿âñüêîãî ðàéîíó ç³òêíóëèñü äâà
òðàíñïîðòí³ çàñîáè. Çà êåðìîì FORD
FOCUS C-MAX ïåðåáóâàâ 21-ð³÷íèé âîä³é, 
TOYOTA LAND CRUISER PRADO êåðóâàâ
58-ð³÷íèé ÷îëîâ³ê.

Âíàñë³äîê ÄÒÏ îáèäâà âîä³¿ çàãèíóëè íà ì³ñö³,
à 51-ð³÷íó ïàñàæèðêó TOYOTA äîñòàâèëè äî ìå-
äè÷íîãî çàêëàäó.

Ïðàâîîõîðîíö³ âñòàíîâëþþòü îáñòàâèíè òà
ïðè÷èíè àâòîïðèãî-
äè.Â³ää³ë ðîçñë³äó-
âàííÿ çëî÷èí³â ó
ñôåð³ òðàíñïîðòó
Ñë³ä÷îãî óïðàâë³ííÿ
ïðîñèòü ãðîìàäÿí, ÿê³
âîëîä³þòü ³íôîðìàö³-
ºþ ïðî îáñòàâèíè
ÄÒÏ àáî ìàþòü çàïè-
ñè ç â³äåîðåºñòðà-
òîð³â, ÿê³ çàô³êñóâàëè
âêàçàíó àâòîàâàð³þ,
çâåðíóòèñü çà òåëåôî-
íàìè 093 714 45 20;
102.

Çà ³íôîðìàö³ºþ
ïîë³ö³¿ 

òà ïðîêóðàòóðè.

4-5 ëèñòîïàäà â Ìèêîëàºâ³ ñåðåäíüîäîáî-
âà òåìïåðàòóðà ïåðåâèùèëà íîðìó íà 10
ãðàäóñ³â. Òàêîæ 4 ëèñòîïàäà áóâ âñòàíîâëå-
íèé àáñîëþòíèé ìàêñèìóì çà âåñü ïåð³îä
ñïîñòåðåæåíü ñèíîïòèê³â çà ïîãîäîþ öüîãî
äíÿ - 21 ãðàäóñ.

Àëå ïî÷àëîñÿ ïîõîëîäàííÿ, ³ ñèíîïòèêè ïðîãíîçóþòü äîù³ ÷å-
ðåç âïëèâ öèêëîíó òà õîëîäíîãî ôðîíòó. Íà òåðèòîð³¿ îáëàñò³
òåìïåðàòóðà çíèçèòüñÿ äî +10…+15 ãðàäóñ³â.

8-9 ëèñòîïàäà ï³ä âïëèâîì öèêëîíó ïðîãíîçóþòü äîù³, 10 ëè-
ñòîïàäà îïàä³â íå áóäå, 11-12 ëèñòîïàäà - òàêîæ ìîæëèâ³ äîù³. 

Òåìïåðàòóðà âíî÷³ áóäå - +10…+12 ãðàäóñ³â, âäåíü -
+10…+15 ãðàäóñ³â. 

Ïðîòÿãîì òèæíÿ â îáëàñò³ î÷³êóºòüñÿ ï³âí³÷íî-çàõ³äíèé â³òåð -
7-12 ì/ñ.

ÇÀ ÄÎÁÓ - ÆÎÄÍÎÃÎ ÂÎÐÎÆÎÃÎ ÎÁÑÒÐ²ËÓ
Çà ³íôîðìàö³ºþÌèêîëà¿âñüêî¿ ÎÂÀ, 6 ëèñòîïàäà íà

òåðèòîð³¿ Ìèêîëà¿âùèíè íå çàô³êñîâàíî æîäíîãî âîðî-
æîãî îáñòð³ëó.

Íàãàäàºìî, ùî òàêå ñòàëîñÿ âïåðøå ç ìèíóëîãî ì³ñÿöÿ.
Çàçâè÷àé âîðîã ùîäíÿ îáñòð³ëþº ç áîêó îêóïîâàíîãî Ê³íáóðíó
Î÷àê³âñüêó òà Êóöóðóáñüêó ãðîìàäè, à òàêîæ ÷àñ â³ä ÷àñó çàâäàº
ïîâ³òðÿíèõ óäàð³â ïî ³íøèì íàñåëåíèì ïóíêòàì òà âàæëèâèì
îá'ºêòàì.

Àëå íå ñë³ä ðàä³òè ïåðåä÷àñíî ùî îêóïàíòè íàðåøò³
çàìîâ÷àëè. Ñêîð³ø çà âñå âîðîã, íà æàëü, íàêîïè÷óº ðàêåòè òà
³íø³ áîºïðèïàñè íà çèìó, ùîá ï³ä ÷àñ õîëîä³â òà ñòð³ìêîãî
çðîñòàííÿ ïîïèòó íà åëåêòðèêó áèòè ïî îá'ºêòàõ åíåðãåòè÷íî¿
³íôðàñòðóêòóðè. Òîæ òðåáà áóòè ãîòîâèìè ³ äî òàêîãî ðîçâèòêó
ïîä³é.

ÇÅËÅÍÑÜÊÈÉ ÏÎÄÀÂ ÇÀÊÎÍÎÏÐÎªÊÒÈ 
ÏÐÎ ÏÐÎÄÎÂÆÅÍÍß ÂÎªÍÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ 

ÒÀ ÌÎÁ²Ë²ÇÀÖ²¯
Â³ä Ïðåçèäåíòà Âîëîäèìèðà Çåëåíñüêîãî äî Âåðõîâíî¿

Ðàäè Óêðà¿íè íàä³éøëè çàêîíîïðîºêòè, ÿê³ ïðîïîíóþòü
ïðîäîâæèòè âîºííèé ñòàí ³ çàãàëüíó ìîá³ë³çàö³þ.

Çã³äíî ç ïðîöåäóðîþ, ñïî÷àòêó ãîëîâà äåðæàâè ï³äïèñóº óêàçè
ïðî ïðîäîâæåííÿ âîºííîãî ñòàíó òà ìîá³ë³çàö³¿. Äàë³ ¿õ ïîäàþòü
íà çàòâåðäæåííÿ â Ðàäó ó ôîðìàò³ çàêîíó ïðî çàòâåðäæåííÿ
óêàçó Ïðåçèäåíòà.

Óêàçè ðîçãëÿäàº Êîì³òåò ³ç ïèòàíü îáîðîíè, à ïîò³ì ¿õ ïåðå-
äàþòü íà ãîëîñóâàííÿ. Çàêîíîïðîºêòè ìàþòü ç³áðàòè 226 ³ á³ëüøå
ãîëîñ³â «çà».

ÌÎÆÓÒÜ Ï²ÄÍßÒÈ ÏÅÍÑ²¯, ÀËÅ ÍÅ ÂÑ²Ì
Â Óêðà¿í³ íåâäîâç³ ìîæóòü ï³äíÿòè ïåíñ³¿ äëÿ äåÿêèõ

êàòåãîð³é íàñåëåííÿ, çàÿâèëà ïåðøà çàñòóïíèöÿ ì³í³ñòðà
ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè Äàð³ÿ Ìàð÷àê.

«Ëþäè çìîæóòü îòðèìàòè á³ëüøå ãðîøåé, êîëè ìè ÿê äåðæàâà
çìîæåìî çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ãðîøåé âèâ³ëüíèòè ³ ñïðÿìóâàòè íå íà
îáîðîíó, à íà ïåíñ³éí³ âèäàòêè. Àëå ìè ðîáèìî ð³çí³ îáðàõóíêè
çàðàç äëÿ òîãî, ùîá çðîçóì³òè, ÿêèì ÷èíîì ³ â ÿêèé ñïîñ³á ìè
ìîæåìî ï³äâèùèòè ïåíñ³¿ ñàìå òèì ãðîìàäÿíàì, ÿê³ îòðèìóþòü
íàéìåíø³ ïåíñ³¿.

ßê³ ñüîãîäí³ îòðèìóþòü ïåíñ³¿ äî 3, äî 4 òèñÿ÷ ãðèâåíü. Êîëè ìè
íàïðàöþºìî íàø³ ïðîïîçèö³¿ ç ïåðåãëÿäó ìåõàí³çìó ³íäåêñàö³¿
ïåíñ³é, ìè ïðèéäåìî äî ïàðëàìåíòàð³â ³ áóäåìî ïðîñèòè ¿õ öåé
ìåõàí³çì ï³äòðèìàòè», - çàçíà÷èëà Ìàð÷àê.

ÖÈÁÓËß ÃÎÒÎÂÀ ÇÄÎÐÎÆ×ÀÒÈ ÂÒÐÈ×²
Çàðàç â Óêðà¿í³ âàðò³ñòü öèáóë³ â ðàçè íèæ÷à çà òó, ùî

áóëà íàâåñí³ ³ íà ïî÷àòêó ë³òà íèí³øíüîãî ðîêó. Àëå âæå
äî íîâîð³÷íèõ ñâÿò ö³íè íà öèáóëþ ìîæóòü çðîñòè. À
çãîäîì äî âåñíè âîíè ñòàíóòü âòðè÷³, à òî é ó÷åòâåðî
âèùèìè, í³æ òåïåð.

Òàêèé ïðîãíîç äàº àíàë³òèê Óêðà¿íñüêîãî êëóáó àãðàðíîãî
á³çíåñó (ÓÊÀÁ) Ìàêñèì Ãîïêà, ïèøå Today.

Íàðàç³ ñåðåäíÿ ö³íà íà öèáóëþ ó íàéá³ëüøèõ ìåðåæåâèõ
ñóïåðìàðêåòàõ ñòàíîâèòü 12,46 ãðí/êã. Òîáòî ó ïåðø³é äåêàä³
ëèñòîïàäà âàðò³ñòü öèáóë³ óòðèìóºòüñÿ ïðèáëèçíî íà ð³âí³ ö³í
æîâòíÿ. Àëå âæå äî íîâîãî ðîêó ö³íà íà öåé êîðåíåïë³ä ìîæå
ïî÷àòè çðîñòàòè. Ïðè÷îìó çðåøòîþ çðîñòàííÿ áóäå ñóòòºâå -
óòðè÷³, à òî é ó÷åòâåðî äî òåïåð³øíüî¿ ö³íè.

ÇÎÎÏÀÐÊ ÏÐÎÑÈÒÜ ÏÐÈÍÎÑÈÒÈ ÆÎËÓÄ²
Æîëóä³ - öå ÷óäîâ³ êîðèñí³ ñìàêîëèêè äëÿ áàãàòüîõ

êîïèòíèõ òâàðèí çîîïàðêó. ¯õ âèêîðèñòîâóþòü ÿê ë³êè ïðè
ðîçëàäàõ òðàâëåííÿ ó òâàðèí, à òàêîæ â ÿêîñò³ ñìà÷íî¿
ñòèìóëþþ÷î¿ ïðèìàíêè, êîëè òðåáà, íàïðèêëàä, ïåðå-
ãíàòè òâàðèíó ç îäíîãî âîëüºðà â ³íøèé, êàæóòü
ïðàö³âíèêè Ìèêîëà¿âñüêîãî çîîïàðêó.

«Íà æàëü, öüîãî ðîêó óðîæàé æîëóä³â â çîîïàðêó íåâåëèêèé, ³
âëàñíèõ çàïàñ³â íå âèñòà÷èòü òâàðèíàì íà çèìó. Òîìó ìè
çâåðòàºìîñü äî âñ³õ íåáàéäóæèõ ìèêîëà¿âö³â, äîðîñëèõ ³ ä³òåé:
ÿêùî ï³ä ÷àñ ïðîãóëÿíêè ó äâîð³, â ïàðêó âè ç³áðàëè õî÷ òðîõè
æîëóä³â, âè ìîæåòå ïðèíåñòè ¿õ äî çîîïàðêó».

Ïîðàäóéòå òâàðèí ñìà÷íåíüêèì! Ñìàêîëèêè äëÿ òâàðèí ìîæíà
çàëèøèòè ó êîíòðîëåð³â çîîïàðêó.

ÑÑÒÒÎÎÐÐ ..   4444
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Ñòàë â³äîìî

Þâ³ëåé

Ïîòåíö³àë ®

2 ëèñòîïàäà â³äáóëîñÿ çàñ³äàí-
íÿ êîëåã³¿ Äåðæàòîìðåãóëþâàí-
íÿ. Íà íüîìó áóëî óõâàëåíî
ð³øåííÿ ùîäî âíåñåííÿ çì³í äî
óìîâ ë³öåíç³¿ ïðî çä³éñíåííÿ
ä³ÿëüíîñò³ íà åòàï³ æèòòºâîãî
öèêëó åêñïëóàòàö³¿ ÿäåðíî¿ óñòà-
íîâêè áëîêà ¹1 Ï³âäåííîóê-
ðà¿íñüêî¿ ÀÅÑ (ÏÀÅÑ). Öå îçíà-
÷àº, ùî ùå äåñÿòèë³òòÿ ïåðøèé
«ì³ëüéîííèê» ÏÀÅÑ ïðàöþâàòè-
ìå íà êîðèñòü äåðæàâè. Â óìî-
âàõ, êîëè 6 ç 15 àòîìíèõ åíåðãîá-
ëîê³â Óêðà¿íè âæå ïîíàä ï³âòîðà
ðîêó çàõîïëåí³ ðàøèñòñüêèìè
â³éñüêîâèìè ôîðìóâàííÿìè òà
ôàêòè÷íî íå çàä³ÿí³ â åêîíîì³ö³
é åíåðãåòèö³ äåðæàâè, öå ïîä³ÿ,
çíà÷åííÿ ÿêî¿ äëÿ åíåðãåòè÷íî¿
áåçïåêè âàæêî ïåðåîö³íèòè.
«Öüîãî ðàçó ìè ïðîéøëè âñ³ íå-
îáõ³äí³ ïðîöåäóðè äëÿ ïðîäîâ-
æåííÿ òåðì³íó åêñïëóàòàö³¿ ïåð-
øîãî åíåðãîáëîêà ÏÀÅÑ, çáåð³ãà-
þ÷è ãåíåðàö³þ òà çàáåçïå÷óþ÷è
åëåêòðîåíåðã³ºþ Óêðà¿íó é óê-
ðà¿íö³â», - çàçíà÷èâ ïðåçèäåíò
ÄÏ «ÍÀÅÊ «Åíåðãîàòîì» Ïåòðî
Êîò³í.

ÙÎ ÏÅÐÅÄÓÂÀËÎ 
Ð³ê òîìó ÄÏ «ÍÀÅÊ «Åíåðãîàòîì»

ïîäàëà äî Äåðæàâíî¿ ³íñïåêö³¿ ÿäåð-
íîãî ðåãóëþâàííÿ Óêðà¿íè (Ä²ßÐÓ)
çàÿâó ïðî âíåñåííÿ çì³í äî ë³öåíç³¿
ùîäî ìîæëèâîñò³ ðîáîòè åíåðãîáëî-
êà ¹1 ÏÀÅÑ íà âèçíà÷åíèõ ó ïðîºêò³
ð³âíÿõ ïîòóæíîñò³ âïðîäîâæ íàñòóï-
íèõ 10-òè ðîê³â ï³ñëÿ 2 ãðóäíÿ 2023
ðîêó. Öüîìó ïåðåäóâàëà áàãàòîð³÷íà
ìàñøòàáíà ðîáîòà. Áóëî âèêîíàíî
ðîáîòè êàï³òàëüíîãî òà ³íæèí³ðèíãî-
âîãî õàðàêòåðó, òåõí³÷íå îáñëóãîâó-
âàííÿ é ðåìîíò. Çðîáëåíî îö³íêó
òåõí³÷íîãî ñòàíó íà ïðîäîâæåííÿ
ñòðîêó åêñïëóàòàö³¿ ñèñòåì, êîíñò-
ðóêö³é ³ åëåìåíò³â, çàõîäè ùîäî
ï³äòâåðäæåííÿ ñåéñìîñò³éêîñò³ òà
êâàë³ô³êàö³¿ îáëàäíàííÿ, ç ï³äâèùåí-
íÿ áåçïåêè, ç óñóíåííÿ â³äõèëåíü â³ä
íîðìàòèâíî¿ äîêóìåíòàö³¿. Ðåçóëüòà-
òè óçàãàëüíåíî â çâ³ò³ ç ïåð³îäè÷íî¿
ïåðåîö³íêè áåçïåêè (ÇÏÏÁ), îñòàíí³é
ðîçä³ë ÿêîãî (êîìïëåêñíèé àíàë³ç
áåçïåêè) ó âåðåñí³ 2023 ðîêó áóëî íà-
äàíî íà ðîçãëÿä äî Äåðæàòîìðåãóëþ-
âàííÿ. 

ÇÀÂÅÐØÀËÜÍÈÉ ÅÒÀÏ 
ÁÀÃÀÒÎÐ²×ÍÎ¯ ÐÎÁÎÒÈ 

Çã³äíî ç ÷èííèì çàêîíîäàâñòâîì,
Äåðæàâíèì íàóêîâî-òåõí³÷íèì öåíò-
ðîì ç ÿäåðíî¿ òà ðàä³àö³éíî¿ áåçïåêè
(ÄÍÒÖ ßÐÁ) áóëî ïðîâåäåíî äåðæàâ-
íó åêñïåðòèçó ÇÏÏÁ. Çàóâàæåííÿ,
âèñëîâëåí³ çà ¿¿ ðåçóëüòàòàìè, âðàõî-
âàí³ åêñïëóàòóþ÷îþ îðãàí³çàö³ºþ.
ÄÍÒÖ ßÐÁ âñòàíîâëåíî, ùî îñíîâí³
êðèòåð³¿ áåçïåêè åíåðãîáëîêà ¹1 -

÷àñòîòà ïîøêîäæåííÿ àêòèâíî¿ çîíè
òà ÷àñòîòà ãðàíè÷íîãî àâàð³éíîãî âè-
êèäó - â³äïîâ³äàþòü êðèòåð³ÿì, ÿê³
âñòàíîâëåí³ äëÿ ä³þ÷èõ åíåðãîáëîê³â.

Ç ìåòîþ ïåðåâ³ðêè ïîâíîòè òà äî-
ñòîâ³ðíîñò³ â³äîìîñòåé, ùî ì³ñòÿòüñÿ
â íàäàíèõ ÄÏ «ÍÀÅÊ «Åíåðãîàòîì»
äîêóìåíòàõ, Äåðæàòîìðåãóëþâàííÿì
áóëî ïðîâåäåíî ³íñïåêö³éíå îáñòå-
æåííÿ. Äî ñêëàäó êîì³ñ³¿ óâ³éøëè é
³íø³ çàö³êàâëåí³ îðãàí³çàö³¿, òàê³ ÿê
ÄÑÍÑ, Ì³íîáîðîíè, ÄÍÒÖ ßÐÁ,
ì³ñöåâ³ îðãàíè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè. Çà
ðåçóëüòàòàìè ³íñïåêö³éíîãî îáñòå-
æåííÿ îáñòàâèí ÷è óìîâ, ÿê³ á ïåðå-
øêîäæàëè óõâàëåííþ ïîçèòèâíîãî
ð³øåííÿ, íå áóëî âèÿâëåíî. 

ÏÐÎ Ð²ÂÅÍÜ ÁÅÇÏÅÊÈ
Çã³äíî ç íîðìàòèâíèìè äîêóìåíòà-

ìè, ùî âèçíà÷àþòü óìîâè òà ïîðÿäîê
äîâãîñòðîêîâî¿ åêñïëóàòàö³¿ åíåðãîá-
ëîê³â, îñíîâíîþ âèìîãîþ äëÿ óõâà-
ëåííÿ ð³øåííÿ ùîäî ïîäàëüøî¿ ðî-
áîòèÿäåðíî¿ óñòàíîâêèº â³äïîâ³äí³ñòü
áëîê³â ñó÷àñíèì ì³æíàðîäíèì âèìî-
ãàì áåçïåêè. Êîëåêòèâ Ï³âäåííîóê-
ðà¿íñüêî¿ ÀÅÑ áåçóïèííî íàä öèì
ïðàöþº.Ñâ³òîâ³ ñòàíäàðòè áåçïåêè
ÀÅÑ ïîñò³éíî çì³íþþòüñÿ, ñòàþòü
á³ëüø âèìîãëèâèìè.

Ç ìåòîþ îá´ðóíòóâàííÿ ìîæëèâîñò³
ïîäàëüøî¿ åêñïëóàòàö³¿ åíåðãîáëîêà
âïîíàäïðîºêòíèé òåðì³íáóëî çä³éñ-
íåíî íèçêó ðåêîíñòðóêö³é ³ ìî-
äåðí³çàö³é. Ðåàë³çîâàíî ïîíàä63 çà-
õîäè Êîìïëåêñíî¿ (çâåäåíî¿) ïðîãðà-
ìè ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ áåçïåêè, à òà-
êîæ ³íøèõ çàõîä³â ç ìîäåðí³çàö³¿,
ñïðÿìîâàíèõ íà ï³äâèùåííÿ íàä³éíî¿
òà áåçïå÷íî¿ åêñïëóàòàö³¿ ïåðøîãî
«ì³ëüéîííèêà». 

Åíåðãîáëîê ¹1 ñòàâ ïåðøèì, äå â
ïîâíîìó îáñÿç³ âäàëîñÿ ðåàë³çóâàòè
âñ³ 15 ïîñòôóêóñ³ìñüêèõ çàõîä³â, ïå-
ðåäáà÷åíèõ Íàö³îíàëüíèì ïëàíîì
ä³é, ÿêèé áóëî ââåäåíî 2011 ðîêó çà
ðåçóëüòàòàìè ñòðåñ-òåñò³â ï³ñëÿ
àâàð³¿ íà ÿïîíñüê³é ÀÅÑ «Ôóêóñ³ìà-
Äà³÷³». 

ÏÐÎ ÏÐÎÃÍÎÇÈ
Çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè íå âèçíà-

÷åíî ìàêñèìàëüíó ê³ëüê³ñòü ð³øåíü
ùîäî äîçâîëó íà ïîäàëüøó åêñïëóà-

òàö³þ åíåðãîáëîêà, ïðîòåíîðìè é
ïðàâèëà ç ÿäåðíî¿ òà ðàä³àö³éíî¿ áåç-
ïåêè âñòàíîâëþþòü, ùî ïåð³îäè÷íà
ïåðåîö³íêà áåçïåêè ìàº ïðîâîäèòèñü
íà ÿäåðíèõ óñòàíîâêàõ ùîíàéìåíøå
ðàç íà 10 ðîê³â. ²ñíóþòü ïðîöåäóðè òà
êðèòåð³¿, ÿê³ çà ðåçóëüòàòàìè îö³íêè
òåõí³÷íîãî ñòàíó åëåìåíò³â ³ ñèñòåì
ï³äòâåðäæóþòüâ³äïîâ³äí³ñòü êðè-
òåð³ÿì ÿäåðíî¿ òà ðàä³àö³éíî¿ áåçïå-
êè. Ó ðàç³ â³äïîâ³äíîñò³ îáëàäíàííÿ
îòðèìóº äîïóñê äî ïîäàëüøî¿ åê-
ñïëóàòàö³¿. 

Çã³äíî ç îíîâëåíèìè ð³øåííÿìè
ïðî ïîäàëüøó åêñïëóàòàö³þ åëå-
ìåíò³â ïåðøîãî êîíòóðó åíåðãîáëîêà
¹1, ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ íà äîäàòêîâèõ
ðîçðàõóíêàõ,ïðîãíîçíèì òåðì³íîì
ðåñóðñó º ê³íåöü 2033 ðîêó. Âæå äî-
ñòåìåííî â³äîìî, ùî ñòðîê åêñïëóà-
òàö³¿ òðóáîïðîâîä³â, áóä³âåëü ³ ñïîðóä
ó ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ áóäå ïðîäîâæåíî
íà ïåð³îä ï³ñëÿ 2033 ðîêó. 

ªäèíèé ç îñíîâíèõ åëåìåíò³â, ùî
íå ï³äëÿãàº çàì³í³, é ñòàí ÿêîãî º âèç-
íà÷àëüíèì ÷èííèêîì äëÿ ïðîäîâæåí-
íÿ âèðîáíè÷îãî æèòòÿ åíåðãîáëîêà,-
êîðïóñ ðåàêòîðà. Ïðîãíîçè ñâ³ä÷àòü
ïðî íàÿâí³ñòü çíà÷íèõ ðåñóðñíèõ çà-
ïàñ³â äëÿ åëåìåíò³â êîðïóñó ðåàêòî-
ðà - íà ïåð³îä ïîíàä 10 ðîê³â. 

Ö²ÍÀ ÏÈÒÀÍÍß
Âàðò³ñòü ïîñëóã ³íæèí³ðèíãîâîãî õà-

ðàêòåðó (íåêàï³òàëüíèõ) ç îá´ðóíòó-
âàííÿ ìîæëèâîñò³ ïîäàëüøî¿ åêñïëó-
àòàö³¿ åíåðãîáëîêà ¹ 1 Ï³âäåííîóê-
ðà¿íñüêî¿ ÀÅÑ ó ïåð³îä äîâãîñòðîêî-
âî¿ åêñïëóàòàö³¿ ùå íà 10 ðîê³â ñêëà-
ëà ìàéæå 60 ìëí ãðí. Ïîíàä ì³ëüÿðä
ãðèâåíü âèòðà÷åíî íà çàâåðøåííÿ
çàõîä³â Êîìïëåêñíî¿ (çâåäåíî¿) ïðî-
ãðàìè ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ áåçïåêè. 

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ: ùîá çáóäóâàòè
îäèí àòîìíèé åíåðãîáëîê ç «íóëÿ»,
äîâåäåòüñÿ âèòðàòèòè â 300 ðàç³â
á³ëüøå. Äëÿ êðà¿íè, ÿêà ïåðåáóâàº â
ñòàí³ â³éíè, öå íåï³äéîìíà ñóìà. 

ÍÀ ×ÅÐÇ² - ÄÐÓÃÈÉ
Íà ÷åðç³ îá´ðóíòóâàííÿ ïîäàëüøî¿

åêñïëóàòàö³¿ åíåðãîáëîêà ¹2. Çã³äíî
ç ä³þ÷îþ ë³öåíç³ºþ â³í ìîæå ïðàöþ-
âàòè äî 31 ãðóäíÿ 2025ðîêó. Äî öüîãî
òåðì³íó ìàþòü áóòè çàâåðøåí³ âñ³

ïðîöåäóðè, ïåðåäáà÷åí³ çàêîíîäàâ-
ñòâîì. Âîíè àêòèâíî ðåàë³çóþòüñÿ
âæå çàðàç. Íàïðèêëàä, äî ê³íöÿ 2023-
ãî Ä²ßÐÓ ìàº ïîãîäèòè îö³íêó ñòóïå-
íþ îêðèõ÷óâàííÿìåòàëó êîðïóñó ðå-
àêòîðà äðóãîãî åíåðãîáëîêà íà îñíîâ³
ðåçóëüòàò³â ïðîãðàìè òàê çâàíèõ
çðàçê³â-ñâ³äê³â. Ï³ä ÷àñ ïëàíîâî-ïîïå-
ðåäæóâàëüíîãî ðåìîíòó 2024 ðîêó
ìàþòüâèêîíàòè êîíòðîëü êîðïóñó ðå-
àêòîðà åíåðãîáëîêà ¹2 äåê³ëüêîìà
íåðóéí³âíèìèìåòîäàìè - óëüòðàçâó-
êîâèì, âèõðîñòðóìîâèì òàâ³çóàëü-
íèì.

Êð³ì òîãî, íàëåæèòü ïðîäîâæèòè
òåðì³í åêñïëóàòàö³¿ 16-òè ãðóï îñíîâ-
íîãî îáëàäíàííÿ, áóä³âåëü ³ ñïîðóä.
Òàê çà 9-ìà ãðóïàìè åëåìåíò³â ïëà-
íóºòüñÿ ï³äòâåðäæåííÿ ðàí³øå ïðè-
çíà÷åíîãî òåðì³íó åêñïëóàòàö³¿ òà
ðîçðîáêà â³äïîâ³äíèõ òåõí³÷íèõ
ð³øåíü. Ùîäî äâîõ - çàõèñíî¿ îáî-
ëîíêè òà áàñåéíó âèòðèìêè - ð³øåííÿ
âæå ïîãîäæåí³ Ä²ßÐÓ. Ïî7-ìèãðóïàì
íàäàííÿ ð³øåíü äî Äåðæàòîìðåãóëþ-
âàííÿïëàíóºòüñÿ âë³òêó 2024 ðîêó.
Ùå çà7-ìàãðóïàìè åëåìåíò³â ìàº áó-
òè âèêîíàíî ïðîäîâæåííÿ òåðì³íó åê-
ñïëóàòàö³¿. Â³äïîâ³äí³ ð³øåííÿ áóäóòü
íàäàí³ íà ðîçãëÿä Ä²ßÐÓäî ê³íöÿ
2024 ðîêó.  

Çà òðüîìà ç 14-òè ôàêòîð³â áåçïåêè
çâ³òè ÇÏÏÁ ðîçðîáëåí³ òà íàïðàâëåí³
íà ïîãîäæåííÿ äî ÍÀÅÊ. Ðåøòà çâ³ò³â
ïåðåáóâàþòü íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ðîç-
ðîáêè. 

Ùî ñòîñóºòüñÿ êâàë³ô³êàö³¿ îáëàä-
íàííÿ äðóãîãî «ì³ëüéîííèêà», òî ðî-
áîòèç³ çáåðåæåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ óñòàò-
êóâàííÿ íà «æîðñòê³» óìîâè íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ÿêó áóëî âè-
êîíàíî ùå 2013 ðîêó, ìàþòü çàâåð-
øèòè äî ê³íöÿ íàñòóïíîãî ðîêó. 

«Íàø êîëåêòèâ ÷óäîâî ðîçóì³º
ð³âåíü â³äïîâ³äàëüíîñò³, ÿêèé ñüî-
ãîäí³ íà íàñ ïîêëàäåíî. Çàâäàííÿ
òðèìàòè «åíåðãåòè÷íèé ôðîíò» ïî-
ëÿãàº íå ëèøå â çàáåçïå÷åíí³ áåçïå-
êè ÿäåðíèõ îá'ºêò³â ³ ¿õ íàä³éí³é åê-
ñïëóàòàö³¿. Ùîá ïåðåìîãòè ï³äñòóï-
íîãî âîðîãà, ÿêèé ìåòîäè÷íî òà
ïîñë³äîâíî íàìàãàºòüñÿ çíèùèòè
åíåðãåòè÷íó ³íôðàñòðóêòóðó êðà¿íè,
ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè âñ³ íàÿâí³ ðå-
ñóðñè òà ïðîìèñëîâ³ ïîòóæíîñò³. Òîæ
îá´ðóíòóâàííÿ òà çàáåçïå÷åííÿ ïî-
äàëüøî¿ íàä³éíî¿ é áåçïå÷íî¿ åêñïëó-
àòàö³¿ ä³þ÷èõ åíåðãîáëîê³â ÀÅÑ, âè-
êîíàííÿ çàõîä³â, ÿê³ çðîáëÿòü ¿¿ ìîæ-
ëèâîþ, áåç ïåðåá³ëüøåííÿ - öå ïè-
òàííÿ íàö³îíàëüíî¿ áåçïåêè», - çàçíà-
÷èâ ãåíåðàëüíèé äèðåêòîð ÂÏ ÏÀÅÑ
²ãîð Ïîëîâè÷.

Îêñàíà ÒÎÐÃÀÍÎÂÀ.

ÏÅÐØÈÉ «Ì²ËÜÉÎÍÍÈÊ» Ï²ÂÄÅÍÍÎÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÎ¯ ÀÅÑ 
ÏÐÀÖÞÂÀÒÈÌÅ ÍÀ ÊÎÐÈÑÒÜ ÓÊÐÀ¯ÍÈ ÙÅ 10 ÐÎÊ²Â Ó ïîíåä³ëîê, 6 ëèñòîïà-

äà, ó ðàìêàõ ä³ÿëüíîñò³
Ðåã³îíàëüíîãî îô³ñó ì³æ-
íàðîäíîãî ñï³âðîá³òíèöò-
âà (ÐÎÌÑ) â Ìèêîëàºâ³
â³äáóëîñÿ â³äêðèòòÿ îô³-
ñó â³äíîâëåííÿ òà ðîç-
âèòêó.

Ó÷àñòü ó çàõîä³ âçÿëè íà-
÷àëüíèê Ìèêîëà¿âñüêî¿ ÎÂÀ
Â³òàë³é Ê³ì, î÷³ëüíèê Ìèêî-
ëà¿âñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè Àí-
òîí Òàáóíùèê, çàñòóïíèê íà-
÷àëüíèêà Ìèêîëà¿âñüêî¿ ÎÂÀ
Ìèêîëà Ìàð³íîâ, äèðåêòîð
äåïàðòàìåíòó åêîíîì³÷íîãî
ðîçâèòêó òà ðåã³îíàëüíî¿
ïîë³òèêè ÎÂÀ Îëåêñàíäð Êî-
ðîëüîâ, à òàêîæ â îíëàéí-ðå-
æèì³ ðàäíèê çàñòóïíèêà êå-
ð³âíèêà Îô³ñó Ïðåçèäåíòà
Óêðà¿íè Àðòåì Ãóñàê.
Êåð³âíèê Ìèêîëà¿âñüêîãî
îô³ñó UST - Ukraine Support
Team Äìèòðî Òàðàñåíêî âèñ-
òóïèâ ìîäåðàòîðîì ö³º¿
çóñòð³÷³.

²íîçåìíó ñòîðîíó ïðåä-
ñòàâëÿëè Íàäçâè÷àéíèé ³ Ïî-
âíîâàæåíèé Ïîñîë Êî-
ðîë³âñòâà Äàí³ÿ â Óêðà¿í³ Îëº
Åãáåðã Ì³êêåëüñåí òà ïîñ-

ò³éíèé ïðåäñòàâíèê Ïðîãðà-
ìè ðîçâèòêó ÎÎÍ â Óêðà¿í³
ßêî Ñ³ëüº.

Ó ðàìêàõ çóñòð³÷³ ñòîðîíè
îáãîâîðèëè îñîáëèâîñò³ êî-
îðäèíàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ç â³ä-
íîâëåííÿ òà ðîçâèòêó ãðîìàä
òà òåðèòîð³é Ìèêîëà¿âñüêî¿
îáëàñò³, ¿õ íàãàëüí³ ïîòðåáè
òà íàÿâí³ ïðîáëåìè, à òàêîæ
îñîáëèâîñò³ ðîáîòè ÐÎÌÑ ó
Ìèêîëàºâ³.

Â³òàë³é Ê³ì çàçíà÷èâ, ùî
ò³ñíà ñï³âïðàöÿ ç Êî-
ðîë³âñòâîì Äàí³ÿ òà ÏÐÎÎÍ
â Óêðà¿í³ ïî÷àëàñÿ ùå ç ïî-
÷àòêó ïîâíîìàñøòàáíîãî
âòîðãíåííÿ, ³ çàâäÿêè ¿õ
ï³äòðèìö³ âäàëîñÿ â³äêðèòè
òàêó ïîòóæíó ïëàòôîðìó äëÿ

âçàºìîä³¿, ÿê
îô³ñ â³äíîâëåí-
íÿ òà ðîçâèòêó. 

«Îô³ñ â³äíîâ-
ëåííÿ òà ðîç-
âèòêó çíà÷íî ïî-
ëåãøóº ïðîöåñ
êîìóí³êàö³¿ òà
âçàºìîä³¿ ç íà-
øèìè ³íîçåìíè-
ìè ïàðòíåðàìè.
Âñå, ùî ìè âæå

âñòèãëè çðîáèòè äëÿ ïîêðà-
ùåííÿ æèòòÿ æèòåë³â ì³ñòà
òà îáëàñò³ º ðåçóëüòàòîì âà-
øî¿ íåáàéäóæîñò³ òà áàæàí-
íÿ äîïîìîãòè. Òîæ õî÷ó ïî-
äÿêóâàòè âàì çà âñåá³÷íó
ï³äòðèìêó íàøîãî ðåã³îíó», -
äîäàâ â³í.

Ç³ ñâîº¿ ñòîðîíè Îëº Åãáåðã
Ì³êêåëüñåí òà ßêî Ñ³ëüº çà-
ïåâíèëè, ùî çàäëÿ íàáëè-
æåííÿ äíÿ íàøî¿ Ïåðåìîãè,
íà ÿêó î÷³êóþòü íå ò³ëüêè óê-
ðà¿íö³, ³íòåíñèâí³ñòü ï³äòðèì-
êè áóäå ëèøå çðîñòàòè, à íå-
âòîìíà ïðàöÿ - ïîñèëþâà-
òèñü.

Ìàòåð³àë íàäàíî
Ìèêîëà¿âñüêîþ ÎÂÀ.

Ó ÌÈÊÎËÀªÂ² Â²ÄÊÐÈËÈ ÎÔ²Ñ 
Â²ÄÍÎÂËÅÍÍß ÒÀ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Ó Ïåðâîìàéñüêó - ð³äíî-
ìó ì³ñò³ Ìèêîëè Â³íãðà-
íîâñüêîãî - ÷åòâåðòîãî
ëèñòîïàäà â³äáóâñÿ àðò-
ôåñòèâàëü, ïðèñâÿ÷åíèé
òâîð÷îìó íàäáàííþ ìèò-
öÿ. Çàõ³ä ðîçä³ëèëè íà ÷î-
òèðè ëîêàö³¿, ÿê³ óîñîáëþ-
âàëè ÷îòèðè àñïåêòè ôå-
íîìåíó ïèñüìåííèêà-
ø³ñòäåñÿòíèêà.

Ïðî öå êîðåñïîíäåíòàì
Ñóñï³ëüíîãî ðîçïîâ³ëà
ñï³âîðãàí³çàòîðêà «Â³íãðà-
íîâñüêèé ArtFest» Êàòåðèíà
Áàðàíþê.

×îòèðè àñïåêòè ôåíîìåíó
ìèòöÿ - ÷îòèðè êîëüîðè, ÿêè-
ìè îðãàí³çàòîðè ïîçíà÷èëè
òåìàòè÷í³ çàëè ôåñòèâàëþ:
ñèí³é, æîâòèé, á³ëèé òà ÷åð-
âîíèé.

Ñèí³é - óëþáëåíèé êîë³ð
Â³íãðàíîâñüêîãî. Òóò â³äáóâà-
ëèñÿ íàéìàñøòàáí³ø³ ïîä³¿
ôåñòó, çîêðåìà öåðåìîí³ÿ
â³äêðèòòÿ, êîíöåðòè òà âèñòà-
âè. Ó «æîâò³é» çàë³ â³äáóâà-
ëèñÿ ïóáë³÷í³ çóñòð³÷³, âèñòó-
ïè ä³ÿ÷³â êóëüòóðè ³ íàóêè, ÷è-
òàííÿ ïîåç³¿, à òàêîæ ëåêö³¿ ³
äèñêóñ³¿. «Á³ëà» - òåðèòîð³ÿ
â³çóàëüíîãî ìèñòåöòâà, à íà
«÷åðâîí³é» çóñòð³ëèñÿ äðóç³
òà çíàéîì³ Ìèêîëè Â³íãðà-
íîâñüêîãî, ÿê³ ä³ëèëèñÿ ñïî-
ãàäàìè ïðî ìèòöÿ.

Ïðèêðèì â³äêðèòòÿì äëÿ
îðãàí³çàòîð³â ôåñòèâàëþ
ñòàëî òå, ùî íå âñ³ çåìëÿêè
ïèñüìåííèêà-ø³ñòäåñÿòíèêà
çíàëè ïðî æèòòºâèé øëÿõ ³

òâîð÷å íàäáàííÿ Â³íãðà-
íîâñüêîãî. Òîìó âîíè ïëàíó-
þòü çðîáèòè ôåñòèâàëü òðà-
äèö³éíèì.

«Âñå ïî÷àëîñÿ ç ³äå¿,
îñê³ëüêè Â³íãðàíîâñüêèé òàêà
âèäàòíà ïîñòàòü ³ â³í íàðî-
äèâñÿ ñàìå â íàøîìó ì³ñò³,
àëå âèÿâëÿºòüñÿ íå âñ³ ìåø-
êàíö³, íå âñ³ æèòåë³ Ïåðâî-
ìàéñüêà íàâ³òü çíàþòü, õòî
òàêèé Â³íãðàíîâñüêèé ³ ÷èì
â³í çàéìàâñÿ», - ðîçïîâ³ëà
ñï³âîðãàí³çàòîðêà «Â³íãðà-
íîâñüêèé ArtFest» Êàòåðèíà
Áàðàíþê. - Ìè õîò³ëè ïîêàçà-
òè éîãî íå ò³ëüêè ÿê ïèñüìåí-
íèêà, ïîåòà-ø³ñòäåñÿòíèêà,
âèäàòíîãî àêòîðà, ðåæèñåðà,
à ñàìå ÿê ³ñòîðè÷íó ïîñòàòü,
ÿêîþ ìîæíà ïèøàòèñÿ».

²ñòîð³ÿ ôåñòèâàëþ ïî÷àëà-
ñÿ ç³ ñï³âïðàö³ ç ðåæèñåðîì
«ØÅ.Fest» Ñàøêîì Âèñîöü-
êèì. Ó ãðóäí³ 2022 ðîêó ðàçîì
ç íèìè êîìàíäà «Â³íãðà-
íîâñüêèé ArtFest» îðãàí³çóâà-
ëà òâîð÷èé âîëîíòåðñüêèé
ïðîºêò «Ð³çäâî äëÿ íåñêîðå-
íèõ». Òàêèì ÷èíîì óòâîðèâñÿ
òâîð÷èé òàíäåì ³ ñï³âïðàöÿ
íàä ôåñòèâàëåì, ïðèñâÿ÷å-
íèì ìèòöþ.

Ï³ä ÷àñ ôåñòèâàëþ áóëè
ïðåäñòàâëåí³ âèñòàâè, êàðòè-
íè, ïðèñâÿ÷åí³ Â³íãðàíîâñü-
êîìó. Äëÿ ãëÿäà÷³â ãðàâ ãóðò
«Êðóòèé çàì³ñ» - òðàäèö³éí³
³íñòðóìåíòè çâó÷àëè â ñó-
÷àñí³é îáðîáö³.

«Ïðîºêò îá'ºäíàâ ³ âîëîí-
òåð³â, ³ ìåä³éíèõ, òâîð÷èõ ëþ-
äåé, ³ ì³ñöåâó âëàäó. Öåé

ñèìá³îç äàâ íàì çìîãó ñòâî-
ðèòè ôåñòèâàëü», - ââàæàº
ñï³âîðãàí³çàòîðêà çàõîäó.

Çàãàëîì, çà ïðèáëèçíèìè
ï³äðàõóíêàìè îðãàí³çàòîð³â,
ôåñòèâàëü ç³áðàâ áëèçüêî
òðüîõñîò ëþäåé.

«ßê äëÿ ïåðøîãî ïðîºêòó,
ÿêèé íå ðåêëàìóâàâñÿ â ïî-
âíó ñèëó, òî íà çàõ³ä ïðèéø-
ëà äóæå âåëèêà ê³ëüê³ñòü ëþ-
äåé. ß äóìàþ, ùî ÿêáè ðåê-
ëàìíà êàìïàí³ÿ áóëà ðîçãîð-
íóòà â ïîâíîìó îáñÿç³, ùå
á³ëüøå ëþäåé ïðèéøëî á.
Ô³äáåê áóâ - ëþäÿì òàêîãî
ðîäó çàõîäè ïîäîáàþòüñÿ. ¯õ
çàðàç íå âèñòà÷àº», - ðîç-
ïîâ³ëà Êàòåðèíà Áàðàíþê.

ÕÒÎ ÒÀÊÈÉ ÌÈÊÎËÀ
Â²ÍÃÐÀÍÎÂÑÜÊÈÉ

Ìèêîëà Â³íãðàíîâñüêèé
(1936 - 2004) - óêðà¿íñüêèé
ïðîçà¿ê, ïîåò, ðåæèñåð, àê-
òîð, ñöåíàðèñò, ïåðåêëàäà÷.
Íàðîäèâñÿ ó ñåë³ Áîãîïîëü
(çàðàç - ó ñêëàä³ ì³ñòà Ïåðâî-
ìàéñüê).

Ó òâîð÷îìó äîðîáêó Ìèêî-
ëè Â³íãðàíîâñüêîãî íàë³÷ó-
ºòüñÿ 8 ïîåòè÷íèõ êíèæîê,
çá³ðêè â³ðø³â, îïîâ³äàííÿ äëÿ
ä³òåé, ïðîçà, çîêðåìà ðîìàí
«Íàëèâàéêî» òà ³ñòîðè÷íèé
íàðèñ «×îòèðíàäöÿòü ñòî-
ëèöü Óêðà¿íè». ßê ðåæèñåð ³
ñöåíàðèñò ñòâîðèâ 5 õó-
äîæí³õ òà 8 äîêóìåíòàëüíèõ
ô³ëüì³â, áóâ îäíî÷àñíî ðå-
æèñåðîì ³ àêòîðîì ó õóäîæí³õ
ñòð³÷êàõ «Áåðåã íàä³¿» (1967
ð.) ³ «Äóìà ïðî Áðèòàíêó»
(1970 ð.).

1997 ð. Ìèêîëà Â³íãðà-
íîâñüêèé îòðèìàâ çâàííÿ çà-
ñëóæåíîãî ìèòöÿ Óêðà¿íè, ðî-
êîì ï³çí³øå ñòàâ ÷ëåíîì
êîì³òåòó Íàö³îíàëüíî¿ ïðåì³¿
Óêðà¿íè ³ì. Ò. Øåâ÷åíêà. 26
òðàâíÿ 2004 ðîêó ïèñüìåí-
íèê ïîìåð ï³ñëÿ òÿæêî¿ õâî-
ðîáè. Ïîõîâàíèé íà Áàéêîâî-
ìó êëàäîâèù³ ó Êèºâ³.

Êóëüòóðà

5 ëèñòîïàäà â³äçíà÷èëà ïîâàæ-
íèé 90-ð³÷íèé þâ³ëåé â³äîìèé
³ñòîðèê, êðàºçíàâåöü, ôîëüêëî-
ðèñò, ëàóðåàò Ìèêîëà¿âñüêî¿ îá-
ëàñíî¿ ïðåì³¿ ³ìåí³ Ìèêîëè Àðêàñà
Îêòÿáðèíà Ôåäîð³âíà Êîâàëüîâà.
Ïðî öå íàãàäàëà â ñîöìåðåæ³
«Ôåéñáóê» á³áë³îòåêà-ô³ë³ÿ 18
ÖÌÁ ³ì. Êðîïèâíèöüêîãî ì. Ìèêî-
ëàºâà.

Îêòÿáðèíà Ôåäîð³âíà íàðîäèëàñÿ â
Ìèêîëàºâ³, çàê³í÷èëà  ô³ëôàê Ìèêî-
ëà¿âñüêîãî ïåä³íñòèòóòó (íèí³ - Ìèêî-
ëà¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò
³ì. Â.Î Ñóõîìëèíñüêîãî), ïðàöþâàëà
â÷èòåëåì, çàâó÷åì, ³íæåíåðîì-
ñîö³îëîãîì íà çàâîä³ ã³äðîàïàðàòóðè,
çàâ³äóâàëà çàãàëüíèì â³ää³ëîì îáëàñ-
íî¿ ðàäè ïðîôñï³ëîê.

Ç 1970 ðîêó ¿¿ íà âñå æèòòÿ çàõîïèëî
êðàºçíàâñòâî, à ãîëîâíîþ ìåòîþ òâîð-
÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòàëî âèâ÷åííÿ ³ñòîð³¿
òà êóëüòóðè Ï³âäåííîãî Ïðèáóææÿ.

Ðàçîì ç Â. ×èñòîâèì âîíà âèäàëà
ìîíîãðàô³þ â 3 êíèãàõ «Î÷åðêè èñòî-
ðèè êóëüòóðû Þæíîãî Ïðèáóæüÿ (Îò
èñòîêîâ äî íà÷àëà XX âåêà)» (2000-
2002). Î. Êîâàëüîâà çàïèñàëà íà Ìè-
êîëà¿âùèí³ òà óïîðÿäêóâàëà âåëèêèé
ôîëüêëîðíèé ìàòåð³àë, âèáðàíå ç ÿêî-
ãî îïóáë³êóâàëà ó ïåðøîìó â êðà¿
îá'ºìíîìó çá³ðíèêó «Óêðà¿íñüêà íà-
ðîäíà òâîð÷³ñòü Ï³âäåííîãî Ïðèáóæ-
æÿ» (2006), à òàêîæ «Ëåãåíäè òà ïåðå-
êàçè Ï³âäåííîãî Ïðèáóææÿ» (2007) é
«Êðèíèö³-ðÿò³âíèö³» (2008).Çà ë³òåðà-
òóðíèìè é àðõ³âíèìè äæåðåëàìè âïåð-
øå ñòâîðèëà íàóêîâó ïðàöþ «Áóãî-
ãàðä³âñüêà ïàëàíêà» (2011).Áàçóþ÷èñü
íà ôàêòîëîã³÷íîìó ìàòåð³àë³, ïàí³ Îê-
òÿáðèíà ðåêîíñòðóþâàëà ³ñòîð³þ Áóãî-
ãàðä³âñüêî¿ ïàëàíêè Â³éñüêà Çàïîðîçü-
êîãî ÷àñ³â Íîâî¿ Ñ³÷³ (1734-1775), çà-

çíà÷èëà ¿¿ îñîáëèâîñò³, ïîâ'ÿçàí³ ç ðîç-
òàøóâàííÿì íà ïðèêîðäîíí³, äîñë³äè-
ëà ñòîñóíêè ïàëàíêè ç ³íøèìè äåðæà-
âàìè.

Êíèãà Î.Êîâàëüîâî¿ «Òà éäå ÷óìàê
äîðîãîþ. ×óìàöòâî íà Ìèêîëà¿âùèí³:
³ñòîðèêî-åòíîãðàô³÷íèé íàðèñ» (2015)
ïîêëèêàíà äàòè óÿâëåííÿ ïðî ÷ó-
ìàöòâî, ÿê ïðîâ³äíó ãàëóçü åêîíîì³êè
Óêðà¿íè, íàéïðèáóòêîâ³øèé âèä ä³ÿëü-
íîñò³ ìàéæå äî äðóãî¿ ïîëîâèíè XIX
ñòîë³òòÿ, ÿêå íàáðàëî çíà÷íèõ ðîçì³ð³â
íà Ìèêîëà¿âùèí³. Ïðî ÷óìàöüê³ øëÿõè
íàøîãî êðàþ ñâ³ä÷³òü ãîëîâíå ì³ñöå
òîðã³âë³ ñ³ëëþ - Ñîëÿí³.

Âîíà ñòàëà ñï³âàâòîðîì êíèãè «Ìè-
êîëà¿âùèíà êîçàöüêà» (2017), ÿêà
ì³ñòèòü 450 ³ëþñòðîâàíèõ ñòîð³íîê
ôóíäàìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ êî-
çàöòâà íà òåðèòîð³¿ Ìèêîëà¿âñüêî¿ îá-
ëàñò³. Öå óí³êàëüíå âèäàííÿ, ó ÿêîìó
âïåðøå îñìèñëþºòüñÿ êîçàöòâî íà

Ìèêîëà¿âùèí³ ÿê ñîö³àëüíà âåðñòâà,
ÿêà áóëà íîñ³ºì ³ âèðàçíèêîì óê-
ðà¿íñòâà.

Îêòÿáðèíà Ôåäîð³âíà º àâòîðêîþ
áàãàòüîõ ³íøèõ ³ñòîðèêî-åòíî-
ãðàô³÷íèõ íàðèñ³â òà êðàºçíàâ÷èõ
ïóáë³êàö³é, ñåðåä ÿêèõ «Êðèíèö³ íà Ìè-
êîëà¿âùèí³ (åòíîãðàô³÷íèé âèì³ð)»,
«Ëåãåíäè Ï³âäåííîãî Ïðèáóææÿ»,
«Æàíðîâå ð³çíîáàðâ'ÿ ôîëüêëîðó Ìè-
êîëà¿âùèíè», «Ãîðîäñêîé ôîëüêëîð
Íèêîëàåâà: æàíðûðå÷åâîãîîáùåíèÿ è
ðàçãîâîðíàÿòîïîíèìèêà» òà ³íø³.

Íà äóìêó þâ³ëÿðêè, Ìèêîëà¿âùèíà
ïë³äíî çáàãà÷åíà äóõîâíèìè ñêàðáàìè
íàøèõ ïðåäê³â, ¿õí³ìè òðàäèö³ÿìè,
êóëüòóðîþ, çâè÷àÿìè. «Ìîÿ ìåòà, ÿêî-
ìîãà á³ëüøå çáåðåãòè ¿õ, âñóïåðå÷ ëà-
âèí³, ùîá íå îïèíèòèñÿ ó ìåðòâîìó
ïðîñòîð³, çàïîâíåíîìó çîâñ³ì ³íøèìè
ðå÷àìè», - âïåâíåíà âîíà.

Ä²ÒÅÉ ÒÀ ¯Õ ÁÀÒÜÊ²Â 
ÍÀÂ×ÀÞÒÜ 

ÑÀÌÎÇÀÕÈÑÒÓ
4 ëèñòîïàäà â³äáóëèñÿ

ïåðø³ çàéíÿòòÿ áåçêîøòîâíî-
ãî êóðñó «Áåçïåêà ä³òåé òà ¿õ
áàòüê³â» ìåòà ÿêîãî - íàâ÷èòè
çâè÷àéíèõ ìèêîëà¿âö³â ñàìî-
çàõèñòó.

Çàõ³ä ïðîéøîâ çà äîïîìîãè
ïðåçèäåíòà «Ì³êñôàéòïðîìî-
óøåí» ªâãåíà Ñòåïàíþêà ó
ô³òíåñ-êëóá³ «Ôàéòõàóñ». Äî
ó÷àñò³ áóâ çàïðîøåíèéÍàâ÷àëü-
íî-òðåíóâàëüíèé öåíòð òàêòè÷íî¿
ìåäèöèíè «ÊîËåÑî Ìèêîëà¿â».

Çà ñëîâàìè îðãàí³çàòîðà
êóðñ³â, â³äîìîãî ìèêîëà¿âñüêîãî
òðåíåðà ²ãîðÿ Êîíâ³øåðà, ãðóïó
áàæàþ÷èõ íàáðàëè øâèäêî,
íàâ³òü íå âñ³ çìîãëè ïðèºäíàòèñü
÷åðåç òå, ùî ê³ëüê³ñòü ó÷àñíèê³â
áóëà îáìåæåíîþ.

Ïåðøà ÷àñòèíà áóëà ïðèñâÿ÷å-
íà îñîáèñò³é áåçïåö³ òà îñíîâàì
ñàìîçàõèñòó. Äðóãà - íàäàííþ
ïåðøî¿ äîìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.Óñ³
ó÷àñíèêè ï³ä ÷àñ ³íòåíñèâíîãî
òðåí³íãó îòðèìóâàëè ïðàêòè÷í³
íàâè÷êè áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè, îñ-
íîâ ñàìîçàõèñòó òà ïåðøî¿
äîë³êàðíÿíî¿ äîïîìîãè.

Òàêèé çàõ³ä, éîãî ôîðìàò º
óí³êàëüíèì äëÿ ì. Ìèêîëàºâà.
«Äóæå ïðèºìíî ðîçóì³òè, ùî òè
ðîáèø âàæëèâó òà íåîáõ³äíó ïðà-
öþ, áà÷èòè ùèðèé â³äêëèê â³ä
ó÷àñíèê³â», - ç³çíàºòüñÿ ²ãîð
Êîíâ³øåð.

Äðóãèé åòàï çàíÿòü â³äáóäåòüñÿ
íàéáëèæ÷î¿ ñóáîòè.

Íàö³îíàëüíà ñëóæáà çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè-
íàäàëà ðîç'ÿñíåííÿ, ÿê âåòåðàíè ìîæóòü
îòðèìàòè áåçîïëàòíó ìåäè÷íó äîïîìîãó
çà Ïðîãðàìîþ ìåäè÷íèõ ãàðàíò³é.

Ùîá îôîðìèòè ïëàí ë³êóâàííÿ áóäü-ÿêîãî
çàõâîðþâàííÿ, ïàö³ºíò ìàº ïðîéòè íèçêó îá-
ñòåæåíü. Íåîáõ³äí³ ³íñòðóìåíòàëüí³ äîñë³ä-
æåííÿ, òàê³ ÿê ðåíòãåí, ãàñòðîñêîï³ÿ òîùî, - º
áåçîïëàòíèìè äëÿ âñ³õ, õòî ¿õ ïîòðåáóº. Êîø-
òè ìåäçàêëàäàì ñïëà÷óº äåðæàâà ÷åðåç
Íàö³îíàëüíó ñëóæáà çäîðîâ'ÿ.

Íèçêà ä³àãíîñòè÷íèõ îáñòåæåíü º áåçêîø-
òîâíîþ äëÿ âåòåðàí³â, ÿê ³ äëÿ âñ³õ óêðà¿íö³â,
ï³ä ÷àñ çâåðíåííÿ äî ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ.

Îñü ¿õ ïåðåë³ê: åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ; îòî-
ñêîï³ÿ; ï³êôëóîìåòð³ÿ/ñï³ðîìåòð³ÿ; îôòàëüìî-
ñêîï³ÿ; âèì³ðþâàííÿ ãîñòðîòè çîðó.

ßêùî ïàö³ºíò ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ ³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü, ñ³ìåéíèé ë³êàð ñòâî-
ðþº â³äïîâ³äíå åëåêòðîííå íàïðàâëåííÿ. Çà
öèì íàïðàâëåííÿì âåòåðàí ìîæå ïðîéòè îá-
ñòåæåííÿ ó òèõ çàêëàäàõ, ÿê³ ìàþòü äîãîâ³ð ç
ÍÑÇÓ çà ïàêåòîì «Ïðîô³ëàêòèêà, ä³àãíîñòè-

êà, ñïîñòåðåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ â àìáóëàòîð-
íèõ óìîâàõ». Çà äàíèì ïàêåòîì, çà óìîâè íà-
ÿâíîñò³ â³äïîâ³äíîãî îáëàäíàííÿ â ë³êàðí³,
áåçîïëàòèìè áóäóòü òàê³ îáñòåæåííÿ: ðåíò-
ãåí, â òîìó ÷èñë³ êîìï'þòåðíà òîìîãðàô³ÿ;
ÌÐÒ; ñöèíòèãðàô³ÿ; ÓÇÄ; ãàñòðîñêîï³ÿ; åçî-
ôàãîäóîäåíîñêîï³ÿ; äóîäåíîñêîï³ÿ; ðåêòîðî-
ìàíîñêîï³ÿ; êîëîíîñêîï³ÿ; öèñòîñêîï³ÿ; àðòðî-
ñêîï³ÿ; ã³ñòåðîñêîï³ÿ; áðîíõîñêîï³ÿ; êîëüïî-
ñêîï³ÿ; åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ (ÅÊÃ); åëåêòðî-
åíöåôàëîãðàô³ÿ (ÅÅÃ); ñï³ðîãðàô³ÿ; õîë-
òåð³âñüêå ìîí³òîðóâàííÿ; íèçêà îôòàëüìî-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü (îôòàëüìîìåòð³ÿ, îô-
òàëüìîñêîï³ÿ òîùî); äîñë³äæåííÿ ñëóõó
(àóä³îìåòð³ÿ, òèìïàíîìåòð³ÿ òîùî).

Ïîâíèé ïåðåë³ê ³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñë³ä-
æåíü ìîæíà çíàéòè íàñàéò³ ÍÑÇÓ. Óñ³ ö³ îá-
ñòåæåííÿ òàêîæ ìàþòü áóòè áåçîïëàòíèìè,
ÿêùî âåòåðàí ë³êóºòüñÿ ó ñòàö³îíàð³, àäæå
äàí³ ïîñëóãè ïîêðèâàþòüñÿ Ïðîãðàìîþ ìåä-
ãàðàíò³é.

ÍÀ ÌÈÊÎËÀ¯ÂÙÈÍ² ÂÏÅÐØÅ Â²ÄÁÓÂÑß 
«Â²ÍÃÐÀÍÎÂÑÜÊÈÉ ARTFEST»

ßÊ² ÌÅÄÈ×Í² ÎÁÑÒÅÆÅÍÍß ÂÅÒÅÐÀÍÈ 
ÌÎÆÓÒÜ ÇÐÎÁÈÒÈ ÁÅÇÎÏËÀÒÍÎ

Âàøå çäîðîâ’ÿ

90 ÐÎÊ²Â - ÌÈÊÎËÀ¯ÂÑÜÊ²É ²ÑÒÎÐÈÊÈÍ²
Äîáðà ñïðàâà
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Ãîâîðèìî ñîëîâ'¿íîþ

Ìèñòåöòâî

Ìèêîëà¿â ³ ìèêîëà¿âö³

Æóðíàë³ñòè-«âå÷³ðêîâö³» ïðî-
òÿãîì 33-õ ðîê³â ³ñíóâàííÿ íàøî¿
ãàçåòè ñòâîðèëè áàãàòî íàðèñ³â
ïðî â³äîìèõ ìèêîëà¿âö³â. Çâè-
÷àéíî, ïðèâîäîì äëÿ ðîçïîâ³ä³
ïðî ëþäåé íàñàìïåðåä ñëóæèëè
çíàìåíí³ äàòè òà ïîä³¿, ùî òðàï-
ëÿëèñÿ ó æèòò³ ãîðîäÿí. ² öå
çàâæäè áóëî äóæå ö³êàâî - ä³çíà-
òèñÿ ïðî æèòòºâèé øëÿõ, ñòàíîâ-
ëåííÿ â³äîìî¿ îñîáèñòîñò³, ¿¿ âíå-
ñîê â ³ñòîð³þ ì³ñòà.

Îòæå «Âå÷³ðêà» ïðîäîâæóº ñâî¿
òðàäèö³¿. ² öüîãî ðàçó ìè çíàéîìèìî
ìèêîëà¿âö³â ç äóæå â³äîìîþ ³ â òîé æå
÷àñ «íåçíàéîìîþ» äëÿ áàãàòüîõ Òåòÿ-
íîþ Ñåðã³¿âíîþ Ì³òêîâñüêîþ. ßêùî
ï³äðàõóâàòè, ñê³ëüêè ðàç³â íàøà ãàçå-
òà ïèñàëà ïðî Ìèêîëà¿âñüêèé ìóçåé
ñóäíîáóäóâàííÿ ³ ôëîòó, éîãî þâ³ëå¿,
³ñòîð³þ ñòâîðåííÿ,÷óäîâ³ âèñòàâêè,
ð³äê³ñí³ åêñïîíàòè, çàõîïëþþ÷³ åêñ-
êóðñ³¿, - âèéäå íå îäèí äåñÿòîê ñòàòåé.
Àëå ñóòî ïðî éîãî çàâ³äóâà÷êó Òåòÿíó
Ì³òêîâñüêóìè ùîñü îêðåìîãî íàðèñó
íå ïðèãàäóºìî,áî âîíà - ç êîãîðòè òèõ
«íåâèñòàâíèõ», àëå øàíîâàíèõ ó
ñóñï³ëüñòâ³ ëþäåé, ÿê³ ñïîê³éíî, íåãà-
ëàñëèâî ³ â³ääàíî ðîáëÿòü ñâîþ ñïðà-
âó.

Ïàí³ Òåòÿíà - «ìèêîëà¿â÷àíêà» â
äðóãîìó ïîêîë³íí³. Áàòüêè ðîäîì ç ñå-
ëà Äîáðå Áàøòàíñüêîãî ðàéîíó. Ðîäè-
íà â÷èòåë³â, äå ³ áàòüêî, ³ ìàòè, ³ áðàò,
³ ïëåì³ííèêè ï³øëè ïî íåëåãê³é ïåäà-
ãîã³÷í³é ñòåç³. Òåòÿíà ³ ñàìà ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ Ìèêîëà¿âñüêîãî ïåäà-
ãîã³÷íîãî ³íñòèòóòó ïðàöþâàëà ³ñòîðè-
êîì â øêîë³ - â ñâî¿é «ð³äíåíüêèé», ó
Äîáðîìó. Â÷èëà ìîëîäå ïîêîë³ííÿ,
àëå ìð³ÿëà ïðî ðîáîòó â ìóçå¿ -áî òàì
ìîæíà áóëî çàéìàòèñÿ íàóêîâîþ
ä³ÿëüí³ñòþ. 

Òå, ùî âîíà áóäå ³ñòîðèêîì, àðõåî-
ëîãîì, Òåòÿíà çíàëà ùå ç äèòèíñòâà.
Îñåëèëàñü â ¿¿ äèòÿ÷îìó æèòò³ öÿ
ìð³ÿ, êîëè îäíîãî ðàçó ä³â÷èíêà çíàé-
øëà äðåâí³é êàì³íåöü ç â³äáèòêîì íà
íüîìó ëèñòî÷êà àêàö³¿. 

Â ñòóäåíòñüê³ ðîêè íà êàí³êóëàõ ç
çàäîâîëåííÿì áðàëà ó÷àñòü â àðõåî-
ëîã³÷íèõ åêñïåäèö³ÿõ 1983-84 ðîê³â,
ÿê³ î÷îëþâàâ íàóêîâèé ñï³âðîá³òíèê
²íñòèòóòó àðõåîëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè
Â³êòîð Ôîìåíêî. «Êîïàëè» êóðãàíè
åïîõè áðîíçè (IV ñòîë³òòÿ äî í.å.) á³ëÿ
ñ³ë Òàáîð³âêà òà Ïðèøèá - öå Âîçíå-
ñåíñüêèé òà Áåðåçíåãóâàòñüêèé ðàéî-
íè. 

«Ìåí³ äîâ³ðèëè äóæå â³äïîâ³äàëüíó
ðîáîòó: çàðèñîâóâàòè íà êàëüêàõ
çíàéäåí³ àðòåôàêòè òà ñõåìè ¿õíüîãî
ðîçòàøóâàííÿ â çåìë³. Äî ðå÷³, áàãàòî
öèõ ðèñóíê³â çàëèøèëèñÿ «íà
ñòîð³íêàõ ³ñòîð³¿» - â àðõåîëîã³÷íèõ
âèäàííÿõ, ó çâ³òàõ êðàºçíàâ÷èõ êîí-
ôåðåíö³é òà àðõåîëîã³÷íèõ åêñïå-
äèö³é», - æàðòóº ñüîãîäí³ ïàí³ Òåòÿíà.

Íàóêîâèì ñï³âðîá³òíèêîì ìóçåþ
ñóäíîáóäóâàííÿ ³ ôëîòó âîíà ñòàëà â
1991 ðîö³, äåÿêèé ÷àñ áóëà çáåð³ãà÷åì
ìóçåéíèõ ôîíä³â, à â 2002-ìó î÷îëè-
ëà öåé óí³êàëüíèé çàêëàä, ÿêèé ³ñíóº
â Ìèêîëàºâ³ âæå 45 ðîê³â. 

² â³í ä³éñíî óí³êàëüíèé - äëÿ ªâðî-
ïè, ³ íàâ³òü äëÿ ñâ³òó. Ôëîòñüêèõ ìó-
çå¿â íà ïëàíåò³ áàãàòî, à îòìóçå¿ ñóä-
íîáóäóâàííÿ - ïî ïàëüöÿõ ìîæíà ïå-
ðåë³÷èòè. Íåäàðìà æ â îäíîìó ç âè-
äàíü çá³ðêè «100 êðàùèõ ìóçå¿â
ñâ³òó» ðîçïîâ³äü ïðî ÍÀØ ñòî¿òü ó
ðîçä³ë³ «òåõí³÷í³ ìóçå¿» ì³æ ñòàòòÿìè,
ïðèñâÿ÷åíèìè ìóçåéíèì óñòàíîâàì
Ëîíäîíà òà Âàøèí´òîíà.

Ç ïåðøîãî äíÿ Òåòÿíà áóëà â çà-
õâàò³ â³ä ðîáîòè. Âîíà ïîòðàïèëà â
÷óäîâèé êîëåêòèâ ìîëîäèõ, çàõîïëå-
íèõ ñâîºþ ñïðàâîþ ôàõ³âö³â. Ì³æ ìó-
çåéíèêàìè ³ñíóâàëè íå òå ùî äðóæí³ -
ïî-ñïðàâæíüîìó «ñ³ìåéí³» â³äíîñèíè.
ßêùî âèíèêàëè ïðîáëåìè ó îêðåìîãî
ñï³âðîá³òíèêà, âîíè ñòàâàëè ïðîáëå-
ìàìè ö³ëîãî êîëåêòèâó, ¿õ âèð³øóâàëè
âñ³ºþ ñï³ëüíîòîþ.

«Êîëè ç ïîñì³øêîþ ïðèõîäèø íà
ðîáîòó, êîæíîãî äíÿ ç ðàä³ñòþ
çóñòð³÷àºøñÿ ç êîëåãàìè, îäíîäóìöÿ-
ìè, òîä³ ³ ïðàöþâàòè ëåãøå», - ââàæàº
ïàí³ Òåòÿíà.

Ö³ òðàäèö³¿ áóëè çàêëàäåí³ ç ñàìîãî
ïî÷àòêó ³ñíóâàííÿ ôëîòñüêîãî ìóçåþ
òîä³øí³ì äèðåêòîðîì ìóçåþ êðàº-
çíàâ÷îãî-Â³ðîþ Ïàâë³âíîþ ×åðíÿâñü-
êîþ, ÿêà ëþáèëà ìîëîäèõ, òâîð÷èõ
ëþäåé, îõî÷å ïðèéìàëà ¿õ íà ðîáîòó,
íàïîëåãëèâî â÷èëà ìóçåéí³é ñïðàâ³. 

15 ðîê³â ìóçåé ñóäíîáóäóâàííÿ ³
ôëîòó î÷îëþâàëà ëåãåíäàðíà Ëþä-
ìèëà Äìèòð³âíà Õëîï³íñüêà - «ìóçåé-
ùèê â³ä Áîãà», «ñïàäêîºìèöÿ ïî
ïðÿì³é» - äîíüêà Â³ðè ×åðíÿâñüêî¿.
Ïàí³ Ëþäìèëà ï³äòðèìóâàëà òà ïðî-
äîâæóâàëà çàêëàäåí³ òðàäèö³¿, ùîá
ïåðåäàòè ¿õ íàñòóïíèì ïîêîë³ííÿì
ôàõ³âö³â. Îòæå åñòàôåòó â³ä íå¿ 20
ðîê³â òîìó ïðèéíÿëà Òåòÿíà Ì³òêîâñü-
êà, ³ç òîãî ÷àñó âæå äâà äåñÿòêè ðîê³â
áåðåæå ³ ðîçâèâàº äîñâ³ä ñâî¿õ íà-
ñòàâíèöü.

Íå ìîæíà ñêàçàòè, ùî ïîñàäà
çàâ³äóâà÷à ìóçåþ ïðèâàáëþâàëà ¿¿.
Ðîçóì³ëà - çàì³ñòü óëþáëåíî¿ ðîáîòè
ç ôîíäàìè ç'ÿâèòüñÿ áåçë³÷ ³íøèõ íå
çîâñ³ì òâîð÷èõ îáîâ'ÿçê³â, ùå é âåëè-
êà â³äïîâ³äàëüí³ñòü. Àëå êîëåêòèâ íà-
ïîëÿãàâ - ³ âîíà ïîãîäèëàñü.  

Ëþäìèëó Äìèòð³âíó ïàí³ Òåòÿíà
ââàæàº ñâî¿ì â÷èòåëåì - âåëèêèé
äîñâ³ä ïåðåäàëà Õëîï³íñüêà ìî-
ëîäø³é êîëåç³, áàãàòî ÷îìó íàâ÷èëà,
ï³äòðèìàëà ¿¿ òâîð÷ó òà íàóêîâó
ä³ÿëüí³ñòü. Òåòÿíà Ì³òêîâñüêà çàõèñ-
òèëà êàíäèäàòñüêó äèñåðòàö³þ «Ðîç-
âèòîê ã³äðîãðàô³¿ ó Ï³âí³÷íîìó Ïðè-
÷îðíîìîð'¿ ó XIX - íà ïî÷àòêó XX
ñòîë³òü». ×îìó âèáðàëà ñàìå òàêó,
ñêàæ³ìî òàê, íå äóæå «ãåðî¿÷íó» ³ñòî-
ðè÷íó òåìó? Áî òåìà ïîâ'ÿçàíà ç áåç-
ïåêîþ ëþäèíè íà ìîð³. Ìîðåïëàâàí-
íÿ, ñóäíîáóäóâàííÿ, äîñë³äæåííÿ
×îðíîãî ìîðÿ - ¿é áëèæ÷å, í³æ
â³éñüêîâ³ ïîä³¿ òà íàâ³òü ëåãåíäàðí³
ìîðñüê³ áèòâè.

Ñüîãîäí³ â ìóçå¿ ñóäíîáóäóâàííÿ ³
ôëîòó çáåð³ãàºòüñÿ á³ëÿ 20 òèñÿ÷ åêñ-
ïîíàò³â. Ñïî÷àòêó â³í ñâî¿õ ôîíä³â íå
ìàâ - âñå, ùî ïîñòóïàëî, çäàâàëè ó
êðàºçíàâ÷èé ìóçåé. Ð³øåííÿ çðîáèòè
òóò «ôëîòñüê³ òà ñóäíîáóä³âí³» ôîíäè
ïðèéíÿëè ó 1999 ðîö³. Òàê áóëè çàêëà-
äåí³ îñíîâè äëÿ âåëèêî¿, êðîï³òêî¿ ðî-
áîòè - êîëåêö³¿ ñòàëè çáèðàòèñÿ çà òå-
ìàìè íà îñíîâ³ ñòðîãî íàóêîâîãî
ï³äõîäó òà ôîðìóâàëèñÿ òàêèì ÷è-
íîì, ùîáè áóëî ëåãêî ðîáèòè âèñòàâ-
êîâ³ ïðîºêòè.

Òåìàòèêà ôîíä³â ñêëàëàñü òàêà:
ñóäíîáóäóâàííÿ; ñóäíîïëàâñòâî; êî-
ëåêö³¿, ïðèñâÿ÷åí³ óñòàíîâàì òà
ï³äïðèºìñòâàì, ÿê³ ïðàöþþòü «íà
ôëîò». Òîáòî - ã³äðîãðàô³ÿ, «Äåëüòà-
ëîöìàí», êîíñòðóêòîðñüê³ áþðî, ùî
ïðîºêòóþòü êîðàáë³, êîðàáëåáóä³âíèé
óí³âåðñèòåò, íàâ³òü Ìèêîëà¿âñüêà îá-
ñåðâàòîð³ÿ, ÿêà â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó
ñòâîðþâàëàñü ÿê ìîðñüêà. 

- Äèðåêòîðè öèõ óñòàíîâ,
ñï³âðîá³òíèêè - íàø³ áëèçüê³ äðóç³. Çà
¿õ äîïîìîãîþ ìè íå ïðîñòî ôîðìóºìî
êîëåêö³¿, àëå é ïîñò³éíî ïðàöþºìî ç

ñó÷àñíèìè ôàõ³âöÿìè - áî âîíè äîïî-
ìàãàþòü íàì â³äòâîðþâàòè ³ äàâíþ
³ñòîð³þ, ³ ô³êñóâàòè ñüîãîäåííÿ êîæíî¿
ç öèõ óñòàíîâ, - ãîâîðèòü Òåòÿíà
Ì³òêîâñüêà. - Òàêèì ÷èíîì, ì³é íåâå-
ëè÷êèé êîëåêòèâ íàóêîâèõ
ñï³âðîá³òíèê³â (à ¿õ âñüîãî äåñÿòåðî)
ùå é ïèøå ñóäíîáóä³âíó òà ñóäíî-
ïëàâíó ³ñòîð³þ ì³ñòà â ö³ëîìó, áî àêó-
ìóëþº â ìóçå¿ áàãàòî íàóêîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿.

Ìóçåé â Ìèêîëàºâ³ ëþáëÿòü. Ñòâî-
ðåíà òóò òåïëà, äðóæíÿ àòìîñôåðà
ïðèâàáëþº ìèêîëà¿âö³â, âîíè ³ç çàäî-
âîëåííÿì ïðèõîäÿòü íå ò³ëüêè íà åêñ-
êóðñ³¿, à é ïðîñòî ïîñï³ëêóâàòèñÿ - âå-
òåðàíè â³éñüêîâî-ìîðñüêîãî ôëîòó,
âåòåðàíè-ñóäíîáóä³âíèêè, íàóêîâö³
ìèêîëà¿âñüêèõ âèø³â, ÿõòñìåíè, ïèñü-
ìåííèêè-ìàð³í³ñòè, àìàòîðè-êðàº-
çíàâö³ ³ ïðîñòî àêòèâí³ íåáàéäóæ³ ãî-
ðîäÿíè. Âîíè çíàþòü, ùî ¿õ òóò ðàäî
çóñòð³íóòü, ³ ñï³ëêóâàííÿ âèÿâèòüñÿ
ö³êàâèì òà êîðèñíèì. Òîæ ìóçåéíèé
êîëåêòèâ äóæå ïèøàºòüñÿ ñâî¿ìè äðó-
çÿìè. Òèì á³ëüøå, ùî äðóç³ ÷àñòåíüêî
ïðèõîäÿòü íå ç ïóñòèìè ðóêàìè, à
ïðèíîñÿòü íîâ³ åêñïîíàòè. 

Äî ðå÷³, îäíèì ç íàéêðàùèõ ÷ëåí³â
ìóçåéíîãî áðàòñòâà áóâ ëåãåíäàðíèé
Þð³é Ñåìåíîâè÷ Êðþ÷êîâ - ïðîôå-
ñîð, ñóäíîáóä³âíèê, ³ñòîðèê. Òóò ïðî-
õîäèëè ïðåçåíòàö³¿ éîãî êíèã, â öåé
ìóçåé â³í ïåðåäàâ áàãàòî ö³ííèõ
àðõ³â³â. Çóñòð³÷³ ç íèì áóëè íåçà-
áóòí³ìè - çàñëóõàºøñÿ! - ñò³ëüêè ö³êà-
âîãî çíàëà òà ìîãëà ðîçïîâ³ñòè öÿ òà-
ëàíîâèòà, âñåá³÷íî îáäàðîâàíà ëþ-
äèíà.  

ßê íàóêîâà óñòàíîâà, ìóçåé ìàº âå-
ëèêó «ìîðñüêó» á³áë³îòåêó - êíèãè ç
³ñòîð³¿ ×îðíîìîðñüêîãî ôëîòó òà ñóä-
íîáóäóâàííÿ. Òóò º ñïðàâæí³ñ³íüê³ ðà-
ðèòåòè, íàäðóêîâàí³ íàïðèê³íö³
XVIIIòà íà ïî÷àòêó XIX ñòîë³òü; âåëèêà
ê³ëüê³ñòü ìîðñüêèõ çá³ðíèê³â; æóðíàëè
«Ñóäíîïëàâñòâî» ñåðåäèíè ïîçàìè-
íóëîãî â³êó; ïðàö³ ìîðÿêà, êàï³òàí-êî-
ìàíäîðà Ïëàòîíà Ãàìàë³¿ (1766-
1817); íàóêîâ³ ïðàö³ çàðóá³æíèõ êî-
ðàáëåáóä³âíèê³â. 

«Òóò, íå âèõîäÿ÷è ç ìóçåþ, ìîæíà
íàïèñàòè íàóêîâó ðîáîòó, - íàï³âæàð-
òîìà êàæå ïàí³ Òåòÿíà. - Á³ëüø³ñòü
êíèæîê íå ëåæàòü ìåðòâèì âàíòàæåì
íà ïîëèöÿõ - ñï³âðîá³òíèêè äàþòü
ìîæëèâ³ñòü íàóêîâöÿì, ñòóäåíòàì êî-
ðèñòàòèñÿ íèìè».

Ïðî ³ñòîð³þ ìóçåþ â ÇÌ² ìîæíà
çíàéòè áåçë³÷ ìàòåð³àë³â. Íàïðèêëàä,
³íôîðìàö³þ ïðî òå, ÿê ó äîâîºíí³ ÷à-
ñèXXIñòîë³òòÿ éîãî â³äâ³äóâàëè
ùîð³÷íî á³ëÿ 50 òèñÿ÷ îñ³á, ÿê ³íî-
çåìí³ äåëåãàö³¿, äèïëîìàòè, ïîñëè ïî-
÷èíàëè ñâîº çíàéîìñòâî ç Ìèêî-
ëàºâîì ñàìå ç öüîãî ìóçåþ, à äåÿê³
(íàïðèêëàä, øâåäè) ïðè¿çäèëè

ñïåö³àëüíî ïîäèâèòèñü íàøó åêñïî-
çèö³þ. Ùå á ïàê: ìàºìî óí³êàëüíó, âå-
ëè÷åçíó êîëåêö³þ ³ç 100 ìàêåò³â - ìî-
äåë³ â³òðèëüíèê³â, â³éñüêîâèõ êî-
ðàáë³â, òîðãîâåëüíèõ òà ïðîìèñëîâèõ
ñóäåí, çáóäîâàíèõ íà ìèêîëà¿âñüêèõ
âåðôÿõ!

Íîâ³, òÿæê³ âîºíí³ ÷àñè äîäàëè ùå
îäíó ñòîð³íêó äî ³ñòîð³¿ ôëîòñüêîãî
ìóçåþ - ç ÷àñîì åêñêóðñîâîäè ðîç-
ïîâ³äàòèìóòü, ÿê õîâàëè åêñïîçèö³þ
â³ä âîðîãà, ÿêèé ñòîÿâ íà ï³äñòóïàõ äî
Ìèêîëàºâà â 2022 ðîö³.

Îñòàíí³ìè ðîêàìè êîëåêòèâ ìóçåþ
íà ÷îë³ ³ç çàâ³äóâà÷êîþ çàïðîâàäèëè
ö³ëó íèçêó ö³êàâèõ çàõîä³â äëÿ ðîçâèò-
êó ïîïóëÿðíîñò³ ñâîº¿ óñòàíîâè. Öå
òåìàòè÷í³ åêñêóðñ³¿ äëÿ ìàëåíüêèõ
ìèêîëà¿âö³â, äëÿ â³éñüêîâîñëóæ-
áîâö³â íàøîãî ãàðí³çîíó, ìàéñòåð-
êëàñè, ñâÿòêîâ³ çàõîäè, «Í³÷ â ìóçå¿»,
êîíêóðñ «Áîéîâ³ ôàíôàðè» òà ³íø³.
Òàê, áàãàòî ÷îãî çðîáëåíî. Àëå æ ìè
íå ïîâèíí³ çàáóâàòè, ùî çà êîæíîþ
ñòîð³íêîþ á³îãðàô³¿ ìóçåþ ñòîÿòü ëþ-
äè, ÿê³ öþ á³îãðàô³þ ïèøóòü.

Òåòÿíà Ì³òêîâñüêà äóæå ïèøàºòüñÿ
ìóçåºì, ÿê ³ íàøèì ì³ñòîì. Áî âîíè
òàê ò³ñíî ïîâ'ÿçàí³ îäèí ç îäíèì. Ìó-
çåé äàâíî ñòàâ â³çèò³âêîþ Ìèêîëàºâà.
² ïàí³ Òåòÿíà ç ñóìîì çãàäóº, ÿê íå-
ñïðàâåäëèâî äîâãèé ÷àñ íàø öåíòð
ñóäíîáóäóâàííÿ ââàæàëè «ïîçàøòàò-
íèì» ì³ñòîì. Òîìó º â íå¿ ìð³ÿ - ðîç-
øèðèòè ìóçåéíó òåðèòîð³þ, çáóäóâàòè
ïîðÿä ³ç ñòàðèì Äîìîì ãîëîâíîãî êî-
ìàíäèðà ×îðíîìîðñüêîãî ôëîòó íî-
âèé êîðïóñ, äå ìîæíà áóäå ðîçì³ñòèòè
ùå áàãàòî ö³êàâèõ åêñïîíàò³â, çðîáèòè
ïîâíîö³ííó âèñòàâêîâó çàëó,
ïðèì³ùåííÿ äëÿ ãðîìàäñüêèõ çàõîä³â.

Â³äêðèºìî òàºìíèöþ: ñüîãîäí³ Òå-
òÿíà Ì³òêîâñüêà ðàçîì ç â³äîìèì ãðî-
ìàäñüêèì ä³ÿ÷åì Ìèêîëàºâà Òåòÿíîþ
×è÷êàëþê ïðàöþþòü íàä óí³êàëüíîþ
êíèãîþ, ÿêà áóäå ïðèñâÿ÷åíà... ìàÿ-
êàì Ï³âí³÷íîãî Ïðè÷îðíîìîð'ÿ. ßê
³ñòîðèê, Òåòÿíà Ñåðã³¿âíà ãîòóº äëÿ
êíèãè ³ñòîðè÷í³ íàðèñè ïðî íàø³ ìàÿ-
êè - ç òåêñòàìè âæå ñüîãîäí³ ìîæíà îç-
íàéîìèòèñü íà ñòîð³íö³ ìóçåþ ó
ôåéñáóö³. À âçàãàë³ ïàí³ Ì³òêîâñüêîþ
íàïèñàíî á³ëÿ 20 íàóêîâèõ ñòàòåé, ÿê³
ïîïîâíèëè ñêàðá óêðà¿íñüêî¿ ³ñòîðè÷-
íî¿ íàóêè. 

² ùå ïðî âàæëèâå. Íàóêîâö³-³ñòîðè-
êè â ñâî¿õ ïîøóêàõ, ìàíäð³âêàõ
ñòîð³íêàìè ñòàðèõ âèäàíü òà àðõ³âíèõ
ìàòåð³àë³â çàâæäè íàêîïè÷óþòü
³íôîðìàö³þ, ùî ñòîñóºòüñÿ ìèêî-
ëà¿âñüêèõ äèíàñò³é. Ïð³çâèùå
Ì³òêîâñüêèõ äîáðå â³äîìî â ì³ñò³. Ìè-
õàéëî Ìàðêîâè÷ Ì³òêîâñüêèé - ñâåêîð
ïàí³ Òåòÿíè. Áàãàòî ðîê³â â³í ïðàöþ-
âàâ â ãàëóç³ êóëüòóðè, î÷îëþâàâ
ïðîôñï³ëêó ïðàö³âíèê³â êóëüòóðè Ìè-
êîëà¿âñüêî¿ îáëàñò³.

Ç óëþáëåíèì ÷îëîâ³êîì - Îëåãîì
Ìèõàéëîâè÷åì Ì³òêîâñüêèì -âîíè áó-
ëè îäíîêóðñíèêàìè. Îòæå - îá'ºäíàëè
ìîëîäèõ ëþäåé çàãàëüí³ ³íòåðåñè,
ëþáîâ äî íàóêè ³ñòîð³¿, àðõåîëîã³÷í³
åêñïåäèö³¿, äîçâ³ëëÿ, ïðèñâÿ÷åíå
³ãðàì ó  ñòóäåíòñüêîìó Êëóá³ âåñåëèõ
òà êì³òëèâèõ. Çãîäîì ìîëîäÿòà îäðó-
æèëèñü, íàðîäèëàñü ó íèõ äîíüêà
Þëÿ, ³ âæå - ÿê æå øâèäêî ëèíå ÷àñ! -
38 ðîê³â ðàçîì. Îëåã Ìèõàéëîâè÷ -
ï³äïîëêîâíèê ïîë³ö³¿ ó â³äñòàâö³. Þë³ÿ
çàê³í÷èëà íàøó «Ìîãèëÿíêó», þðè-
äè÷íèé ôàêóëüòåò.

- ß äóæå âäÿ÷íà äîë³ çà òå, ùî âîíà
ïðèâåëà ìåíå â öþ ñ³ì'þ. Ç þíîñò³ â
ðîäèí³ Ì³òêîâñüêèõ ìåíå îòî÷óâàëè
÷óéí³, ³íòåë³ãåíòí³, âèñîêîîñâ³÷åí³ ëþ-
äè, ÿê³ ìàëè âåëèêèé âïëèâ íà ìîº
ñòàíîâëåííÿ ÿê îñîáèñòîñò³. Òîìó ÿ
çãàäóþ ñòàðøå ïîêîë³ííÿ ö³º¿ ðîäèíè
ç îñîáëèâîþ òåïëîòîþ, -çàâåðøóº
ñïîãàäè ïàí³ Òåòÿíà.

À ìè, ìèêîëà¿âö³, âäÿ÷í³ ìóçåéí³é
áåðåãèí³ Òåòÿí³ Ì³òêîâñüê³é çà ¿¿ áàãà-
òîð³÷íèé âíåñîê â çáåð³ãàííÿ òà ðîç-
âèòîê Ìèêîëà¿âñüêîãî ìóçåþ ñóäíîáó-
äóâàííÿ òà ôëîòó - ãîðäîñò³ íàøîãî
ì³ñòà.

Íàòàë³ÿ Õðèñòîâà.

ÏÐÎ ËÞÁÎÂ ÄÎ ÌÓÇÅÞ 
ÒÀ ÏÎÂÀÃÓ ÄÎ Ì²ÑÒÀ ÃÅÐÎ¯Â

Òåòÿíà Ì³òêîâñüêà òà ñ³ì'ÿ Óäîâèöüêèõ -
äðóç³ òà äàðóâàëüíèêè åêñïîíàò³â. Åêñêóðñ³ÿ äî ìóçåþ.

Çóñòð³÷ ïîêîë³íü.

Ó Êèºâ³ ï³ä ãîëîâóâàííÿì ïåð-
øî¿ ëåä³ Îëåíè Çåëåíñüêî¿ òà çà-
ñòóïíèêà êåð³âíèêà Îô³ñó Ïðåçè-
äåíòà Óêðà¿íè Îëåêñ³ÿ Êóëåáè
â³äáóëàñü ïàðòíåðñüêà çóñòð³÷
«Ðåôîðìà õàð÷óâàííÿ: âèêëèêè,
äîñÿãíåííÿ, ïåðñïåêòèâè». Ó çà-
õîä³ âçÿâ ó÷àñòü é íà÷àëüíèê Ìè-
êîëà¿âñüêî¿ îáëàñíî¿ â³éñüêîâî¿
àäì³í³ñòðàö³¿ Â³òàë³é Ê³ì. Òàêîæ
äî ó÷àñò³ â ðîáî÷³é íàðàä³ äîëó-
÷èëèñÿ ïðåäñòàâíèêè Îô³ñó Ïðå-
çèäåíòà, íà÷àëüíèêè îáëàñíèõ
â³éñüêîâèõ àäì³í³ñòðàö³é, ïðåä-
ñòàâíèêè ïðîô³ëüíèõ ì³í³ñòåð-
ñòâ òà ñòðóêòóð.

Â ðàìêàõ çóñòð³÷³ ó÷àñíèêè â³äâ³äà-
ëè íèçêó çàêëàä³â îñâ³òè Êè¿âùèíè, äå
ìàëè çìîãó îçíàéîìèòèñÿ ç óñï³øíè-
ìè ïðèêëàäàìè âïðîâàäæåííÿ çì³í.
Çîêðåìà, ïîáà÷èëè, ÿê íà ïðàêòèö³ âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ òåõíîëîã³÷í³ ìîäåë³
îðãàí³çàö³¿ õàð÷óâàííÿ, ïî÷óëè â³äãóêè
â³ä êîëåã ùîäî îíîâëåíîãî ìåíþ òà
³íøèõ ³ííîâàö³é, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü â
øêîëàõ òà ñàäî÷êàõ Êè¿âùèíè, àáè çà-

áåçïå÷èòè ä³òåé çäîðîâîþ òà ïîæèâ-
íîþ ¿æåþ.

Êð³ì òîãî, ó÷àñíèêè çàõîäó ïîáóâà-
ëè íà áóä³âíèöòâ³ ôàáðèêè-êóõí³ â
Áó÷³, ÿêà âæå çîâñ³ì ñêîðî ðîçïî÷íå
ñâîþ ðîáîòó ³ ãîäóâàòèìå ïîíàä 10
òèñÿ÷ ç 30 çàêëàä³â Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³.

Íàñè÷åíà ïðîãðàìà çàâåðøèëàñü
ðîáî÷îþ íàðàäîþ, äå ïðèñóòí³ì áóëî

ïðåçåíòîâàíî Ñòðàòåã³þ ðåôîðìè
øê³ëüíîãî õàð÷óâàííÿ íà ïåð³îä 2027
ðîêó, îñíîâí³ ¿¿ íàïðÿìêè òà çäîáóòêè.

Ïåðøà ëåä³ Îëåíà Çåëåíñüêà íàãî-
ëîñèëà íà òîìó, ùî ïîðÿä ³ç òðóäíî-
ùàìè âîºííîãî ÷àñó íåîáõ³äíî äáàòè
ïðî çäîðîâå ìàéáóòíº äëÿ ä³òåé,
ñòâîðþâàòè äëÿ íèõ íàéêðàù³ óìîâè.
Ðàçîì ³ç ä³ºòîëîãîì ³ òåõíîëîãîì íåþ

ðîçðîáëåíî íîâå çäîðîâå ìåíþ, ÿêå
âðàõîâóº ³ îñîáëèâ³ ïîòðåáè, - çîêðå-
ìà áåçãëþòåíîâå òà áåçëàêòîçíå.

«Â óìîâàõ â³éíè âñå íàáóëî ³íøîãî
çíà÷åííÿ, â òîìó ÷èñë³ ³ ðåôîðìà
øê³ëüíîãî õàð÷óâàííÿ. Âîíà ñòàëà ùå
îäí³ºþ ôîðìîþ óêðà¿íñüêîãî ñàìîçà-
õèñòó - çàõèñòó íàøèõ ä³òåé, íàøîãî
ìàéáóòíüîãî. Ìàºìî äàòè ¿ì óñå íàé-
êðàùå, ùîá âîíè â³ä÷óëè: æèòòÿ òðè-
âàº, ïåðñïåêòèâà º, âîíè ïîòð³áí³, ¿õ
ëþáëÿòü», - ñêàçàëà Îëåíà Çåëåíñü-
êà. 

ßê çàçíà÷èâ Â³òàë³é Ê³ì, íàðàç³ íà
Ìèêîëà¿âùèí³ îñâ³òí³é ïðîöåñ â³äáó-
âàºòüñÿ â î÷íîìó ðåæèì³ â 71 çàêëàä³,
â 99 - çà çì³øàíîþ ôîðìîþ íàâ÷àííÿ,
260 - ïðàöþº â äèñòàíö³éíîìó ðåæèì³.

«Ñòàíîì íà ê³íåöü æîâòíÿ õàð÷ó-
âàííÿ îðãàí³çîâàíî ó 93 öèõ çàêëàäàõ
îñâ³òè. Õàð÷óþòüñÿ ñòîâ³äñîòêîâî ó÷í³
ï³ëüãîâèõ êàòåãîð³é öèõ çàêëàä³â òà
÷àñòèíà ä³òåé ïî áàæàííþ çà êîøòè
áàòüê³â. Îõîïëåíî ãàðÿ÷èì õàð÷óâàí-
íÿì ïîíàä 10 òèñÿ÷ ä³òåé, ç íèõ ìàé-
æå 600 âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ», -

ïîâ³äîìèâ íà÷àëüíèê Ìèêîëà¿âñüêî¿
ÎÂÀ.

Òàêîæ â³í äîäàâ, ùî 13 øê³ë îáëàñò³
âçÿëè ó÷àñòü â ðåàë³çàö³¿ ïðîºêòó
«Ñï³ëüíî äî íàâ÷àííÿ ï³äòðèìêè
øê³ëüíîãî õàð÷óâàííÿ ó çàêëàäàõ
îñâ³òè» òà îòðèìàþòü ô³íàíñîâó äî-
ïîìîãó â³ä ÞÍ²ÑÅÔ ó ðîçì³ð³ 2000 $
äëÿ îðãàí³çàö³¿ ³ ïîïóëÿðèçàö³¿ çäîðî-
âîãî õàð÷óâàííÿ.

«Çàáåçïå÷åííÿ ó÷í³â ÿê³ñíèì òà
çäîðîâèì õàð÷óâàííÿì º îäíèì ³ç íà-
øèõ ãîëîâíèõ çàâäàíü. Ìè âæå ïðà-
öþºìî â öüîìó íàïðÿìêó. Çîêðåìà, 14
çàêëàä³â Ìèêîëà¿âùèíè îòðèìóâàòè-
ìóòü ô³íàíñóâàííÿ íà îðãàí³çàö³þ
õàð÷óâàííÿ äëÿ ó÷í³â 1-4 êëàñ³â
ùîì³ñÿöÿ ïðîòÿãîì 2023/2024 íà-
â÷àëüíîãî ðîêó â³ä Âñåñâ³òíüî¿ ïðîäî-
âîëü÷î¿ ïðîãðàìè ÎÎÍ», - äîäàâ íà-
÷àëüíèê Ìèêîëà¿âñüêî¿ ÎÂÀ.

Òàêîæ Â³òàë³é Ê³ì çàçíà÷èâ, ùî
îñîáëèâó óâàãó ³ ñîö³àëüíó ï³äòðèìêó
íåîáõ³äíî íàäàâàòè òèì ãðîìàäàì,
ÿê³ ïåðåáóâàþòü ï³ä ïîñò³éíèìè
îáñòð³ëàìè òà òèì, ÿê³ áóëè â îêóïàö³¿.

²íôîðìàö³þ íàäàíî 
Ìèêîëà¿âñüêîþ ÎÂÀ.

Äîáðà íîâèíà

Â²ÒÀË²É Ê²Ì ÂÇßÂ Ó×ÀÑÒÜ Ó ÇÓÑÒÐ²×² ÙÎÄÎ ÐÅÔÎÐÌÈ ØÊ²ËÜÍÎÃÎ 
ÕÀÐ×ÓÂÀÍÍß, ßÊÀ Â²ÄÁÓËÀÑÜ Ï²Ä ÃÎËÎÂÓÂÀÍÍßÌ ÎËÅÍÈ ÇÅËÅÍÑÜÊÎ¯

Ïðîäîâæóºìî íàø³
ãàçåòí³ óðîêè ç óêðà¿í-
ñüêî¿ ìîâè. Ñïîä³âà-
ºìîñü, ùî ïîðàäè áó-
äóòü êîðèñíèìè.

«ÇÃ²ÄÍÎ Ç», 
ÀËÅ «Â²ÄÏÎÂ²ÄÍÎ

ÄÎ»
Ñëîâà «çã³äíî» ³ «â³äïî-

â³äíî» õàðàêòåðí³ äëÿ îô³ö³é-
íî-ä³ëîâîãî òà íàóêîâîãî
ñòèë³â. 

Ïðîòå, íà æàëü, ¿õ äóæå ÷àñ-
òî âæèâàþòü íåïðàâèëüíî.

Çàïàì’ÿòàéòå! «Â³äïîâ³äíî»
ìè âæèâàºìî ò³ëüêè ó ñïîëó-
÷åíí³ ç³ ñëîâîì «äî»: 

â³äïîâ³äíî äî (÷îãî?) ïëàí³â, 
â³äïîâ³äíî äî íàêàçó, 
â³äïîâ³äíî äî êîíòðàêòó.
Çâåðí³òü óâàãó: ïðè öüîìó

³ìåííèê ó ñëîâîñïîëó÷åíí³
ñòî¿òü ó ðîäîâîìó â³äì³íêó.

«Çã³äíî» âæèâàºòüñÿ ò³ëüêè
â ñïîëó÷åíí³ «ÇÃ²ÄÍÎ Ç»: 

çã³äíî ç (÷èì?) ³íñòðóêö³ºþ, 
çã³äíî ç³ ñëîâàìè,
çã³äíî ç äîêóìåíòîì.
Òóò ³ìåííèê ñòàâèìî â îðóä-

íîìó â³äì³íêó.
Òîáòî ñëîâà «çã³äíî» ÷è

«â³äïîâ³äíî» íå ìîæóòü ³ñíóâà-
òè ó ðå÷åíí³ áåç «ñâî¿õ» ïðèé-
ìåííèê³â! 

Õàðàêòåðíà ïîìèëêà -
«çã³äíî ³íñòðóêö³¿» àáî
«â³äïîâ³äíî íàêàçó».

ÍÀÄ²ÞÑÜ 
² ÑÏÎÄ²ÂÀÞÑÜ

Îáèäâà ñëîâà ïðèñóòí³ â óê-
ðà¿íñüê³é ìîâ³, àëå º ì³æ íèìè
ð³çíèöÿ.

Íàä³þñü - îçíà÷àº «ìàòè
íàä³þ íà ùîñü, â³ðèòè â ùîñü,
ùî íàñòàíå».

Íàä³þñü íà ãàðíó ïîãîäó ó ö³
âèõ³äí³.

Íàä³þñü, ïî¿çä ïðèéäå â÷àñ-
íî.

Ñïîä³âàþñü - ç á³ëüøîþ
ïåâí³ñòþ âêàçóº íà ìîæ-
ëèâ³ñòü òîãî, ùî ìîæå ñòà-
òèñÿ àáî õòîñü ìîæå çðîáè-
òè. 

Ñïîä³âàþñü âèð³øèòè öå ïè-
òàííÿ çàâòðà.

Ñïîä³âàþñü, â³í ìåí³ äîïî-
ìîæå.

«ÏðîøÓ» ³ «ïðÎøó» -
ÄÂÀ Ð²ÇÍÈÕ ÑËÎÂÀ

«ÏðîøÓ» - âèñëîâëþº ïðî-
õàííÿ, ñïîíóêàííÿ äî ä³¿:

ïðîøó ïî÷èíàòè, 
ïðîøó ãîâîðèòè òèõ³øå. 
À «ïðÎøó» - öå åòèêåòíà

ôîðìóëà, â³äïîâ³äü íà ïîäÿêó,
òå ñàìå, ùî é «áóäü ëàñêà».

Çâåðí³òü óâàãó: «áóäü ëàñêà»
òðåáà ïèñàòè îêðåìî.

Äî ðå÷³, ñëîâîì «ïðÎøó»
êðàùå â³äïîâ³äàòè íà ïîäÿêó,
ÿêùî âàøà ïîñëóãà áóëà íå-
çíà÷íîþ, áî åòèêåòíà ôîðìóëà
«ïðÎøó» çâó÷èòü ñêðîìí³øå,
àí³æ «áóäü ëàñêà».

ÐÈÑÓÍÎÊ ² ÌÀËÞÍÎÊ
Ö³ äâà ñëîâà íå òðåáà ïëóòà-

òè. 
Ðèñóíîê - â³ä ñëîâà «ðèñêà».

Òîáòî çîáðàæåííÿ íàíåñåíå
ðèñêàìè (ë³í³ÿìè àáî øòðèõà-
ìè) - îë³âöåì, âóã³ëëÿì, ïåðîì.

Ñëîâîì «ìàëþíîê» ïîçíà÷à-
þòü êîëüîðîâ³ çîáðàæåííÿ, âè-
êîíàí³ ôàðáàìè - àêâàðåëëþ,
ãóàøøþ, ïàñòåëëþ òà ³íø.

ÏÎÇÁÀÂËßªÌÎÑß 
ÑÓÐÆÈÊÀ

Ïðèéòè äî çãîäè - ä³éòè çãî-
äè.

Ïðèéøëî â ãîëîâó - ñïàëî íà
äóìêó.

Ïðèêëàñòè çóñèëëÿ - äîêëàñ-
òè çóñèëü.

Ïðèíîñèòè øêîäó - çàâäàâà-
òè øêîäè.

Ïðèõîäèòè äî âèñíîâêó - äî-
õîäèòè âèñíîâêó.

Òî÷íî â³äîìî - äîñòåìåííî
â³äîìî. 

Øâèäøå âñüîãî - íàé³ìîâ³ð-
í³øå.

Ó äàíèé ìîìåíò - ö³º¿ ìèò³.
Ó äàíèé ÷àñ - òåïåð.
Â ïàì'ÿòü (ïðî êîãîñü) - íà

ïîøàíóâàííÿ.
Ï³äãîòóâàëà 

Íàòàë³ÿ Õðèñòîâà.

Ó âèñòàâêîâ³é çàë³ Ìèêî-
ëà¿âñüêîãî ì³ñüêîãî ïàëàöó
êóëüòóðè é ìèñòåöòâíà âó-
ëèö³ Í³êîëüñüê³é, 54 äíÿìè
â³äêðèëàñü ïåðñîíàëüíà
âèñòàâêà õåðñîíñüêî¿ õó-
äîæíèö³ Îêñàíè Îñíà÷ «×ó-
ìàöüêà ³êîíà íà ðèá³». Â åê-
ñïîçèö³¿ - 25 çîáðàæåíü, âè-
êîíàíèõ íà... ðèá³, à òàêîæ
10 êàðòèí. 

Îñíà÷ çàéìàºòüñÿ ³êîíî-
ïèñîì íà ðèá³ âæå ê³ëüêà
ðîê³â, â³äðîäæóþ÷è òðà-
äèö³þ, ÿêó çàïî÷àòêóâàëè
ùå ÷óìàêè. Â ÷îìó óí³êàëü-
í³ñòü ¿¿ çîáðàæåíü òà
íàñê³ëüêè öå ìèñòåöòâî ïî-
øèðåíå, ðîçïîâ³äàº Ñóñ-
ï³ëüíå.

Çà ëåãåíäàìè, êîëè ÷óìàêè
âèðóøàëè äî Êðèìó, òî áðàëè ç
ñîáîþ ³êîíè, ÿê³ áóëè íàïèñàí³
íà ñóøåí³é ðèá³. ¯õ ÷³ïëÿëè ÿê
îáåðåãè íà âîçè, à ï³ñëÿ ïîâåð-
íåííÿ ³íîä³ äàðóâàëè öåðêâàì.
Â ³ñòîð³þ ìèñòåöòâà òàê³ ðîáî-
òè óâ³éøëè ï³ä íàçâîþ «²êîíà
íà êàìáàë³», çà íàçâîþ ðèáè,
íà ÿê³é ìàëþâàëè íàé÷àñò³øå.

Ðèáà - ïåðøèé ñèìâîë õðèñ-
òèÿíñòâà. Ãðåöüêîþ ìîâîþ
ñëîâî «³õò³ñ» îçíà÷àº «ðèáà». ²
ïåðø³ õðèñòèÿíè ìîãëè âèêîðè-
ñòîâóâàòè ¿¿ ÿê ïåðøèé ïàðîëü,
ÿê àáðåâ³àòóðó: «²ñóñ Õðèñòîñ -
áîæèé ñèí ñïàñèòåëü». À ç
³íøîãî áîêó, ðèáó ìîæíà ââà-
æàòè îäíèì ³ç ñèìâîë³â ÷ó-
ìàöòâà, òîìó ùî òðåòèíà ÷ó-
ìàê³â âîçèëà ò³ëüêè ðèáó, à íå
ñ³ëü.

²ñòîðèê Àíäð³é Ëîïóøèíñü-
êèé ãîâîðèòü, ùî îðèã³íàë³â ÷ó-
ìàöüêèõ ³êîí Õ²Õ ñòîë³òòÿ â Óê-
ðà¿í³ íå çáåðåãëîñÿ.

«Ìè çíàºìî ïðî â³ñ³ì ³êîí,
ÿê³ íàäõîäèëè ³ç öåðêîâ äî ìó-

çå¿â. À â öåðêâè âîíè ïîòðàï-
ëÿëè â³ä ÷óìàê³â. Ïðî äåÿê³
îðèã³íàëè ìè çíàºìî, ùî âîíè
áóëè äâîñòîðîíí³ìè. Á³ëüøà
÷àñòèíà ñþæåò³â òàêà: ç îäí³º¿
ñòîðîíè ðèáè - ²ñóñ Õðèñòîñ, ç
³íøî¿ - Áîæà ìàò³ð», - ðîç-
ïîâ³äàº â³í.

Öåðêâàì ÷óìàêè äàðóâàëè
³êîíè â çíàê ïîäÿêè çà óñï³ø-
íèé ïîõ³ä. ²êîíè - êàíîí³÷í³, òî-
ìó â öåðêâàõ ¿õ ïðèéìàëè.
Íàéá³ëüø òàêå ìèñòåöòâî áóëî
ïîøèðåíå ó ðåã³îíàõ, ùî â³äîá-
ðàæàþòü ìàðøðóò ÷óìàê³â. Â³-
äîìî ïðî ï'ÿòü ³êîí, ÿê³ áóëè ó
ñó÷àñí³é ×åðêàñüê³é îáëàñò³,
Êè¿âñüê³é îáëàñò³ òàâ Ïðè-
àçîâ’¿».

Ïèñàòè ³êîíè íà ðèáàõ ÷ó-
ìàê³â, éìîâ³ðíî, íàäèõíóâ ³íî-
çåìíèé ïðèêëàä. Â ªðóñàëèì³
ìàëþâàëè ñâÿòèõ íà ÷åðåïàõ
ðèáè; ³ñíóþòü ìàëþíêè íà êè-
òîâîìó õðåáö³, äå çà ñþæåòîì
²îíó ïðîêîâòíóâ êèò.

Âïåðøå âèñòàâêà ³êîí Îêñà-
íè Îñíà÷â³äêðèëàñÿ â Õåðñîí³
ó æîâòí³ 2021 ðîêó ³ òðèâàëà äî
ïîâíîìàñøòàáíîãî âòîðãíåí-
íÿ. Õóäîæíèöÿ ïðîäîâæóâàëà
ïðàöþâàòè â îêóïîâàíîìó
ì³ñò³, à òàêîæ âñòèãëà çàáðàòè
ñâî¿ ðîáîòè ç ìóçåþ ó áåðåçí³
2022 ðîêó, êîëè Õåðñîí âæå
áóâ çàõîïëåíèé ðîñ³éñüêèìè
â³éñüêàìè.

Òî÷íî¿ òåõí³êè ñòâîðåííÿ íå
çáåðåãëîñÿ, êàæå ìèñòêèíÿ,
àëå âîíà  âèêîðèñòîâóº âëàñ-
íèé ï³äõ³ä. «Ðèáà ìàº ãàðíî
ïðîñîõíóòè, ³íîä³ öåé ïðîöåñ
òðèâàº ï³âðîêó. Äàë³ çàéâèé
øàð ñîë³ ìè çí³ìàºìî, ³ ÿ âêðè-
âàþ ¿¿ øàðîì îë³¿. Ïåðåíîøó
ìàëþíîê, øóêàþ êîìïîçèö³þ»,
- êàæå õóäîæíèöÿ.

Âèñòàâêà òðèâàòèìå ïðîòÿ-
ãîì  óñüîãî ëèñòîïàäà.

«ÐÈÁÍÈÉ» ²ÊÎÍÎÏÈÑ: 
Â²Ä ×ÓÌÀÊ²Â ÄÎ ÑÜÎÃÎÄÅÍÍß

À ßÊ ÑÊÀÇÀÒÈ ÏÐÀÂÈËÜÍÎ…
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Çàñíîâíèê òà âèäàâåöü - 
ÒÎÂ «Ðåäàêö³ÿ ãàçåòè 
«Âå÷åðíèé Íèêîëàåâ»

Ãàçåòà âèäàºòüñÿ ç âåðåñíÿ 1990 ð.
Âèõîäèòü óêðà¿íñüêîþ òà ðîñ³éñüêîþ ìîâàìè.
Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî ÌÊ ¹1100-597/ÏÐ â³ä
08.09.2017 Ãîëîâíîãî òåðóïðàâë³ííÿ þñòèö³¿ 
â Ìèêîëà¿âñüê³é îáëàñò³. Íîìåð íàáðàíèé 
òà çâåðñòàíèé ó êîìï'þòåðíîìó êîìïëåêñ³
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Òî÷êà çîðó àâòîð³â ìîæå 
íå ñï³âïàäàòè ç ïîçèö³ºþ ðåäàêö³¿.
Ïåðåïèñêà ç ÷èòà÷àìè - íà ñòîð³íêàõ

ãàçåòè. Ïåðåäðóê ò³ëüêè ç ïîñèëàííÿì
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çàáîðå, â âîðîòàõ. 38. Åâðåéñêèé òðàäèöèîííûé ïðàçäíè÷-
íûé õëåá. 39. Îñîáü, âîäÿùàÿñÿ â òèõîì îìóòå. 

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: 1. Èìóùåñòâî, äåíüãè ãîñóäàðñòâà.
2. Êîìïîçèòîð, àâòîð îïåðû «Êàòåðèíà», óðîæåíåö Íèêî-
ëàåâà. 3. Ñïîðòèâíîå ñîîðóæåíèå äëÿ âåëîñèïåäíûõ ãî-
íîê, òðåíèðîâîê. 4. Ëèñòâåííîå äåðåâî ñ ãëàäêîé êîðîé.
5. Âîëøåáíûé ïðåäìåò Àëàääèíà. 7. Áîëüøîé âîäî¸ì,
ñòèõèÿ Çîëîòîé ðûáêè. 8. Êðåñëî ìîíàðõà. 9. Êàïèòàí ïîä-
âîäíîé ëîäêè ó Æþëü Âåðíà. 11. Êðèâîé êâàäðàò. 12. Ýê-

ðàí äèñïëåÿ. 13. Ìàòðîññêèé òàíåö. 14. Êîíöåíòðèðîâàí-
íûé ðàñòâîð ñàõàðà. 15. Âèä ðåäüêè. 17. Ñàìåö êîçû.
18. Ïëîõîé òàáàê. 22. Òîïëåíîå ñâèíîå ñàëî. 24. Ïëîòíàÿ
øåðñòÿíàÿ òêàíü. 25. Êîíñïèðàòèâíàÿ êâàðòèðà. 27. Ãèá-
êèé êàíàò. 29. Óÿçâèìîå ìåñòî öàðÿ Äàäîíà. 32. Ñëóãà â ãà-
ðåìå. 33. Êîðíåïëîä, êîòîðûé â ñêàçêå òÿíóëè è âûòàùè-
ëè. 34. Íåñëàáûé ÷åëîâåê. 35. Ïðåäåëüíàÿ íîðìà. 

Ñîñòàâèëà Åëåíà Øâåö.

Êîðèñíî çíàòè

Îòâåòû íà êðîññâîðä, îïóáëèêîâàííûé 01.11.2023
ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ: 1. Ëåêàðñòâî. 5. Ãëàãîëèöà. 9. Ïåíàë.

11. Êîððèäà. 12. Ïîäêîâà. 13. Ãëþêîçà. 15. Ðàìà.
17. Ñóáìàðèíà. 19. Ñïîð. 21. Àäàì. 22. Àâèà. 24. Ñòóë.
25. Ñâèñò. 27. Âèãè. 28. Ýëüäîðàäî. 29. Âîåíêîìàò. 31. Äèîä.
32. Ìóôòà. 33. Óæèí. 34. Àçîò. 36. Ìèññ. 37. Íàòî.
39. Êèíîëîãèÿ. 40. Ñíîï. 44. Ðåàãåíò. 47. Àôàëèíà.
48. Èíñóëèí. 49. Îïÿòà. 50. Òóøêàí÷èê. 51. Âñåëåííàÿ. 

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: 1. Ëåêòîð. 2. Àôðèêà. 3. Ñàäîê. 4. Îïàë.
5. Ãëàç. 6. Ãðîçà. 7. Ëàêìóñ. 8. Àáàæóð. 10. Íåêòàðèí.
13. Ãðóì. 14. Àííà. 16. Ìåòàëëèñò. 17. Ñàìîðîäîê.
18. Àâòîíîìèÿ. 20. Ïèãìàëèîí. 21. Àëèäàäà. 23. Àâòîáóñ.
25. Ñîäîì. 26. Òðîïà. 30. Óôîëîãèÿ. 35. Òèòð. 36. Ìèðò.
37. Íîêàóò. 38. Îñåëîê. 40. Ñàòóðí. 41. Ïðåíèÿ.
42. Áàíàí. 43. Ôèíàë. 45. Åäîê. 46. Íðàâ. . 

ÎÂÅÍ. Ñåé÷àñ ïëàíû Îâ-
íîâ âûãëÿäÿò îñîáåííî àì-
áèöèîçíûìè. È âåäü íå

ñëó÷àéíî! Íå óïóñòèòå øàíñ âî-
ïëîòèòü ñâîè ïðîôåññèîíàëüíûå
àìáèöèè â æèçíü. Âñå òùàòåëüíî
ïðîâåðüòå è ïðîñ÷èòàéòå. Óñïåø-
íûìè ìîãóò îêàçàòüñÿ è äåëîâûå
ïðåäëîæåíèÿ. Íî íå òîðîïèòåñü
ñîãëàøàòüñÿ. Âîçìîæíî, èìåííî
â ýòè äíè êîìó-òî ïîâåçåò âïëîò-
íóþ ïîäîéòè ê îñóùåñòâëåíèþ
ñâîåé äàâíåé ìå÷òû. 

ÒÅËÅÖ. Îñîáîãî áåñïî-
êîéñòâà ýòî âðåìÿ Òåëü-
öàì íå äîñòàâèò, õîòÿ è

äæåê-ïîò âðÿä ëè óäàñòñÿ ñî-
ðâàòü. Óäà÷à áóäåò ýïèçîäè÷åñ-
êîé, ïîýòîìó îò ñåðüåçíûõ äåë
ñòîèò íà ýòî âðåìÿ îòîéòè. Ðàáî-
òà èäåò âïîëíå ñïîêîéíî è ñòà-
áèëüíî. Ê ñîâìåñòíûì ïðîåêòàì
ïðèâëåêàéòå ïàðòíåðîâ - â îäè-
íî÷êó âàì áóäåò ñëîæíî. À óæ â
ïåðåãîâîðàõ óáåäèòåëüíîìó è
çäðàâîìó Òåëüöó ðàâíûõ íåò!

ÁËÈÇÍÅÖÛ. Íà÷àòûå â
ýòè äíè äåëà Áëèçíåöîâ
ïîëó÷àò õîðîøåå ðàçâè-

òèå, à â äîìå óñòàíîâèòñÿ âçàè-
ìîïîíèìàíèå è ãàðìîíèÿ. Ñå-
ìüÿ ñòàíåò âàì õîðîøåé ïîä-
äåðæêîé â âàøèõ âàæíûõ íå
òîëüêî ëè÷íûõ, íî è ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ïëàíàõ. Îäíàêî êàðäè-
íàëüíûå ðåøåíèÿ è ãëîáàëü-
íûå ðàáîòû ëó÷øå îòëîæèòü.
Ðåìîíò ñîâåòóåì ïîêà íå íà÷è-
íàòü, à çàíÿòüñÿ óñîâåðøåíñò-
âîâàíèåì èíòåðüåðà. 

ÐÀÊ. Îòëè÷íîå âðåìÿ äëÿ
Ðàêîâ! Â ýòè äíè âàì ñïî-
êîéíî è óþòíî â îêðóæàþ-

ùåì ìèðå. Âåðîÿòíî, çàõî÷åòñÿ
íîâûõ êîíòàêòîâ, ëþáâè, ïðè-
çíàíèé, îäíàêî è òîãî, è äðóãî-
ãî, è òðåòüåãî äëÿ âàñ áóäåò ÿâ-
íî íåäîñòàòî÷íî! Îòìåíèòå äî-
ìàøíèé àâðàë è ïðîñòî áîëüøå
îáùàéòåñü ñ áëèçêèìè ëþäüìè.
Íàéäèòå íàñëàæäåíèå â òîì,
÷òî èìååòå, è íå ñòðåìèòåñü
îáúÿòü íåîáúÿòíîå.

ËÅÂ. ×åì áåçóïðå÷íåå è
ïðîäóìàííåå áóäóò âàøè
äåéñòâèÿ, Ëüâû, òåì çíà-

÷èòåëüíåå áóäóò ïëîäû âàøèõ
òðóäîâ. Âû, êàê âñåãäà, ëåãêî ñó-
ìååòå çàèíòåðåñîâàòü, óâëå÷ü,
çàèíòðèãîâàòü ïàðòíåðà, ÷òîáû
äîáèòüñÿ îò íèõ æåëàåìîãî. Îä-
íàêî ðèñê äîëæåí áûòü îáÿçà-
òåëüíî ñåðüåçíî ïðîñ÷èòàí.
Ïðè ýòîì íå çàáûâàéòå ðàñ-
ñëàáëÿòüñÿ. Ê ïðèÿòíîìó îòäû-
õó ïðèâëåêàéòå ñâîèõ äðóçåé.

ÄÅÂÀ. Íàêîíåö-òî Äåâû
áóäóò êóïàòüñÿ âî âñåîá-
ùåì âíèìàíèè! Íàêîíåö

ñìîãóò ïðîÿâèòü ñåáÿ ñïîëíà! Â
ýòîò ïåðèîä óäà÷à êàê â ëè÷íîé
æèçíè, òàê è â ïðîôåññèîíàëü-
íîé ñôåðå çâåçäàìè âàì ãàðàí-
òèðîâàíà! À âîò âàøà ïðèâëåêà-
òåëüíîñòü â ýòè äíè ìîæåò ñî-
ñëóæèòü ïëîõóþ ñëóæáó, îòâëå-
êàÿ âàñ íà íåíóæíîå. Ïîñòàðàé-
òåñü ïîëüçîâàòüñÿ ñåé÷àñ åþ
òîëüêî â êîðûñòíûõ èíòåðåñàõ.

ÂÅÑÛ. Íå æàëóéòåñü, Âå-
ñû, íà æèçíü è ñâîþ ñóäü-
áó, ïðîñòî ïðîäîëæàéòå

ðàáîòàòü òàê, êàê âû óìååòå -
÷åñòíî è òàëàíòëèâî. Áóäüòå
âíèìàòåëüíåå ê áëèçêèì ëþ-
äÿì. Êðåïêèé òûë - ýòî âñå, ÷òî
ïîòðåáóåòñÿ â ýòè äíè âàì äëÿ
ïîëíîãî óñïåõà â äåëàõ è ëè÷-
íîé æèçíè. Ðîäíûå è äðóçüÿ âàñ
ëþáÿò è îáåðåãàþò îò æèòåé-
ñêèõ ïðîáëåì, à ñ îñòàëüíûì âû
ïðåêðàñíî ñïðàâèòåñü ñàìè!

ÑÊÎÐÏÈÎÍ. Ñêîðïèîíû
ïðîÿâÿò ñåáÿ êàê îïûòíûå
ñåðûå êàðäèíàëû. Äåëàÿ

âèä, ÷òî âàñ èíòåðåñóþò ïðî-
áëåìû äðóãèõ, íà ñàìîì äåëå
âû áóäåòå óñïåøíî ïðîâîäèòü
ñâîþ ëèíèþ ïî âñåì ôðîíòàì -
è â ðàáîòå, è â ñåìüå. È â èñêóñ-
ñòâå, è â ïîëèòèêå, è â ëþáâè -
âû âåçäå ñåé÷àñ ïðåóñïååòå. Äà
è â áèçíåñå âñå ïîéäåò íà óðà,
åñëè ðàçãðàíè÷èòå òàêèå ïîíÿ-
òèÿ, êàê óñòàëîñòü è ëåíü.

ÑÒÐÅËÅÖ. Âû äàâíî æàæ-
äåòå íîâèçíû, Ñòðåëüöû?
Íàêîíåö, çâåçäû ïîäáðî-

ñÿò âàì ïåðåìåíû è ñþðïðèçû -
îíè íå çàñòàâÿò ñåáÿ æäàòü. Ïå-
ðåìåíû áóäóò ê ëó÷øåìó, à ñþð-
ïðèçû - ïðèÿòíûìè. Ìîæíî ñêà-
çàòü ñîâåðøåííî îïðåäåëåííî:
ñêó÷àòü â ýòè äíè âàì íå ïðèäåò-
ñÿ. Îùóùåíèå ãàðìîíèè ñ îêðó-
æàùèì ìèðîì, ñòàáèëüíîñòè ïî-
ëîæåíèÿ, óâåðåííîñòü â ñâîèõ
ñèëàõ ïîñïîñîáñòâóþò óñïåõó.  

ÊÎÇÅÐÎÃ. Âðåìÿ íåñåò
Êîçåðîãàì ïðèÿòíûå èçâå-
ñòèÿ, íîâûå çíàêîìñòâà è

âàæíûå âñòðå÷è. È ýòî - ïîäãî-
òîâêà ê áóäóùèì ïîáåäàì íà âñåõ
ôðîíòàõ. Âðåìÿ ìîæåò ñòàòü äëÿ
âàñ ñóäüáîíîñíûì. Ïîÿâÿòñÿ
øàíñû çàëîæèòü îñíîâû î÷åðåä-
íûõ äåë, à äëÿ êîãî-òî è íîâîé
æèçíè. Íå ñåòóéòå íà îáèëèå
âñòðå÷, çàãðóæåííîñòü íà ðàáîòå
è íà íåîáõîäèìîñòü ó÷èòüñÿ. Âñå
ýòî - âàì âî áëàãî!

ÂÎÄÎËÅÉ. Ïîñòàðàéòåñü
íå ðàññëàáëÿòüñÿ â ýòè
äíè, Âîäîëåè, ñîñðåäî-

òî÷üòåñü íà äåëîâûõ ïðîáëåìàõ -
è âû íå òîëüêî ñóìååòå äîâåñòè
äî êîíöà íà÷àòûå ïðîåêòû, íî è
ïðèñòóïèòü ê ðåàëèçàöèè äàâíî
ïðîäóìàííûõ íîâûõ èäåé. Äåëà ó
âàñ â àæóðå, ôèíàíñîâîå ïîëî-
æåíèå ñòàáèëüíî (äàæå ïîïàõè-
âàåò ïðåìèåé!), ìîæíî çàíÿòüñÿ
è ëè÷íîé æèçíüþ. À îíà îò âàñ
ïîòðåáóåò ïîëíîé îòäà÷è. 

ÐÛÁÛ. Ðûáû, ñêîíöåíò-
ðèðóéòå ñâîå âíèìàíèå
íà ïðîôåññèîíàëüíûõ

âîïðîñàõ. Ýòî áëàãîïðèÿòíûé
ïåðèîä äëÿ îáðåòåíèÿ íîâûõ
êîíòàêòîâ. Äåëîâûå ñâÿçè è
ñîâìåñòíûå äîëãîñðî÷íûå ïðî-
åêòû îáåùàþò áûòü ïåðñïåê-
òèâíûìè. Ëè÷íûå ìå÷òû è ïëà-
íû ïåðåéäóò â êîíêðåòíûå äåé-
ñòâèÿ, åñëè ó îáåèõ ñòîðîí ñå-
ðüåçíûå íàìåðåíèÿ. Ýòî âðåìÿ
óêðåïèò òàêæå ëþáîâíûå è ñó-
ïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ. 

Æèòåëü Ìèêîëàºâà Þð³é
Áàðçîâ ïîäàðóâàâ îáëàñ-
íîìó êðàºçíàâ÷îìó ìóçåþ
ëèñò³âêè, ÿê³ çáåð³ãàëèñÿ â
éîãî ðîäèííîìó àðõ³â³ ç
ïî÷àòêó 20-ãî ñòîë³òòÿ. Ó
êîëåêö³¿ º â³òàëüí³, âèäîâ³,
ðåïðîäóêö³éí³ ëèñò³âêè.

Ïðî öå ìóçåé íåùîäàâíî
ïî â³äîìèâ ó Facebook.

Äàâí³ ëèñò³âêè àäðåñîâàí³
íà÷àëüíèêó Á³øóéñüêîãî  ë³ñ-
íèöòâà (Êðèì) Ôåäîðó Çî-
ëîò³ëîâó òà éîãî äðóæèí³ Îëåí³
ç ïðèâ³òàííÿìè äî ð³çíèõ ñâÿò.
Ñïðàâæí³ìè ïåðëèíàìè º òðè ç
íèõ, ÿê³ ïîòðåáóþòü îêðåìî¿
ðîçïîâ³ä³.

Öå, ïî-ïåðøå, ðîáîòà Àì-
âðîñ³ÿ Æäàõè - ³ëþñòðàòîðà óê-
ðà¿íñüêèõ íàðîäíèõ ï³ñåíü.
Âçÿòèñÿ äî ³ëþñòðóâàííÿ íà-
ðîäíèõ ï³ñåíü ó 1893 ðîö³ éîãî
ñïîíóêàâ êîìïîçèòîð Ìèêîëà
Ëèñåíêî.

Íàïî÷àòêó 1911 ðîêó, ï³ä ÷àñ
çàõîä³â Êè¿âñüêîãî âèäàâíè÷î-
ãî òîâàðèñòâà «×àñ» ó Ëåéï-
öèãó, ñòîòèñÿ÷íèì òèðàæîì
íàäðóêóâàëè ïåðøó ñåð³þ ç
äåñÿòè êîëüîðîâèõ ëèñò³âîê
Æäàõè.

Òàêîæ ó 1911 ðîö³ îðèã³íàëè
ìàëþíê³â Àìâðîñ³ÿ Æäàõè åê-
ñïîíóâàëèñÿ íà ïåðø³é àðòè-
ñòè÷í³é âèñòàâö³ â Êèºâ³. Äðó-
ãà ñåð³ÿ ç äâàíàäöÿòè ëèñò³-
âîê ç'ÿâèëàñÿ äðóêîì ó 1912
ðîö³.

Âèñîêîõóäîæí³ òà ãëèáîêî
íàö³îíàëüí³ çà ôîðìîþ òà
çì³ñòîì, ëèñò³âêè ìàëè ïîïèò.
Íà àäðåñíîìó áîö³ êîæíî¿
ëèñò³âêè áóâ çàêëèê: «Æåðòâóé-
òå íà ïàì'ÿòíèê Òàðàñó Øåâ-
÷åíêîâ³ ó Êèºâ³!». ×àñòèíà ïðè-

áóòêó â³ä ¿õ ðåàë³çàö³¿ ïðèçíà-
÷àëàñÿ íà ñïîðóäæåííÿ ïàì'-
ÿòíèêà Âåëèêîìó Êîáçàðþ. Çà-
ðàç ëèñò³âêà Æäàõè «Îé, çàïèâ
êîçàê, çàïèâ…» ïîïîâíèòü êî-
ëåêö³þ òâîð³â õóäîæíèêà ó Ìè-
êîëà¿âñüêîìó êðàºçíàâ÷îìó
ìóçå¿.

Ùå äâ³ ëèñò³âêè íàëåæàòü
ªëèçàâåò³ Áüîì, õóäîæíèö³ òà
³ëþñòðàòîðö³ êíèã, ÿêà ç ïî÷àò-
êó 1900 ðîêóâ³äêðèëà äëÿ ñåáå
íîâèé ñâ³ò äðóêîâàíîãî ãðàô³÷-
íîãî ìèñòåöòâà - îðèã³íàëüí³
ëèñò³âêè. Âèäàâåöü Ëàï³í ó Ïà-
ðèæ³ íàäðóêóâàâ ïîíàä 300 ¿¿
ðîá³ò.

«Äî êîëåêö³¿ ìóçåþ
íàä³éøëè äâ³: «Äîáðàÿ õîçÿéêà
äà æèðíûå ùè - äðóãîãî äîáðà
íå èùè!» òà «Íå ïèëà áû íå
åëà - âñå íà ìèëîãî ãëÿäå-
ëà!», - ïîâ³äîìèëè ó êðàºçíàâ-
÷îìó ìóçå¿.

ÄÀÂÍ² ÒÀ ÃÀÐÍ²: Ì²ÑÒßÍÈÍ ÏÎÄÀÐÓÂÀÂ ÌÓÇÅÞ ÓÍ²ÊÀËÜÍ² ËÈÑÒ²ÂÊÈ
Ìèêîëà¿âñüê³ ñïîðòñìåíêè ó ñêëàä³ çá³ðíî¿ îáëàñò³ âè-

áîðîëè ìåäàë³ ×åìï³îíàòó Óêðà¿íè ç ñèíõðîííîãî ïëàâàí-
íÿ, ùî ïðîõîäèâ ó Êèºâ³.

Ó çìàãàííÿõ âçÿëè ó÷àñòü âèõîâàíêè ÊÄÞÑØ «Óêðà¿íà», ÿê³ ó
ñêëàä³ çá³ðíî¿ Ìèêîëà¿âñüêî¿ îáëàñò³ çäîáóëè ÷îòèðè íàãîðîäè:

- äðóãå ì³ñöå - êîìá³íîâàíà ãðóïà òà ì³êñò-äóåò;
- òðåòº ì³ñöå - äîâ³ëüíà ãðóïà òà ñîëüíà ïðîãðàìà.
Òðåíåðè ä³â÷àò: Îëåíà Øóìèëîâà, ²ðèíà Ìèðîíîâà, Ãàííà

Îðåë, ³íôîðìóº ñàéò ì³ñüêðàäè.

* * *  
Ìèêîëà¿âñüêèé ñïîðòñìåí Äàíèëî Ëàãåðíèé çäîáóâ äâ³

ñð³áí³ ìåäàë³ íà ÷åìï³îíàò³ ñâ³òó ç ê³êáîêñèíãó ÂÒÊÀ ñå-
ðåä äîðîñëèõ.

Çìàãàííÿ â³äáóëèñü â ³òàë³éñüêîìó ì³ñò³ Ìàðèíà-ä³-Êàððàðà. 
Âèõîâàíåöü ÄÞÑØ ç ºäèíîáîðñòâ ïîñ³â 2 ì³ñöå ó ðîçä³ëàõ «Ê³ê-

ëàéò» òà «Ëîó-ê³ê». 
Òðåíóº ñïîðòñìåíà Ìàêñèì Ôàòè÷.

* * *  
Ó ì. Êàì'ÿíñüêå â³äáóâñÿ 1 òóð ÷åìï³îíàòó Óêðà¿íè ñå-

ðåä ä³â÷àò ç âîëåéáîëó, â ÿêîìó ìèêîëà¿âö³ ïðèéíÿëè àê-
òèâíó ó÷àñòü,ïîâ³äîìëÿº óïðàâë³ííÿ ó ñïðàâàõ ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè ³ ñïîðòó ì³ñüêðàäè.

Êîìàíäà ÄÞÑØ-1 ïîòðàïèëà äî ï³äãðóïè Á, â ÿê³é ïîñ³ëà 3
ì³ñöå.

Ï³äãîòóâàâ ñïîðòñìåíîê òðåíåð-âèêëàäà÷ Ðóñêóëèñ Àíäð³ñ.

Ââå÷åð³ 5 ëèñòîïàäà ìåøêàíö³ Ìèêîëàºâà ñïîñòåð³ãàëè
óí³êàëüíå ïðèðîäíå ÿâèùå - ãóñòî-÷åðâîíèõ êîëüîð³â
ï³âí³÷íå ñÿéâî, ÿêå ìàº íàçâó «Àâðîðà». Éîãî òàêîæ ìîæ-
íà áóëî ïîáà÷èòè â ³íøèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè. Ó
×åðí³ã³âñüê³é îáëàñò³ âëàäà íàâ³òü çàñïîêîþâàëà ëþäåé -
ïîâ³äîìèëà, ùî öå ÿâèùå íå ïîâ'ÿçàíå ç àãðåñ³ºþ ðîñ³ÿí.

Àñòðîíîì ÂîëîäèìèðÊàæà-
íîâ ïîÿñíèâ, ùî «Àâðîðó»
ìîæíà áóëî ñïîñòåð³ãàòè
ï³ñëÿ ïîòóæíî¿ ãåîìàãí³òíî¿
áóð³, ïîâ'ÿçàíî¿ ç áîìáàðäó-
âàííÿì Çåìë³ âèêèäîì êîðî-
íàëüíî¿ ìàñè, ÿêèé ñòàâñÿ íà
Ñîíö³ ê³ëüêà äí³â òîìó.

«Ó í³÷ ç 5 íà 6 ëèñòîïàäà
2023 ð. â Óêðà¿í³ ³ áàãàòüîõ
êðà¿íàõ Ï³âí³÷íî¿ ï³âêóë³
Çåìë³, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÿñêðàâå ïîëÿðíå ñÿéâî!.. öå ÿâèùå ïðèðî-
äè áóäå ïîâòîðþâàòèñü ó ìàéáóòíüîìó. Àëå ñïðîãíîçóâàòè òî÷íèé
÷àñ ³ äàòó öüîãî ñêëàäíî», - çàçíà÷èâ â³í.

Ìàãí³òíà áóðÿ, ùî âèêëèêàëà íåçâè÷íå ñÿéâî, òðèâàëà ïðîòÿ-
ãîì 5-7 ëèñòîïàäà. Âçàãàë³ ìàãí³òí³ áóð³ - öå çáóðåííÿ âìàãí³òíî-
ìó ïîë³ Çåìë³, ÿê³ âèíèêàþòü âðåçóëüòàò³ ñîíÿ÷íèõ ñïàëàõ³â. Âîíè
ìîæóòü íåãàòèâíî â³äîáðàæàòèñÿ íà çäîðîâ'¿ ëþäåé, ÷óòëèâèõ äî-
ïîãîäíèõ çì³í (ìåòåîçàëåæíèõ).

Ïðîòÿãîì ëèñòîïàäà 2023 ðîêó ïåðåäáà÷àºòüñÿ âèíèêíåííÿ ùå
äåê³ëüêîõ ìàãí³òíèõ áóð. ¯õ âïëèâ ìîæå áóòè ð³çíèì, ïðîÿâëÿþ-
÷èñü óâèãëÿä³ ïîã³ðøåííÿ íàñòðîþ, ãîëîâíîãî áîëþ, çàãîñòðåííÿ
õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Ùîá çàçäàëåã³äü ïîï³êëóâàòèñÿ ïðî ñâîº
ñàìîïî÷óòòÿ, ñë³ä çíàòè òàê³ äàòè:

• 13-14, 18-20, 22 ëèñòîïàäà - ñèëüí³ ãåîìàãí³òí³ áóð³;

• 15-17, 24-26 ëèñòîïàäà - ñåðåäí³ ãåîìàãí³òí³ áóð³;

• 29-30 ëèñòîïàäà - ñëàáêà áóðÿ.
Äëÿ ïîë³ïøåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ ï³ä ÷àñ áóð³ ñë³ä äîòðèìóâàòèñÿ

íàñòóïíèõ ïîðàä:
1. Çá³ëüøóéòå ñïîæèâàííÿ ð³äèíè, âêëþ÷àþ÷è òðàâ'ÿíèé òàçå-

ëåíèé ÷àé.
2. Â³äìîâòåñÿ â³ä âæèâàííÿ êàâè, àëêîãîëþ, í³êîòèíó, îñê³ëüêè

öå ìîæå íåãàòèâíî âïëèâàòè íà ñàìîïî÷óòòÿ ï³ä ÷àñ íåãîäè.
3. Çìåíø³òü ñïîæèâàííÿ ñìàæåíî¿, ãîñòðî¿ òàæèðíî¿ ¿æ³, çàì³ñòü

öüîãî âêëþ÷àéòå á³ëüøå ñåçîííèõ îâî÷³â òàçåëåí³ ó ðàö³îí.
4. Çá³ëüø³òü ô³çè÷íó àêòèâí³ñòü ³ â³ääàéòå ïåðåâàãó ïðîãóëÿí-

êàì ï³øêè.
5. Ðåãóëÿðíî ïðîâ³òðþéòå ïðèì³ùåííÿ, ïðîâîäüòå á³ëüøå ÷àñó

íàñâ³æîìó ïîâ³òð³.
6. Ñïðîáóéòå çìåíøèòè ð³âåíü ñòðåñó òàíåðâîâî¿ íàïðóãè, íà-

ïðèêëàä, ÷åðåç ìåäèòàö³þ àáî ãëèáîêå äèõàííÿ.
7. Ïåðåä ñíîì ðîçãëÿíüòå ñïðîáóéòå ïðèéíÿòè êîíòðàñòíèé

äóø, ùîá ðîçñëàáèòè ì'ÿçè ³ ïîêðàùèòè ÿê³ñòü âàøîãî ñíó.

ÖÂ²ÒÍÀ ÊÀÏÓÑÒÀ - 
ÄËß ÑÕÓÄÍÅÍÍß

×îìó öâ³òíà êàïóñòà òàêà êîðèñíà?
Ïî-ïåðøå, òàì º êîðèñí³ åëåìåíòè:

êàë³é, êàëüö³é, ìàðãàíåöü, ìàãí³é,
çàë³çî, ì³äü, ôòîð, êàðîòèíè, öèíê,
â³òàì³íè Â1, Â2, Â6, Ñ, Ä.

Ïî äðóãå, ñë³ä çãàäàòè ¿¿ ä³ºòè÷í³ âëà-
ñòèâîñò³, áî âîíà ³äåàëüíà äëÿ ñõóä-
íåííÿ, îñê³ëüêè íèçüêîêàëîð³éíà òà íà-
ñè÷óº îðãàí³çì êîðèñíèìè åëåìåíòàìè.

Òàêîæ âîíà ïîêðàùóº ³ìóí³òåò, äîïî-
ìàãàº îðãàí³çìó âïîðàòèñÿ ç ³íôåê-
ö³ÿìè, ñïðèÿº çäîðîâîìó òðàâëåííþ. À
ùå - äîïîìàãàº ó ðåãåíåðàö³¿ øê³ðè,
í³ãò³â òà âîëîññÿ.

Äëÿ ä³ºò íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü
ìîëîä³ ñóöâ³òòÿ òà ïîòîâùåí³ êâ³òêî-
íîñí³ ïàãîíè êàïóñòè. Ç íèõ ãîòóþòü
ïðîçîð³ ä³ºòè÷í³ áóëüéîíè òà ñóïè, ÿê³
íå ïîñòóïàþòüñÿ çà ñìàêîì òà ïî-
æèâí³ñòþ, êóðÿ÷èì áóëüéîíàì.

Äî ðå÷³, âàðåíà â ì³íåðàëüí³é âîä³ êà-
ïóñòà ñòàº ùå ñìà÷í³øîþ.

×È ÌÎÆÍÀ 
ÂÈÊÎÐÈÑÒÎÂÓÂÀÒÈ ÎÂÎ×² 
² ÔÐÓÊÒÈ, ÙÎ Ï²ÄÃÍÈËÈ?

Ãíèòòÿ âèêëèêàº ð³çí³ áàêòåð³¿ òà
ì³êðîñêîï³÷í³ ãðèáè. Íàéá³ëüøó íåáåç-
ïåêó äëÿ çäîðîâ'ÿ ëþäèíè ñòàíîâëÿòü
ì³êîòîêñèíè - îòðóéí³ ðå÷îâèíè, ùî âè-
ðîáëÿþòüñÿ ïë³ñíÿâèìè ãðèáêàìè.
Ì³êîòîêñèíè äóæå ñò³éê³: ¿õ íå çìèºø âî-
äîþ, íå çíèùèø í³ âàð³ííÿì, í³ æàðåí-
íÿì, í³ çàìîðîçêîþ. ¯õ íå ìîæíà âèäà-
ëèòè ÷àñòêîâèì îáð³çàííÿì.

Ìîæëèâî, îòðóòè, ùî ïîòðàïèëè â îð-
ãàí³çì, íå âèêëè÷óòü ìîìåíòàëüíó ðå-
àêö³þ, àëå ìîæóòü íàêîïè÷èòèñÿ â îð-
ãàí³çì³ ³ ñòàòè ïðè÷èíîþ äóæå ñåðéîç-
íèõ ïðîáëåì ç³ çäîðîâ'ÿì ó ìàéáóòíüî-
ìó.

ÌÀÑÊÀ Ç Ã²Ð×ÈÖÅÞ ÄËß
ØÂÈÄÊÎÃÎ ÐÎÑÒÓ ÂÎËÎÑÑß

²íãðåä³ºíòè: ã³ð÷è÷íèé ïîðîøîê - 2 ñò.
ë, ãàðÿ÷à âîäà - 2 ñò. ë, æîâòîê - 1 øò.,
îëèâêîâà îë³ÿ - 2 ñò. ë, öóêðîâà ïóäðà -
2 ÷. ë

Ðîçâåä³òü ã³ð÷èöþ îêðîïîì, ï³ñëÿ ÷î-
ãî äîäàéòå óñ³ ³íø³ ³íãðåä³ºíòè.

Ìàñêó ñë³ä íàíîñèòè ñàìå íà ê³í÷èêè
âîëîññÿ.Ïåðøèé ðàç ïîòðèìàéòå ¿¿
áëèçüêî 15 õâèëèí, íàñòóïíîãî ðàçó
çá³ëüøóéòåöåé òåðì³í äî 1 ãîäèíè.×èì
÷àñò³øå âè ïðîâîäèòèìå öþ ïðîöåäóðó,
òèì åôåêòèâí³øîþ âîíà áóäå.

ÊÓÐÊÓÌÀ ÓÑÓÍÅ ÑËÈÇ 
² ÌÎÊÐÎÒÈÍÍß Ç ÃÎÐËÀ 

² ÃÐÓÄÅÉ
Êóðêóìà ì³ñòèòü êóðêóì³í, êîìïîíåíò

ç ïîòóæíèìè àíòèáàêòåð³àëüíèìè ³ àí-
òèñåïòè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè. Êîð³íü
êóðêóìè äóæå åôåêòèâíèé â óñóíåíí³
ñëèçó, áàêòåð³é ³ ìîêðîòè.

Â³çüì³òü ñêëÿíêó òåïëî¿ âîäè, 1/2 ÷àé-
íî¿ ëîæêè ñîë³, ÷àéíó ëîæêó êóðêóìè.
Çì³øàéòå âñ³ ³íãðåä³ºíòè ³ ïîëîù³òü ãîð-
ëî ê³ëüêà ðàç³â íà äåíü, ïðîòÿãîì
äåê³ëüêîõ õâèëèí. Öåé ïðîñòèé ìåòîä
øâèäêî âèäàëèòü ìîêðîòèííÿ ³ âèë³êóº
áóäü-ÿêó ðåñï³ðàòîðíó ³íôåêö³þ.

ÙÎ ÊÎÐÈÑÍ²ØÅ - 
ÌÀÑËÈÍÈ ×È ÎËÈÂÊÈ?

Á³ë³ àáî çåëåí³ îëèâêè - öå ïëîäè, ùî
çáèðàþòüñÿ íà ïî÷àòêîâ³é ñòàä³¿ äî-
çð³âàííÿ. Çð³ë³ îëèâêè ìàþòü òåìí³ ïëÿ-
ìè àáî ô³îëåòîâ³ ïåðåõîäè.

Ùîá îòðèìàòè îäíîð³äíèé ÷îðíèé
êîë³ð, çåëåí³ îëèâêè ï³ääàþòü îêèñëåí-
íþ êèñíåì ïðîòÿãîì 7-10 äí³â ó
ñïåö³àëüíîìó ðîç÷èí³ ç õàð÷îâèìè äî-
áàâêàìè E579 ³ E585 (ãëþêîíàò ³ ëàêòàò
çàë³çà). Öÿ ïðîöåäóðà íàäàº ¿ì ÷îðíèé
ãëÿíöåâèé â³äò³íîê.

Çâè÷àéí³ çåëåí³ îëèâêè íå ïðîõîäÿòü
òàêó îáðîáêó ³ ìîæóòü áóòè ìåíø ÿñêðà-
âèìè, àëå á³ëüø íàòóðàëüíèìè. Òîìó
ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî îëèâêè º êî-
ðèñí³øèìè çà ìàñëèíè.

ÒÐÈ ÏÐÈ×ÈÍÈ ¯ÑÒÈ 
ÐÎÄÇÈÍÊÈ ×ÀÑÒ²ØÅ

Ó 100 ã ñóõîôðóêòà ì³ñòèòüñÿ 749 ìã
êàë³þ. Ñóøåíèé âèíîãðàä - ùå é ðå-
êîðäñìåí çà âì³ñòîì ìàãí³þ, ôîñôîðó
òà çàë³çà.

Á³ëüøå òîãî, ðîäçèíêè íàëåæàòü äî
àíòèîêñèäàíò³â ³ ì³ñòÿòü êîìïëåêñ
â³òàì³í³â ãðóïè Â.

Ðîäçèíêè êîðèñí³ ëþäÿì, ÿê³ ñòðàæ-
äàþòü íà ñåðöåâî-ñóäèíí³ ïàòîëîã³¿, ìà-

þòü ëåãêó ñåäàòèâíó ³ ñå÷îã³ííó ä³þ,
â³äíîñÿòüñÿ äî ³ìóíîñòèìóëÿòîð³â.

ÌÀÑÊÀ ÄËß ÎÁËÈ××ß Â²Ä
ÊÈÒÀÉÑÜÊÈÕ ÊÐÀÑÓÍÜ

Êîëè æ³íö³ ïîòð³áíà ï³äòÿæêà, âîíà
éäå äî êîñìåòîëîãà àáî ïëàñòè÷íîãî
õ³ðóðãà. Êîøòóº öå äîðîãî, òà ³ ïîá³÷íèõ
åôåêò³â áàãàòî. Êèòàÿíêè âèíàéøëè ðå-
öåïò ìàñêè, ùî ï³äòÿãóº, áàãàòî ðîê³â
òîìó: íà îáëè÷÷ÿ ³ çîíó äåêîëüòå âîíè
íàíîñèëè ÿº÷íèé á³ëîê.

Á³ëîê ÿéöÿ ñòÿãóº ïîðè ³ ïðèáèðàº
÷îðí³ êðàïêè. À ùå çâîëîæóº ³ ï³äòÿãóº
øê³ðó îáëè÷÷ÿ.

Ðåöåïò ìàñêè: íàíåñ³òü á³ëîê íà îá-
ëè÷÷ÿ, çâåðõó íàêðèéòå ïàïåðîâèì
ðóøíèêîì ³ çà÷åêàéòå 10-15 õâèëèí, à
ïîò³ì çìèéòå ïðîõîëîäíîþ âîäîþ. Ó
ìàñêó ìîæíà äîäàòè ñ³ê ëèìîíà, òîä³ âè
îòðèìàºòå ùå é îñâ³òëþâàëüíèé åôåêò.

ÙÎ ÐÎÁÈÒÈ Ó ÐÀÇ² 
ØÓÌÓ Â ÃÎËÎÂ²?

Òàêèé ñèìïòîì, ùî äîñèòü ÷àñòî
çóñòð³÷àºòüñÿ, ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî çà-
õâîðþâàííÿ ñóäèí, ìîæå ñèãíàë³çóâàòè
ïðî âèñîêèé òèñê ³ íàâ³òü ïðî ïî÷àòîê
ñêëåðîçó. 

Êð³ì ï³ãóëîê â³ä òèñêó é ãîëîâíîãî áî-
ëþ, ³ñíóº ÷óäîâèé íàðîäíèé çàñ³á, ÿêèé
äîïîìàãàº íîðìàë³çóâàòè òèñê, ïîçáàâ-
ëÿº ãîëîâíîãî áîëþ é øóìó ó âóõàõ,
ïîë³ïøóº ðîáîòó ñóäèííî¿ òà íåðâîâî¿
ñèñòåìè, î÷èùàº ñóäèíè. Öå ãðèöèêè
(ðîñ³éñüêîþ - ïàñòóøüÿ ñóìêà).

1 ÷.ë. ëèñòî÷ê³â ãðèöèê³â çàëèéòå
ñêëÿíêîþ îêðîïó. Çàëèøòå íà í³÷ íàñòî-
þâàòèñÿ. Çðàíêó ïðîö³ä³òü ³ ïèéòå 4 ðà-
çè ïðîòÿãîì äíÿ ïî 2 ñò.ë. íàñòîþ çà 30
õâèëèí äî ¿äè.

Çàñ³á ÷óäîâî î÷èùàº ñóäèíè òà
çí³ìàº íåïðèºìí³ ñèìïòîìè.

ÊÎÐÈÑÍ² ÏÎÐÀÄÈ 
ÏÐÈ ÀÐÒÐÎÇ²

1. Âàðåíèé ðèñ äóæå êîðèñíèé äëÿ
ñóãëîá³â. Ðèñ «âèòÿãóº» ñîë³, ÿê³ â³äêëà-
äàëèñÿ â ñóãëîáàõ, òèì ñàìèì, îìîëîä-
æóþ÷è ¿õ.

2. Óâ³ìêí³òü ó ñâ³é ðàö³îí õàð÷óâàííÿ
ñàëàò ç ÷îðíî¿ òà çåëåíî¿ ðåäüêè. Òðè-
âàë³ñòü êóðñó ñòàíîâèòü 3 òèæí³.

3. Áåðåìî 2 ÷. ëîæêè ÿáëó÷íîãî îöòó,
äâ³ ëîæêè íàòóðàëüíîãî ìåäó ³ ðîç÷è-
íÿºìî â ñêëÿíö³ âîäè. Ñïîæèâàºìî ïî
äâ³ ñêëÿíêè â äåíü ïðîòÿãîì äåñÿòè
äí³â.

4. Êèï'ÿòèìî 5 ëàâðîâèõ ëèñò³â ïðî-
òÿãîì ï'ÿòè õâèëèí â 300 ìë âîäè. Îõî-
ëîäæóºìî ï³â ãîäèíè ³ ðîçâåäåìî îäíó
ñòîëîâó ëîæêó â³äâàðó â îäíîìó
ñêëÿíö³ âîäè. Ñïîæèâàºìî ïî ñòàêàí³
íà ãîäèíó ïðîòÿãîì ï'ÿòè äí³â.

5. Ïèéòå ÷àé ç ïåòðóøêè ³ ñåëåðè.
Òðèâàë³ñòü êóðñó 12 äí³â.

ÊÎÐÈÑÒÜ ÕÀËÂÈ 
ÄËß ÇÄÎÐÎÂ’ß ËÞÄÅÉ

ÏÎÕÈËÎÃÎ Â²ÊÓ
Ñîíÿøíèêîâà. Ó í³é áàãàòî â³òàì³íó

E, ÿêèé òàêîæ íàçèâàþòü â³òàì³íîì ìî-
ëîäîñò³.

Àðàõ³ñîâà. ª äæåðåëîì êðåìí³þ,
ÿêèé êîðèñíèé ó ïîõèëîìó â³ö³ äëÿ çáå-
ðåæåííÿ ê³ñòîê, çóá³â, ñóõîæèëü ³
õðÿù³â.

Êóíæóòíà. Ì³ñòèòü áàãàòî êàëüö³þ -
ì³êðîåëåìåíòó, ùî â³ä³ãðàº âàæëèâó
ðîëü ó ïðîöåñàõ ïåðåäà÷³ íåðâîâèõ
³ìïóëüñ³â, ðåãóëÿö³¿ àðòåð³àëüíîãî òèñ-
êó, çãîðòàííÿ êðîâ³.

Ìèãäàëüíà õàëâà äàº îðãàí³çìó
ìàãí³é, íåîáõ³äíèé ñåðöåâî-ñóäèíí³é
ñèñòåì³.

Ð²ÇÍÎÂÈÄÈ ÊÐÓÃ²Â 
Ï²Ä Î×ÀÌÈ

Òåìí³ êðóãè ³ç ñèí³ì â³äò³íêîì. Öåé
òèï êëàñèô³êóþòü ÿê ñóäèííèé, ìîæå
íàáóâàòè òàêîæ ô³îëåòîâîãî òîíó. Ïóð-
ïóðîâèé â³äò³íîê ïîÿñíþºòüñÿ íå
áëèçüê³ñòþ êðîâîíîñíèõ ñóäèí àáî âåí,
à êîëüîðîì ì'ÿç³â, ùî ðåãóëþþòü ðîáî-
òó ïîâ³ê.

Òåìí³ êðóãè ç êîðè÷íåâèì â³äò³í-
êîì. Ïðè öüîìó òèï³, òàêîæ â³äîìîìó ÿê
ï³ãìåíòîâàíèé òèï IV, ñèíÿêè ï³ä î÷èìà
ìîæóòü âàð³þâàòèñÿ çà êîëüîðîì â³ä
ñâ³òëî-êîðè÷íåâîãî äî òåìíî-êîðè÷íå-
âîãî. Âîíè ÷àñòî ç'ÿâëÿþòüñÿ ó ñìàãëÿ-
âèõ ëþäåé ³ ìàþòü òåíäåíö³þ ïîòåìí³òè
ï³ñëÿ ïåðåáóâàííÿ íà ñîíö³.

Æîâòî-êîðè÷íåâ³. Öåé êîë³ð ìîæå
ñâ³ä÷èòè ïðî îçíàêè çàñò³éíèõ ÿâèù ó
æîâ÷íîìó ì³õóð³, ïðè ÿêèõ ó êðîâ³ ï³äâè-
ùóºòüñÿ âì³ñò á³ë³ðóá³íó.

ÊÂÀØÅÍÀ ÊÀÏÓÑÒÀ 
ÇÍÈÆÓª Ð²ÂÅÍÜ 

ÕÎËÅÑÒÅÐÈÍÓ Â ÊÐÎÂ²
Êâàøåíà êàïóñòà äîïîìàãàº çíèçèòè

ð³âåíü õîëåñòåðèíó â êðîâ³ òà çàïîá³ãòè
ðîçâèòêó äåÿêèõ çàõâîðþâàíü, òàêèõ ÿê
ðàê òîâñòî¿ êèøêè.

Ó êâàøåí³é êàïóñò³ â³äáóâàºòüñÿ ïðè-
ðîäíà ôåðìåíòàö³ÿ áåç âèêîðèñòàííÿ
îöòó. Ìîëî÷íà êèñëîòà, ùî óòâî-
ðþºòüñÿ â ïðîöåñ³ ôåðìåíòàö³¿, êîðèñ-
íà äëÿ ëþäåé ç ä³àáåòîì, âîíà çíèæóº
ð³âåíü õîëåñòåðèíó â êðîâ³ òà ïðèãí³÷óº
ð³ñò ïàòîãåííèõ îðãàí³çì³â ó êèøå÷íèêó.

«ÂÍ» ïîïåðåäæàº: ïåðåä çàñòîñó-
âàííÿì áóäü-ÿêîãî ïðåïàðàòó àáî
ìåòîäó ë³êóâàííÿ ïðîêîíñóëüòóéòå-
ñÿ ç êâàë³ô³êîâàíèì ìåäèêîì!

ÓÊÐÏÎØÒÀ - ÂÀØÀ ÍÎÂÀ ÑÒÀÁ²ËÜÍÀ ÐÎÁÎÒÀ.  
Çàïðîøóºìî 

ËÈÑÒÎÍÎØ, ÎÏÅÐÀÒÎÐ²Â 
ÏÎØÒÎÂÈÕ Â²ÄÄ²ËÅÍÜ ² ÂÎÄ²¯Â 
íà íîâ³ âàêàíñ³¿ ó âàøîìó ðåã³îí³.

Äîëó÷àéòåñÿ! 
×åêàºìî íà âàø äçâ³íîê: 

(050) 360-35-62, (050) 360-45-77
àáî ñêàíóéòå QR-êîä ³ çàïîâí³òü

Àíêåòó êàíäèäàòà.

ÑßÉÂÎ «ÀÂÐÎÐÈ» 
ÒÀ ÌÀÃÍ²ÒÍ² ÁÓÐ² ËÈÑÒÎÏÀÄÓ

Âàøå çäîðîâ'ÿ


